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Este livro chegou após muitos anos de pesquisa e batalha 
espiritual, em que o autor percebeu claramente que Satanás 
está reagindo como o inimigo mais ameaçado sobre o futuro 
dele.  Sabendo todos os anos que ele é o anjo expulso do céu, 
derrotado e condenado desde o início, este prínicipe deste 
mundo espera com temor a volta gloriosa de Jesus, e o final da 
destruição dele.  Entretanto, Deus queira que você aprender a 
superar dos esforços malignos do dia a dia, e viver a vida com 
abundância e poder!  
 
Nestas páginas de ensino e inspiração, você vai aprender como 
colocar na prática os princípios de varredura ou limpeza 
espiritual utilizando um ensino de Jesus em Mateus 12:43-45.  
Os versos, vão mostrar você o segredo da batalha espiritual, 
negligênciados pelos Fariseus a quem Jesus falou esta história, 
mas agora bem claro por nós!    
 
Com este "segredo", você poderá enfrentar os "demônios" que 
o diabo deseja colocar como impedimentos espirituais para 
derrotá-lo com as ciladas como tentações, testes, atentados e 
ataques  com o desenho de deixar sua vida cotidiana ineficaz e 
ineficiente de vencer contra o mal.   Você pode sair da leitrua e 
estudo deste livro lutando com as açôes e atitudes que reflitem-
se as aplicações práticas do fruto do Espírito Santo, enchendo 
os vãos criados pelo arrependimento e limpeza (o varrer do 
mal).  
 
Gostaria de dizer muito obrigado a tradutora, Luciane Krauser, 
pelas horas que ela investiu melhorando o livro por você.  O 
trabalho dela é uma benção e a vida dela é um exemplo. 
 

O livro está dedicado a Phyllis Jo Hardin Hefner, 
minha companheira em oração, na vida e no amor.  
Sem ela eu não podia completar o livro...ela me 
encorajou para continuar nesta batalha espiritual.  
Nem um dia pode passar que ela não me 
inspirou...ela é o presente de Deus mais valiosa na 
minha vida! 

 
2013 Todos os diretos reservados por 

Houser Publishing, Mooresboro, NC 
In Association With TCP Grupo Feliz 

Para utilizar mais cópias do livro, visite o site: 
www.tcpgrupofeliz.com   
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DIA 1 ï O QUE É A BATALHA ESPIRITUAL... DE VERDADE?  

 
Seja bem-vindo de volta ao jogo da sua vida! Aqui é o 

Anjo Gabriel com o jogo a jogo da competição de hoje entre a 

Igreja do Deus Vivo x Satanás Belzebu e seus Demônios 

Malvados. 

Foi um dia muito animado com a igreja lutando contra as 

forças do mal numa batalha espiritual... eu adoro esse jogo! É 

FANTÁSTICO! Estes caras sabem mesmo como lutar. Hoje foi a liga 

dos campeões, o vencedor está conquistando o primeiro lugar no 

controle do seu coração, da sua alma, mente e forças. Mas nestes 

momentos finais parece que Satanás e seus Demônios estão fora de 

combate e arruinados. Desde o início da temporada do Antigo 

Testamento esse povo de Deus mostrou suas garras. Então no ano 

passado durante a temporada do Novo Testamento, a Igreja liderada 

pelo Treinador Jesus acabou de sobrepujar a Satanás e seus anjos 

caídos. 

Sem marcar nenhum ponto sequer, Satanás e companhia 

mantêm uma estratégia furada de resistência e retaliação, focada 

em ataques surpresa e engano. Mas agora faltando apenas 10 

segundos o placar registra 10000000000000000 pontos para a Igreja 

do Senhor Jesus e um decepcionante zero para os Demônios de 

Satanás... sim parece que vamos ganhar de lavada hoje e uma 

grande festa se aproxima para a Igreja de Deus. Vamos ouvir a 

contagem regressiva feita em coro pela torcida do time da casa, num 

estilo próprio e inigualável: 
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 ñJo«o 10:10, 1 Coríntios 9:27, Romanos 8:28, Mateus 7:7, Lucas 

6:38, Romanos 5:8, João 4:14, João 3:16, 2 Timóteo 2:15, 1 João 

1:9ò... e acaba o jogo pessoal. 

 

Mas esperem! Temos um tumulto em campo. Satanás e sua 

equipe continuam se preparando para a próxima partida. E lá está o 

juiz, informando ao Técnico Belzebu que o jogo acabou. O que 

Satanás está dizendo ao árbitro? Pessoal, vamos falar com o 

Arcanjo Miguel diretamente do campo para saber mais sobre o que 

está acontecendo por lá. 

   

- ñMiguel, o que est§ acontecendo a² embaixo?ò  

  

- ñGabriel, parece que o T®cnico Satan§s e o seu time de 

demônios estão se recusando a deixar o campo ou admitir a derrota. 

E olha só! Ele ordenou que alguns dos seus jogadores bloqueassem 

todas as saídas para que ninguém possa ir embora. Vamos ouvir a 

conversa, se eu puder me aproximar o  

suficiente.ò  

 
- ñN«o, como T®cnico Satan§s pr²ncipe deste mundo, eu 

estou lhe dizendo que não acabou até que eu diga que 
acabou! E depois, eu sou Satanás, a maior esperança de 
sucesso e estrelato para Deus, até que Ele me demitiu para 
dizer a verdade. Eu lhe disse que sou melhor que Ele e 
mereço Seu cargo. Todo mundo sabe que eu deveria ser 
Deus. Porém, Ele discordou, Nãaaooooo! Por isso estamos 
aqui após uma longa temporada de quatro mil anos e Ele 
ainda não entendeu. Lutarei até que eu vença, custe o que 
custar.ò 
 
ñGabi, o juiz s· fica olhando para ele sem conseguir 

acreditar no que acaba de ouvir. Espere; o Chefe da Delegação 
Yahweh está chegando para intervir. Vamos ouvir o que Ele tem 
a dizer.ñ  
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ñEU SOU O SENHOR SEU DEUS, CRIADOR DE TODO O 
UNIVERSO E DE TUDO QUE HÁ NELE, INCLUSIVE VOCÊ, 
SATANÁS! ESTOU AQUI PARA LHE CONTAR ALGUMAS 
NOVIDADES. VOCÊ FOI DERROTADO NO MEIO DA 
TEMPORADA DEPOIS QUE O MEU FILHO JESUS ENFRENTOU 
TUDO PARA VENCÊ-LO. ELE FOI PARA A CRUZ, SEU ANJO DAS 
TREVAS CAÍDO E DESTERRADO. ELE ACABOU COM VOCÊ 3 
DIAS DEPOIS QUANDO RESSUSCITOU DOS MORTOS PARA 
ACABAR COM SUA ARMA SECRETA, O MEDO DA MORTE (Heb. 
2:14,15). ESSA VITÓRIA DA RESSURREIÇÃO PRATICAMENTE 
TE ARRUINOU, MEU QUERIDO PERDEDOR. ELE LEVANTOU UM 
EXÉRCITO DE SANTOS CHAMADO MINHA IGREJA, A EQUIPE 
QUE ACABA DE TE DERROTAR DE MANEIRA ESPLENDOROSA. 
ELES FALHARAM DURANTE ANOS, MAS SEMPRE VOLTARAM 
PARA MIM PARA HONRAR E GLORIFICAR MEU NOME. ESSE 
EXÉRCITO TE MOSTROU HOJE SUA ARMA SECRETA: A 
ORAÇÃO E O MEU LIVRO DE REGRAS DE FÉ E PRÁTICA. SIM, 
PAI DA MENTIRA, EU ESTOU FALANDO DA MINHA PALAVRA, A 
BÍBLIA SAGRADA. ELES A LEEM E ESTUDAM. MEDITAM NELA, 
ESPERANDO QUE EU FALE COM ELES SOBRE ELA ENQUANTO 
FAZEM A LEITURA. ELES ATÉ MESMO A MEMORIZAM PARA 
QUE POSSAM APLICÁ-LA AO JOGO DA VIDA, ASSIM COMO 
FIZERAM TÃO BEM HOJE!  
 
PORTANTO, ANJO CAÍDO DAS TREVAS, O QUE VOCÊ TEM A 
DIZER EM SUA DEFESA, JÁ QUE SE RECUSA A ADMITIR A 
VITÓRIA EM JESUS, MEU FILHO, QUE ACONTECEU NESTE DIA?  

- ñMiguel, o que o T®cnico Satan§s est§ dizendo ao Chefe da 
Delega«o?ò 

  
 ñBem Gabi, assim como todos os presentes neste est§dio, 

eu estou aguardando para ouvir a sua declaração. Quero dizer, 
como será que ele vai se defender diante dos argumentos tão bem 
defendidos pelo Comissário YAHWEH? Vamos ouvi-lo...ò  

 
ñPrezado ex-LÍDER deixe-me dizer-LHE uma coisa: Como 

Satanás Príncipe das Trevas, o Maligno, eu lhe apresento minha 
versão do que um jogador de basebol disse há alguns anos: ñNëO 
ACABOU ATÉ QUE EU DIGA QUE ACABOU! Na sua tal de Palavra, 
existem algumas condições para o fim, não é verdade?  Você 
revelou que determinados eventos vão ocorrer ao redor do planeta 
antes que chegue a minha hora. Até que esse momento chegue, eu 
continuarei a fazer tudo que o que você ACHA que está me 
permitindo fazer: provar, tentar, impedir, frustrar, interferir e causar 
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qualquer tipo de confusão nas cabeças dos jogadores do Treinador 
Jesus. 

Oh, talvez, simplesmente TALVEZ você seja mais forte que 
eu, YAHWEH... não estou afirmando que você é, que fique bem 
claro, mas se você é onipotente, onipresente e onisciente embora eu 
não seja, vou perambular por aí como um leão que ruge só para ver 
quantos membros da sua equipe e estrelas em potencial eu posso 
desanimar, deprimir e derrotar. Também usarei o meu time. Quando 
você nos expulsou injustamente da equipe tanto tempo antes da 
criação destes jogadores, recrutei meus anjos para estarem aqui 
para me ajudar com algumas táticas bem impressionantes. 

 
Para aqueles que ainda não se juntaram a esse tal de Time 

de Jesus, eu os atormentei e continuarei a atormentá-los e rebaixar 
seus padrões éticos e morais AO MÁXIMO! Você pode ficar 
assistindo Yahweh. Quanto ao seu Time de Jesus, essa tal de Igreja 
do Deus Vivo... bom, você não tem TANTOS grandes jogadores 
assim ou pelotões espalhados por aí hoje em dia em minha opinião. 
Igrejas enfraquecidas com jogadores fracos e sem compromisso 
estão escalados para atuar em todos os setores do time. Eles 
facilitam muito meu trabalho. Quanto aos outros que parecem tão 
dispostos em lutar contra mim, pode trazê-los! A verdadeira batalha 
vai começar, Todo-Poderoso! 

  
A partir deste Século XXI até o final de todos os conflitos, 

isso não é mais um JOGO. Isso é uma GUERRA! Estou convocando 
meus soldados demônios para um ataque astuto e sutil a todo e 
qualquer ponto de contato na face deste planeta. Usarei as suas 
mentes contra eles, sugestionando-os ao mal sempre que possível. 
Eu vou tentá-los a desistir quando a situação ficar complicada. Vou 
incentivá-los a rendição diante do mundo e das daqueles que não te 
reconhecem como SENHOR. Influenciarei a mídia a promover a 
imoralidade e a distorcer os conceitos de certo e errado, através de 
opções parcialmente verdadeiras e parcialmente falsas... lembra-se 
do Jardim, Deus? Lembra-se de Adão e Eva? Aquele disfarce de 
serpente pode não ter te enganado, mas funcionou com aquelas 
duas criaturas ingênuas. Regimes políticos, falsas religiões e 
indivíduos possuídos, que serão conhecidos como terroristas; tudo 
isso vai se expandir na esfera espiritual! Sim, Pai das Luzes, 
aparentemente eu sairei derrotado, porém a cada batalha eu posso 
virar o jogo e tudo que você declarou e como você diz, está 
predestinado a se cumprir... bom, simplesmente veremos o que 
posso fazer a respeito disso!ò 
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- ñAqui ® o Arcanjo Miguel, mais uma vez, e Gabi, voc° ouviu 
tudo que o Treinador Belze teve a audácia de dizer ao Líder 
Supremo do Universo?ò   

 ñCom certeza, Miguel, ouvi, juntamente com todos aqueles 
que estão nos acompanhando neste momento. Esta ultima parte da 
temporada é a batalha espiritual. Não se trata de um jogo. E os 
prêmios são troféus eternos, não estamos falando de uma simples 
recompensa temporária. Assistiremos com grande entusiasmo para 
ver como a Igreja do Deus Vivo se prepara para esta batalha 
derradeira. Miguel, não tenho dúvida nenhuma de qual será o 
resultado final da partida, mas estou um pouco preocupado com as 
inúmeras baixas que teremos em consequência destes conflitos. 
Satanás sabe jogar. Só espero que a Igreja do Deus Vivo venha com 
todo o gás para cima deles. Sei que vamos conseguir, vi todo o 
nosso grande potencial, mas também observei algumas fraquezas e 
algum tipo de jogo sujo mais ou menos no s®culo passadoò   

 
 ñGabi, eu concordo plenamente com as suas palavras, mas 

gostaria de acrescentar que o Inimigo certamente dispõe de algumas 
armas secretas e ataques surpresa guardados na manga para ser 
tão convencido e arrogante com o Comandante Supremo. Sabe, ele 
ainda não revelou a que se referia anos atrás, quando descobrimos 
a possibilidade da existência de um tal de ANTICRISTO... 

  
- Nosso Exército Cristão deve atingir um padrão mais 

elevado e se preparar fortemente, ou essa batalha vai se arrastar 
por muito mais tempo do que o esperado pelo Comissário YAHWEH. 
Ele deseja o melhor para a Sua equipe, e se eles ouvirem Sua 
Palavra, eu afirmo publicamente que a Aparição Gloriosa e o Juízo 
Final de todas as estrelas e dos melhores jogadores em campo 
ser«o convocados antecipadamente.ò  

 
- ñMiguel, aqui comigo na cabine de transmissão, estão 

alguns membros da comissão técnica da Igreja do Deus Vivo. Caras, 
sejam bem-vindos. Queremos ouvir a opinião de vocês sobre o que 
acaba de acontecer l§ no campo.ò  

 
- ñIsa²as e Jeremias voc°s acompanharam tudo, n«o ® 

mesmo?ò 
 
 ñSim, Gabriel, com certeza. Mas assim como meu compadre 

Jeremias aqui, ouviu o nosso Senhor dizer, ainda não vimos nada 
comparado às guerras e rumores de guerras, terremotos e outros 
desastres naturais. O que voc° acha, Jerry?ò 
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ñIsa²as, isso ® fato. A destruição de Jerusalém e o exilo lá 
em 586 antes da vinda de Jesus encarnado, bem aquilo foi horrível. 
Entretanto, este é um campo de batalha diferente daqueles tempos. 
Toda esta tecnologia e desenvolvimento impressionantes desde a 
Revolução Industrial dos últimos séculos mudou tudo. Naquela 
época todos aqueles que estavam sob o Iluminismo começaram a 
praticamente venerar todas aquelas descobertas espantosas, sabe? 

 
 ñJeremias, vamos chamar aqui, o coordenador defensivo, 

Rei Davi, para comentar as suas declara»es...ò 
Gabi, obrigado pelo convite... estava bem tumultuado lá 

embaixo, observando os planos do Inimigo para encerrar esta 
temporada. No meu tempo, escrevi vários salmos, porém nenhum 
deles será tão útil quanto o Salmo 51, para nos preparamos para 
esta batalha duríssima que se aproxima. Se você se recorda, eu falei 
bastante sobre a minha própria ruína e terríveis transgressões.  
Teremos que mergulhar fundo nesse tipo de arrependimento e pedir 
ao Chefe da Delegação Yahweh que crie em nós corações puros e 
renove nossos espíritos... caso contrário; a situação ficará fora de 
controle. O que você acha, Paulo?ò 

 
- ñSabe, Davi, voc° n«o devia ter perguntado; se n«o 

quisesse saber a minha opinião sobre isso! Mas, falando sério vou 
tentar ser breve em meus comentários. O que eu tenho a dizer é que 
a vitória está próxima e será uma vitória estrondosa, se 
examinarmos qual era a nossa estratégia para os gálatas, efésios, 
filipenses e colossenses. Eles formavam uma grande equipe! E nós 
podemos ser ainda melhores, se estudarmos os seus manuais e 
usarmos as mesmas estratégias ao nosso mais intenso embate final. 
Além disso, pessoal, PRECISAMOS confiar nas promessas de 
Deus. Todas elas são de suma importância. Vai ser a maior vitória 
de todos os tempos, mas será que o time atual está preparado para 
essa conquista? Isso ® o que veremos.ò  

  
- ñJo«o, voc° ouviu os coment§rios dos seus companheiros 

sobre tudo isto. Quando você teve aquela visão, conhecida hoje 
como Apocalipse, tinha alguma ideia de que após todos estes anos 
as coisas terminariam assim? 

 
- Irmão Gabriel, todos nós lembramos que o SOBERANO 

Deus revelou como seria o fim e todos cremos que assim será. 
Entretanto, tenho que ser sincero, assistindo as gravações dos 
últimos 2500 anos, eu não fazia ideia de que seria assim tão sórdido 
e cruel. Quero dizer, será que a Igreja poderia ir ainda mais longe do 
que foi na Idade das Trevas? E foi muito duro presenciar as 
Cruzadas. Eu poderia citar outros exemplos, mas em minha opinião, 
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a equipe não tem sido consistente durante a partida! Eles têm 
enfrentado o efeito montanha-russa que atingiu Israel antes do 
exílio, embora tivessem todos os nossos testemunhos e ensinos à 
sua disposição!  

 
Além de todos esses altos e baixos, em minha opinião, o mal 

atingiu, o que os matemáticos costumam chamar de crescimento 
EXPONENCIAL!  Mas pessoal o que Deus me revelou naquela 
época enquanto eu estava na Ilha de Patmos, está se aproximando 
rápido, exatamente como Ele prometeu.  

Entretanto, o que REAMENTE me preocupa é o campo de 
batalha destes preciosos integrantes da equipe neste milênio. Nós 
todos lá no céu estamos nos unindo a intercessão dos santos para 
que tenham sabedoria para obedecer a Deus e estarão ao Seu lado 
conta tudo e contra todos, para que Satanás seja considerado o que 
sempre foi um nojento... Amém?ò  

 
 ñ£ ISSO Aĉ! Eu gostaria de agradecer a todos estes 

gigantes na fé por reservarem um tempo para virem até aqui para 
que pudéssemos ter uma pequena noção daquilo que nos aguarda 
neste final de temporada. Vamos testemunhar a batalha espiritual 
mais acirrada de todos os tempos neste milênio. Estou certo de que 
apesar das grandes calamidades que enfrentaremos, as vitórias 
serão ainda maiores enquanto a equipe se prepara e vai a luta, 
MOSTRANDO ao mundo como honrar e glorificar ao Senhor como 
nunca antes. Vai ser muito emocionante e é claro que estaremos lá 
em todas as partidas, pessoal. Este foi o Anjo Gabriel falando a toda 
tropa aqui na Rede Cristo Vigia, at® a pr·xima.ò 
 

OK.  O que você acaba de ler é a versão contemporânea de 
uma parábola sobre a razão pela qual está lendo este livro. O tema 
sobre o qual queremos aprender o máximo possível através destas 
páginas chama-se BATALHA ESPIRITUAL. É no que eu e você 
temos que nos concentrar de agora em diante. Assim que você 
começar a falar sobre batalha espiritual as pessoas irão ouvi-lo. Elas 
querem saber do que se trata ou como podem evitá-la ou encontrar 
um atalho, ou um caminho alternativo ou querem saber como vencê-
la.  

 Alguns acham que é uma espécie de jogo de tabuleiro como 
ñA Caverna do Drag«oò, por exemplo ou um tipo de v²deo game 
interativo. NÃO é um jogo, eu garanto e você pode apostar sua vida 
nisso! Embora você provavelmente não tenha consciência disso, se 
você está seguindo Jesus verdadeiramente há mais de uma hora, 
então você já começou a se envolver na batalha espiritual contra 
Satanás. Vamos identificá-la para depois decidirmos como você 
pode se tornar o melhor soldado de Cristo possível. 
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H«Momentos de Limpeza Para Hojeé 

   (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO) 
  

1) Agora que você acabou de ler esta parábola 
contemporânea, volte e tente recontar a história da 
melhor maneira possível. Para pequenos grupos, conte 
com o apoio de vários membros para cumprir a tarefa. 
 

2) Leia os vers²culos citados na ñcontagem regressiva.ò 
Qual o significado de cada um deles para a batalha 
espiritual? 
 

3) Cada um dos personagens e símbolos nesta parábola 
contemporânea nos ajuda a compreender alguma 
característica da batalha espiritual. 

 
a) Gabriel, o locutor: 
b) Miguel, o repórter no campo: 
c) O placar: 
d) A reação do Técnico Satanás diante do resultado 
e) Equipe Igreja do Deus Vivo: 
f) Equipe Satanás Belzebu e seus Demônios 

Malvados: 
g) Treinador Satanás: 
h) Treinador Jesus: 
i) Chefe da Delegação Yahweh: 
j) Isaías: 
k) Jeremias: 
l) Rei Davi: 
m) Paulo: 
n) João: 

 
4) Você já passou por algum momento de grande tentação 

ou provação? Como enfrentou a situação? 
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Se Preparando Para Varrer o Mal ï Auxílio Para Pequenos 
Gruposé  
Se você estiver utilizando Varrendo o Mal com um Pequeno 
Grupo, siga as sugestões apresentadas no Apêndice 1, ao final 
do livro para o Primeiro Encontro. Lá você encontrará boas 
ideias para orientar o seu pequeno grupo e obter o máximo 
proveito do estudo. Os Auxílios Para Pequenos Grupos são 
excelentes para adaptar Varrendo o Mal para uma aula de 
Escola Dominical, uma Conferência Sobre Batalha Espiritual 

ou um Retiro de Oração. 

DIA 2 ï O QUE QUER DIZER ñVARRENDO O MALò? 
 

Algum dia, você já pensou o que teria acontecido se tivesse 

feito uma escolha diferente ou seguido outro caminho quando reagiu 

diante de uma oportunidade perdida? Houve arrependimentos? Você 

fica sonhando acordado e refletindo sobre o que teria acontecido se 

tivesse seguido ñoutroò rumo? Gostaria de voltar no tempo? Por mais 

frívolo que pareça, todos nós de vez em quando temos momentos 

de flashback, nos quais gostaríamos de alguma forma poder 

visualizar como isso teria mudado nosso futuro.  Enquanto reflito 

sobre como teria sido, em cada uma daquelas oportunidades 

perdidas, num jogo de futebol, numa decisão no trabalho, num 

investimento ou num relacionamento, eu realmente confesso que 

muitas vezes fico pensando: ñE se?ò   

 Agora estou transmitindo isto a você antes que leia este livro 

ou faça um estudo em grupos pequenos com ele. Quando ler a 

respeito dos pecados, falhas ou erros de julgamento que outros 

cometeram, APRENDA COM ELES. Quer os estragos ou asneiras 

tenham sido feitos por personagens bíblicos, figuras históricas ou 

pessoas que você conhece e ama (ou até mesmo aqueles que você 

nem gosta tanto assim), lembre-se sempre deste conselho que traz 

grandes transformações para a vida:  

 

 
Só porque eles perderam uma oportunidade ou 
estragaram tudo, não significa que você tenha que 
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cometer o mesmo erro! Ao invés disso, reavalie, 
reestude, repense...revise...reflita...e depois reaja de uma 
forma que contradiga todas as respostas negativas que 
foram dadas por aquelas almas preciosas de quem você 
pode observar, aprender e fazer melhor. 
 

 
Histórias de sucesso indiscutível são abundantes nas 

Escrituras, na literatura e até mesmo aparecem na televisão de vez 

em quando.  Elas nos inspiram e ensinam. Qualquer um pode 

observar e aprender com elas... isso é fácil...fazemos isso na Escola 

Dominical. Entretanto, a maioria perde ou ignora algumas das lições 

mais importantes da vida. Aquelas que vêm do lado oposto a 

inspiração e ao sucesso. Estou falando das lições rejeitadas. Estou 

me referindo à outra lista de lições de vida, que nascem de escolhas 

erradas e de decisões rebeldes. É uma longa lista sobre a qual não 

queremos pensar para que possamos ler sobre a disposição de 

Abraão em sacrificar Isaque. Não, por favor, dê uma olhada na 

OUTRA lista que nos faz lembrar a ocasião em que Abrão pediu a 

Sarai que dissesse que era sua irmã para salvar o seu pescoço... ah 

sim, AQUELA LISTA de escolhas tolas, pecaminosas, que trazem 

mais problemas, não soluções. Elas evocam resultados negativos, 

por exemplo, culpa desespero, confusão. A maior parte das 

respostas da OUTRA lista nasce do mestre do desastre chamado 

desobediência. Estou falando da insatisfação e do desgosto que 

resultam dos ñdesviosò ®ticos ou morais que acontecem quando 

algu®m tira um problema das m«os de Deus e decide: ñEu posso 

resolver isso sozinho... não preciso de Deus para realizar esta 

tarefa.ò Ironicamente, muitos personagens b²blicos e figuras 

históricas notáveis fazem parte dessas listas. Neste livro nosso 

enfoque será sobre aqueles que surgiram do lado obscuro, as 

escolhas rejeitadas ou incorretas. Aprenderemos a identificá-las, 
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extrairemos lições a partir delas e faremos ajustes que 

transformarão as nossas vidas.  

Essa é a lista que usaremos neste livro, Varrendo o Mal, pois 

é dela que Satanás retira suas estratégias maléficas e astutas para 

lutar contra sua paz de espírito nos relacionamentos com Deus, com 

o próximo e, até com você mesmo. 

Você pode pensar assim. Existem as chamadas ñli»es de 

Jos®ò por sua obedi°ncia exemplar e resultados inspiradores, e do 

outro lado, est«o as ñli»es de Jonasò nas quais analisamos as suas 

escolhas arrogantes, desobedientes e rebeldes para responder a 

seguinte pergunta: ñO que eu aprendo com isso e como posso agir 

de maneira diferente para extrair lições construtivas a partir do erro 

que ele cometeu?ò 

Você se lembra de como a história de José, o filho caçula de 

Jacó, relatada em Gênesis, é inspiradora com um exemplo brilhante 

de obediência constante e de sabedoria em tempos de provação. Eu 

quero ser como José, não é mesmo? Contudo, na maioria das vezes 

eu e você reagimos como Jonas diante dos desafios da vida.  Jonas 

resistiu e teve medo do chamado de Deus para que fosse a Nínive e 

chamasse o povo ao arrependimento. Jonas correu na direção 

oposta ao desafio. Ele colocou em risco toda a tripulação de um 

navio com o seu estúpido plano de fugir da vontade de Deus. 

Mesmo depois de ser resgatado por Deus através de um grande 

peixe, ficou resmungando e dizendo que Nínive não merecia perdão. 

As lições de Jonas estão espalhadas por toda a Bíblia. São aquelas 

que surgiram da rebelião e da desobediência. São promovidas pelo 

mal, incentivadas pelas influências obscuras que procuram invadir 

todas as áreas das nossas vidas.  

O teor das de lições extraídas de Jonas é aquele que nos 

ensina o que acontece quando você não consegue lidar de maneira 

positiva com as tentações malignas e o sofrimento da mesma forma 
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que José. Você tem que pesquisar bastante, mas as lições de Jonas 

mostram os caminhos que não devemos seguir; como não devemos 

reagir e quando não devemos fugir e nos esconder.   

Numa ocasião, um famoso pregador, fez uma série de 

serm»es intitulada: ñOuse ser um Danielò na qual nos desafiava a 

sermos como outros heróis que fizeram o que era certo, por 

exemplo, José, Josué, Barnabé ou Timóteo. No campo de batalha 

espiritual contra Satanás precisamos de outra série de sermões que 

deveria receber um t²tulo mais ou menos assim: ñN«o ouse ser um 

Jonas!ò, ou ñSalve-se, ® tarde demais para mim!ò    

Até mesmo os inspiradores heróis bíblicos muitas vezes 

revelam momentos em suas vidas em que trilharam rotas obscuras e 

tortuosas. Essas situações estão repletas de lições importantes que 

podem trazer transformar radicalmente o modo como você lida com 

o pecado e a tentação.  

Você pode aprender com aqueles que pecaram, falharam, 

caíram, ou simplesmente estragaram tudo. Faça um estudo sobre 

quem eram, por que seguiram aquele caminho para tomar suas 

decisões e o que você deve aprender para NÂO cometer os mesmos 

erros. A prática da batalha contra as tentativas satânicas de nos 

levar a fazer escolhas erradas e desobedecer a Deus é chamada de 

Batalha Espiritual. Há centenas de obras escritas sobre esse tema. 

Esses livros analisam como Satanás busca nos tentar, provar, 

impedir de fazer as escolhas certas e nos influencia para que nos 

rebelemos contra Deus. Este livro confronta a batalha espiritual 

numa perspectiva diferente da maioria. Embora todas aquelas obras, 

que eu li tenham sido úteis para a compreensão da batalha 

espiritual, tentei abordar o assunto a partir de um plano bem prático 

e direto. 

Usando exemplos retirados das Escrituras que revelam os 

aspectos mais frágeis e humanos dos personagens históricos 
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escolhidos, examinaremos a trilha de desobediência ou rebelião que 

seguiram, e a partir daí, definiremos como as situações que 

enfrentaram se assemelha as tentações e provações que 

encontramos.  A partir dessa comparação você decidirá como deve 

reagir diante das influências malignas. Perceber e compreender as 

estratégias do inimigo vai ajudá-lo a começar a VARRER O MAL OU 

AS INFLUÊNCIAS MALIGNAS NA SUA VIDA. 

Após examinarmos na primeira parte do livro os 

PRINCÍPIOS DE VARREDURA, você deve ter adquirido um 

entendimento tão profundo a respeito deles que pode seguir na 

leitura, pois passaremos o restante do nosso tempo juntos 

confrontando vários dos exemplos mais danosos de como Satanás 

procurou influenciar aqueles heróis da Bíblia para interferir e destruir 

a efetividade de cumprir o plano de Deus para a vida deles. O desejo 

do meu coração é que ao terminar a leitura desta obra, sua maneira 

de lidar com as influências malignas tenha sido transformada para 

sempre. 

Agora, a estratégia de combate as influências malignas na 

minha vida foi transformada para sempre por uma história simples 

que Jesus contou a alguns fariseus obstinados em Mateus 12:43-45.  

Esta é a passagem chave para tudo que faremos neste livro. Oro 

para que após a leitura, você jamais encare este trecho das 

Escrituras como antes.  Depois de fazer um exame completo da 

nossa passagem chave, você vai ficar imaginando por que um 

conselho tão sábio foi ignorado pelo público original.  

Compreender como a reação correta diante da situação 

apresentada em Mateus 12:43-45 fará uma enorme diferença na 

forma como você lida com as tentações e influências maléficas no 

cotidiano.  Lembra-se do conselho na parte inicial desta introdução?  

 
SÓ PORQUE ALGUNS SUJEITOS ORGULHOSOS, ARROGANTES 
E AINDA ASSIM MUITO RELIGIOSOS IGNORARAM O SÁBIO 
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CONSELHO DE JESUS SOBRE COMO EXTERMINAR AS 
INFLUÊNCIAS MALIGNAS, VOCÊ NÃO PRECISA FAZER O 
MESMO! VOCÊ PODE TOMAR POSSE DESTE CONSELHO E SE 
LIBERTAR DAS INFLUÊNCIAS MALIGNAS, RESPONDENDO 
POSITIVAMENTE.    
 
Você chegará a conclusão de que em Mateus 12:43-45, nenhuma 

das atitudes dos fariseus aos ensinos de Jesus deve ser imitada. Ao 

invés disso, posso pedir a Deus que me mostre como aplicar o 

ensinamento de Jesus na minha vida para expulsar o mal da minha 

ñcasaò de uma vez por todas!  Varrendo o Mal é resultado do 

aprendizado de como extrair lições positivas a partir de exemplos 

negativos através de uma reação dividida em três etapas. 

 
 

1. VARRENDO - ALCANÇANDO O 
ARREPENDIMENTO, 

 

2. ENCHENDO - SEMEANDO,ATRAVÉS DO 
PREENCHIMENTO DOS ESPAÇOS DE ONDE O 
MAL FOI RETIRADO COM FRUTOS ESPIRITUAIS  
 

3. MANTENDO...A INFLUÊNCIA MALIGNA LONGE 
DA SUA VIDA, PARA QUE JAMAIS VOLTE 
COLHENDO AS BÊNÇÃOS DOS FRUTOS 
ESPIRITUAIS QUE SUBSTITUIRAM A INFLUÊNCIA 
MALÉVOLA 

 
Enquanto lutava contra hábitos, mau comportamento, 

reações inadequadas diante dos momentos de frustração na vida, 

aos poucos pude ver Deus transformando minhas atitudes à medida 

que eu permitia que Ele removesse, preenchesse e mantivesse.  

Este é o meu novo padrão para a batalha espiritual no século XXI. 

De todo meu coração eu estou confiando a vocês essa postura mais 

bíblica e consistente para expulsar as influências malignas 

existentes e potencialmente existentes, dependências, hábitos e 

reações indesejáveis diante dos momentos mais difíceis da vida. 

Estes três passos simples têm me capacitado a permitir que Deus 
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acabe com aquilo que eu jamais conseguiria sozinho. Como um 

pecador falho e rebelde salvo pela graça, sou profundamente grato a 

Deus por permitir que eu experimentasse mais vitórias sobre a 

implacável tentação e as influências malignas do que eu jamais pude 

imaginar. Eu tentei usar tantas das minhas próprias soluções, podem 

acreditar, simplesmente para que me tornasse meu pior inimigo 

dando pequenos e temporários passos rumo a vitória, simplesmente 

para deixar que Satanás neutralizasse a presença e o domínio de 

Deus, para que eu experimentasse somente uma porção das 

promessas de Deus. Liberte-se e deixe que Deus seja Senhor 

Soberano da sua vida, permitindo que Ele lhe mostre como você 

pode ser o melhor soldado possível nas batalhas que enfrenta todos 

os dias.      

 Amigo, estamos num momento da história no qual somos 

bombardeados com algumas das piores e maiores influências 

maléficas, desafios demoníacos e armadilhas diabólicas já 

enfrentados pela humanidade. A mesma escuridão espiritual e as 

enfermidades pecaminosas que existiam desde a Queda do Homem, 

se tornaram exponencialmente mais obscura, mais astuta e mais 

sutil à medida que Satanás covarde e desesperadamente enfrenta a 

sua ruína já decretada. Ele treme de medo diante da Aparição 

Gloriosa do Senhor Jesus tanto quanto nós ansiamos por aquele dia. 

O Príncipe das Trevas está lutando contra a Luz do Mundo com uma 

intensidade e temor ainda maiores. Para mim e para você isso 

significa que todos os tipos de influências malignas estão 

procurando nos devorar como um leão que ruge. Os valores 

familiares que consideramos preciosos estão sendo esmagados. A 

perversão e a resistência a pureza estão mais elevadas do que 

nunca. O que era considerado impensável e ilícito há apenas dez 

anos está sendo revelado a nós pela mídia para nos dessensibilizar 

para que possamos finalmente aceitar como uma nova 
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regra...blasfêmia, desonestidade e preferências sexuais todos 

buscam ultrapassar os limites até que sejam incorporados a nossa 

perspectiva cotidiana da sociedade. O resultado é um padrão mais 

imoral, egoísta e insensível de reação e interação com o restante do 

mundo ao seu redor. É como se Satanás tivesse alcançado um 

determinado grau de sucesso na colocação de um véu mental ou 

psicológico sobre a visão ética e moral das pessoas que do contrário 

seriam consideradas boas, para que mesmo que elas não se tornem 

as piores possíveis, não reajam ou provoquem retaliações quando 

aqueles que estiverem a sua volta comecem a viver o inferno na 

terra.  É assustador e algo que não queremos reconhecer. 

Entretanto precisamos reconhecer isso e reagir, antes que seja tarde 

demais! Mas como? 

A sua batalha espiritual precisa se intensificar, o homem 

precisa crescer e prosseguir para a próxima etapa. Você deve orar 

fervorosamente, para que possa defender o Caminho, a Verdade e a 

Luz da Vida e assim você será verdadeiramente livre! Ao contrário 

daqueles fariseus que permitiram que meras práticas religiosas 

substituíssem o verdadeiro amor por Yahweh, você tem que encarar 

cada dia, sabendo quem é Soberano e está no controle. 

 Então, por favor, prossiga na leitura e aceite o desafio de se 

afastar todos os atalhos tentadores que Satanás tentar usar no seu 

dia a dia. Comece hoje a compreender de todo o coração, o 

significado de VARRENDO O MAL! 

 

O Caminho Para Varrer o Mal... 

A cada dia você receberá auxílio para ajudá-lo a refletir sobre 

aquilo que Deus quer que você perceba na discussão daquele 

dia. Ao final de cada dia você encontrará algumas questões 

para debate ou atividades práticas para o cotidiano. Ao 
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completar a leitura diária, separe um momento para desenvolver 

o que chamamos de: 

 
 

Momentos de Limpeza Para Hojeé H« 

Não importa se você faz parte de um pequeno grupo ou está fazendo 

uma leitura individual, você será desafiado atrav®s destes ñMomentos 

de Varreduraò durante os quais pode orar junto com algu®m e discutir 

sobre como o Senhor está guiando vocês para: 

 

¶ Fazer uma limpeza através do arrependimento genuíno 

(VARRENDO),  

¶ Preencher o vazio semeando o fruto do Espírito adequado 

(ENCHENDO), e   

¶ MANTENDO a influência maligna longe da sua vida, para 

que jamais volte colhendo as bênçãos de um estilo de vida 

controlado pelo Espírito. 

 

IMPORTANTE: VOCÊ JAMAIS TERÁ UM 

ENTENDIMENTO COMPLETO DESTA OBRA, A NÃO SER 

QUE VOCÊ MANTENH A O HÁBITO DE TER UM 

MOMENTO DE DEVOCIONAL PESSOAL A SÓS COM 

DEUS.  

 

Para mim um dos resultados maravilhosos do processo de 

Limpeza. Semeadura e Colheita foi um desejo renovado de 

passar um tempo a sós com Deus. Este livro terá um significado 

muito maior para você, se separar um tempo todos os dias para: 

 

Conhecer profundamente a Palavra de Deus, 

através da oração e se aprofundando cada vez mais 

no estudo da Bíblia para conhecer melhor o Deus 

da Palavra! 
 
1) Pegue sua Bíblia e vá a um lugar onde possa ficar sozinho: 

Estabelecer um período diário, nem sempre funciona, então 
escolha um momento em que possa estar seguramente a sós e 
tranquilo por algum tempo... você pode dedicar um tempo de 
qualidade e de total atenção a Deus em qualquer lugar. 
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2) Faça uma breve oração, pedindo a Deus para guiar estes 
momentos.  

 

3) Abra sua Bíblia e gaste alguns minutos para ler vários 
versículos ou um capítulo: Algumas sugestões para iniciar a 

leitura são: os Salmos, o Evangelho de Marcos ou Efésios. Às 
vezes é uma benção simplesmente abrir a Bíblia e ler passagens 
aleatórias das Escrituras. Deus pode guiá-lo a algumas verdades 
quando você pede a Ele que lhe mostre o trecho que deve ler!  

 
 

VOCÊ PODE USAR A MÃO ABERTA PARA LEMBRAR-SE DE 
COMO SE APROFUNDAR NA PALAVRA:  
  

a) Use o dedão para lembrar-se de ler a Palavra 
diariamente. 

b) Use o dedo indicador para lembrar-se de estudar a 
Bíblia. 

c) Use o dedo médio para lembrar-se de meditar naquilo 
que Deus deseja lhe ensinar através da leitura. 

d) Use o dedo anular para lembrar-se de memorizar 
versículos especiais para que possa usá-los a 
qualquer hora.   

e) Use o dedo mínimo para lembrar-se de aplicar os 
ensinamentos bíblicos. 

 
 

4) Conclua esse período conversando com Deus: Orar É 
conversar com Deus e ouvi-lo falar ao seu coração. Mais 
uma vez você pode usar a mão aberta para conduzi-lo no 
seu momento com Deus: 

 

a) Use o dedão para lembrar-se de louvar a Deus por 

quem Ele é e demonstrar o seu amor por Ele;  
 
b) Use o dedo indicador para lembrar-se de agradecer a 

Deus pelo o que Ele fez, está fazendo e fará na sua 

vida;                                                                                                               
c) Use o dedo médio para lembrar-se de confessar 

qualquer atitude ou obra que possa interferir no seu 
relacionamento com Ele; 

 
d) Use o dedo anular para lembrar-se orar pelas 

necessidades dos outros; 



Varrendo O Mal 

 

23 

 

 

e) Use o dedo mínimo para lembrar-se de se aquietar e 
ouvir a voz de Deus. Isso significa convidar a Deus 
para falar ao seu coração sobre qualquer assunto que 
Ele queira tratar. 

 
 

OUTRA DICA: Tente concluir o seu Momento de Devocional com 
Deus assumindo o compromisso de memorizar a Mensagem 
Principal e a Missão deste estudo: 
 
A Mensagem Principal e a Missão de Varrendo o Mal: 
Em Mateus 12:43-45, os fariseus ouviram a recomendação de 
Jesus sobre a cegueira espiritual ou a religiosidade sem um 
relacionamento de amor com Deus. Eles ignoraram e rejeitaram 
os ensinamentos de Jesus, mas eu não preciso agir como eles. 
Ao invés disso, posso orar e pedir a orientação de Deus para 
obedecer ao que Jesus ensinou. Em todos os momentos de 
tentação, provação ou desobediência, eu posso encontrar a 
ñsa²daò (I Cor. 10:13) enquanto confio em Deus para VARRER, 
ENCHER E MANTER: 

 
1) Expulsar o ñdem¹nioò ou a influ°ncia demon²aca atrav®s 

do arrependimento genuíno. 

 
2) Preencher o espaço vazio deixado pelo arrependimento 

genuíno na minha da minha vida semeando atitudes e 
comportamentos consistentes com o Fruto do Espírito 
em Gálatas 5:22 e 23 
 

3) Manter a influência maligna longe da sua vida colhendo 
as bênçãos dos frutos espirituais. Essas bênçãos são as 
novas atitudes e comportamentos que substituíram as 
influências malignas, depondo-as para que jamais 
voltem a sua vida. Esse novo padrão é baseado numa 
caminhada diária com Deus enquanto eu oro, leio Sua 
Palavra e me comprometo com os Seus desejos para o 
meu coração. 

 
Todos os dias eu vou glorificar a Deus ao perceber 

melhoras no meu relacionamento com Ele, com o próximo e 
comigo à medida que minha visão e perspectiva são 
transformadas através de uma influência mais constante do 
Espírito Santo sobre todos os meus pensamentos, palavras e 
atitudes. 
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Farei alusões frequentes a esta Mensagem Principal e a Missão, 
para que Satanás, não me desvie para outros temas e assuntos 
triviais. Ele não gosta de pessoas concentradas e odeia aqueles 
que confirmam promessas como Filipenses 1:6 
 
ñEstou plenamente certo de que aquele que comeou boa obra em 
vós há de completá-la at® ao Dia de Cristo Jesus.ò 
 
Não posso destacar como estes momentos vão ajudá-lo. Um 
tempo a sós com Deus vai mantê-lo concentrado no que é 
realmente importante. È muito mais fácil para o inimigo distraí-
lo se ele conseguir desviar sua atenção e tirá-lo do foco de 
glorificar a Deus de maneira que possa expulsar, semear para 
preencher e afastar para colher! 
 
 

REFERÊNCIAS SALENTES DA BÍBLIA SOBRE A 
BATALHA ESPIRITUAL ï UTILIZE DURANTE ALGUNS 

MOMENTOS DEVOCIONAL...  
 

1. Mateus 12:43-45 (A Passagem Chave do Estudo) 
2. Apocalipse 12:7-13 
3. Apocalipse 12:17 
4. Genesis 3:1-24 
5. Jó 1:6-12 
6. Isaías 40:2 
7. Mateus 4:1-11 
8. 2 Coríntios 10:3-6 
9. Romans 7:14-20 
10. Romans 8:31 
11. Romans 8:35-39 
12. Gálatas 5:16-25 
13. Ephesians 4:25-32 
14. Efésios 6:10-19 
15. Colossenses 3:1-25 
16. 1 Timóteo 1:18-19   
17. 1 Timóteo 6:12 
18. 2 Timóteo 2:1-4 
19. 2 Timóteo 3:1-17 
20. 1 João 4:1-4 
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DIA 3 ï Notícia Urgente!  Estamos em GUERRA! 
 
 -- ñInterrompemos nossa programação normal para este 

informativo especial. Boa noite, aqui é Roman Rhoades, falando do 

centro de Fulano Ville, onde acabamos de presenciar mais um 

ostensivo ataque de Satanás. Parece que o diabo está andando em 

derredor, como um... como um LEÃO procurando alguém para 

devorar, e desta vez o seu alvo foi a Primeira Igreja de Fulano Ville!  

 

 -- Intimidando o jovem pastor e influenciando o povo a 

debater a proposta de pintar ou não a igreja, ao que parece o povo 

decidiu pelo cisma da igreja. O jovem pastor pediu demissão e dois 

diáconos estão numa verdadeira briga de socos! Num relatório, 

nossas fontes relatam um aumento expressivo no número de crimes 

cometidos nesta e em outras cidades, os quais também se acredita, 

que tenham sido provocados por Satanás e seus demônios, 

enquanto quadrilhas de traficantes têm decretado toque de recolher 

após o anoitecer. E acabamos de saber que novos líderes políticos 

ligados ao crime organizado conseguiram obter amplo apoio para 

legalização dos jogos e drogas leves. 

-- O ex-prefeito, após uma série de decisões bizarras 

relacionadas ao seu romance com a cantora Letter A, fugiu com 

milhares de dólares desviados do orçamento municipal, tornando a 

transição praticamente sem obstáculos para o perverso grupo novos 

líderes apoiado pelo Sindicato das Más Notícias. 

-- Mais uma notícia, devido aos problemas econômicos, 

observamos uma alarmante onda de ceticismo e pessimismo entre 

aqueles que perderam o emprego.  Infelizmente, muitos deles 

decidiram abandonar suas famílias, sem qualquer explicação 

plausível, em busca do rápido enriquecimento nas novas casas de 

apostas. A economia em queda aceleradamente acentuada e a 
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perspectiva desoladora quanto a um futuro melhor são responsáveis 

por uma elevada taxa de suicídios.   

 

-- Nosso repórter para assuntos religiosos Amor Ágape 

descobriu que o número de indivíduos que deixaram de ler a Bíblia, 

considerando-a uma obra antiquada e irrelevante é espantoso; e ao 

invés disso decidiram permitir que suas igrejas utilizassem o Alcorão 

e outros livros de religião como manuais alternativos para a vida. Um 

estudo recente reflete uma tendência de que um em cada quatro 

casamentos no município tenha terminado em divórcio nos últimos 

cinco anos. A taxa de famintos e desabrigados chegou ao nível mais 

alto de todos os tempos em Fulano Ville, ainda assim aparentemente 

a Primeira Igreja decidiu usar todo o excedente do seu na pintura do 

prédio e na compra de novos uniformes para o seu time de 

basquete...causando o conflito e, por conseguinte, o cisma de uma 

das igrejas mais fortes que conhecemos. 

 

-- Ao invés de realizar sua viagem missionária anual a 

Beltrano Ville, após uma votação, um pouco antes do cisma, foi 

tomada a decisão de usar os recursos destinados a esse projeto na 

compra de um ônibus zero quilômetro para a igreja. Divulgamos na 

semana passada que o mesmo ocorreu em Megacity, Pequenópolis 

e está se espalhando por Beltrano Ville. Finalmente, muitas 

denominações ouviram falar sobre a maneira pela qual Satanás está 

influenciando tudo isso, e decidiram se reunir para orarem, jejuarem 

e juntas estudarem as Escrituras e determinarem se algo pode ser 

feito antes que seja tarde demais.    

 

A Igreja do Terceiro Milênio acaba de realizar uma reunião 

de emergência e em breve ouviremos o discurso do Pastor, W. W. 
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Jay Dee... oh, espere, ele está se aproximando do microfone. Vamos 

ouvir o que ele tem a dizer.ò 

 

-- ñBoa noite. Eu me chamo Pastor, W. W. Jay Dee e sou o 

representante de um encontro que acaba de reunir todos os líderes 

das maiores denominações cristãs evangélicas. Que semana 

exaustiva, mas divertida acabamos de experimentar! Após três dias 

de debates, disputas e ataques, um querido irmão sugeriu que 

Satanás pode estar por trás da nossa comunhão enfraquecida e das 

atitudes egoístas. Muitos concordaram e o que tivemos em seguida 

foi um dia de oração e jejum, testemunhos e estudos bíblicos em 

pequenos grupos. A seguir tivemos um período no qual centenas 

confessaram pecados de orgulho, arrogância, ganância e pecados 

secretos que somente o Senhor conhecia. Muitos pediram perdão 

por palavras e atitudes cometidas por muitos anos, enquanto outros 

simplesmente confessaram como se distanciaram profundamente de 

Deus. Rimos, choramos e nos alegramos naquilo que foi nada mais 

nada menos que um verdadeiro avivamento entre nós. O que 

começou como um momento de celebração do fim das amarras de 

Satanás se transformaram em três dias para o povo de Deus se 

prostrar com o rosto em terra e se arrepender... Quero dizer 

VERDADEIRO arrependimento dos pecados e de busca GENUÍNA 

da face de Deus... foi incrível, mas o momento de maior deleite que 

já vivenciei.            

 -- Quando nos reunimos novamente, estávamos exultantes 

ao ver que Deus estava no controle do grupo mais uma vez e todos 

nós finalmente concordamos que a Igreja espalhada pelo mundo 

todo não tem alternativa, a não ser declarar guerra contra os 

ferozes, cruéis e gratuitos ataques satânicos.  
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-- Este encontro surgiu após anos tentando ignorar a 

realidade do inimigo e seus demônios que constantemente buscava 

desanimar, confundir e alienar a Igreja da nossa Grande Comissão 

dada pelo Senhor para irmos, pregarmos, ensinarmos, fazermos 

discípulos e batizarmos. Logo após um período de mais de um 

século ignorando o Grande Mandamento dado pelo próprio Jesus, 

de amarmos a Deus de todo o coração e de todo o entendimento e 

de toda a força e amarmos ao próximo como a nós mesmos. 

-- Concluímos que o dano é grave e a igreja está 

gravemente enferma em muitos lugares, à beira da morte em outros 

e em extrema necessidade de avivamento em praticamente todos os 

cantos do planeta.  Nosso sentimento é de que o poder de impacto 

dela está demasiadamente enfraquecido, como jamais vimos em 

nossa história recente, e reconhecemos que somente a intervenção 

divina do nosso Senhor será capaz de salvar o povo de Deus de um 

declínio ainda pior nos próximos anos.   

-- Concordamos que a Igreja não tem alternativa, a não ser ir 

com tudo para a Batalha Espiritual contra as forças do mal. Isto 

acontece após vários séculos durante os quais a Igreja passou por 

muitos altos e baixos devido às nossas respostas inadequadas aos 

eventos mundiais, muitas divisões na igreja e as bem-sucedidas 

tentativas satânicas de levar o declínio ético e moral a um ponto 

crítico de ebulição no qual nos encontramos hoje. 

 

--Terroristas disfarçados de grupos religiosos, assim como 

incontáveis falsas religiões, tanto dentro como fora dos parâmetros 

do cristianismo ameaçam destruir a verdadeira Igreja como 

hipócritas, insensíveis e desobedientes aos mandamentos bíblicos. 

Enquanto falamos, existem aqueles que propõem um modelo 

sincrético de cristianismo, que envolve os sistemas de crença de 

vários movimentos religiosos, tais como Islamismo, Hinduísmo e 
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Budismo, com a justificativa de unir a todos sob uma espécie de Ser 

Superior que seria chamado de Deus Alá. É claro que sabemos 

quem está por trás destas sugestões, pois o Inimigo trabalhou 

durante anos para levar os líderes da igreja ao liberalismo e a apatia, 

interessando-se apenas por pesquisas teóricas das Escrituras; como 

elas se relacionam com a História, Filosofia e aos eventos mundiais. 

Agora podemos ver como esta análise da Palavra de Deus tirou de 

nós o discernimento espiritual para ouvir a voz do Espírito Santo 

falando na Palavra e através dela. A investida atingiu desde 

faculdades de teologia até as igrejas locais que ficaram sem alunos, 

influenciando os leigos que depositaram sua confiança nestes 

líderes para guiá-los em suas igrejas. Rapidamente o membro 

comum também desenvolveu a mesma apatia e a perspectiva liberal 

a respeito de Deus e da Sua Palavra e diversas igrejas começaram 

a ter uma queda na qualidade da adoração e na quantidade de 

adoradores. Na maior parte das denominações as decisões tomadas 

logo começaram a refletir as tendências da visão secular do mundo 

em lugar da perspectiva bíblica. O que estamos vendo hoje em 

muitos lugares é uma igreja tão enfraquecida a ponto de ser 

controlada pelas decisões doentias e pecaminosas do mundo 

superando sua capacidade de impactar esse mundo contaminado 

pela doença do pecado. Crimes, doenças sexualmente 

transmissíveis, estilos de vida alternativos conduzidos pelo 

homossexualismo, abusos éticos ostensivos pelos cristãos no 

ambiente de trabalho e em casa, juntamente com várias outras 

contradições a claros ensinamentos bíblicos causaram profundas 

mutilações no testemunho da igreja nesse mundo que precisa tanto 

de um guia, que precisa ser dirigido pela mão de Deus. A tal de 

ñespiral descendenteò do mal ® intensa neste momento tanto assim 

que agora a ética é situacional. Isto significa que exatamente como 

Deus nos advertiu nas Escrituras um número cada vez maior tanto 
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de cristãos como de não cristãos estão cumprindo a profecia do 

julgamento divino, quando declaram que estão fazendo o que é certo 

aos seus próprios olhos, ao invés de consultar o Soberano Criador 

do Universo. 

-- Chegamos ao consenso de que embora algumas igrejas 

locais tenham feito grandes progressos ao longo dos anos na defesa 

contra os dardos inflamados do Inimigo, de modo geral os esforços 

do povo de Deus para segui-Lo verdadeiramente como soldados da 

Cruz não refletem nosso amor e dedicação total ao Senhor. E nos 

últimos cem anos, concluímos que a igreja perdeu sua capacidade 

de realizar um ataque ofensivo contra Satanás e seus comparsas. 

-- Concluímos que a nossa desobediência moral e ética, 

acompanhada pela nossa apatia, ceticismo, rivalidade e falta de 

compromisso com o evangelismo e discipulado, levou a Igreja do 

Terceiro Milênio a um estado de declínio e enfraquecimento, por isso 

enfrentamos a pior crise de identidade na história do Cristianismo. 

-- Num período no qual dispomos de mais ferramentas para 

a divulgação do Evangelho e um maior número de líderes para 

multiplicá-las, estamos constantemente sentindo aquilo que um dos 

nossos irm«os descreveu como um caso epid°mico de ñavanar tr°s 

passos adiante e voltar dois passos para tr§sò no que se refere ao 

papel missionário da igreja diante do mundo perdido e moribundo. 

Na verdade estamos perdendo terreno a cada dia no cumprimento 

da nossa Grande Comissão (Mateus 28:18-20) e vendo um número 

cada vez menor de vitórias em obediência ao Grande Mandamento 

do Nosso Senhor em Mateus 22:36-40. 

 
Portanto, a presente Declaração de Batalha Espiritual contra 

Satanás e seus demônios, reconhece que:  
   

1. ESTAMOS ENJOADOS E CANSADOS DE VER SATANÁS 
INTIMIDAR, DISTRAIR E DERROTAR TANTOS DOS 
NOSSOS IRMÃOS, EMBORA ESSES MESMOS CRISTÃOS 
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TENHAM A PALAVRA E A ORAÇÃO PARA COMBATÊ-LO. 
DE ALGUMA FORMA ELE CONSEGUIU CONVENCÊ-LOS 
A NÃO EXERCER SEU PODER E PROCLAMAR A 
VITÓRIA NO ESPÍRITO SANTO. JÁ CHEGA! 

 
2. ESTAMOS FARTOS DE VÊ-LO TENTAR E PROVAR 

ALGUNS DOS NOSSOS MELHORES LÍDERES A PONTO 
DE LEVÁ-LOS A CAIREM NA ARMADILHA DO PECADO E 
PERDEREM O SEU TESTEMUNHO. 
 

3. ESTAMOS COMPLETAMENTE TOMADOS POR UMA 
ARDENTE IRA SANTA E ZELOSOS QUANTO A 
TENDÊNCIA DE CRESCIMENTO DA PERSPECTIVA 
MUNDANA EM DETRIMENTO DA VISÃO BÍBLICA; 
CONSEQUÊNCIA DIRETA DOS ARDIS QUE SATANÁS 
COM SUCESSO INSTIGOU CONTRA A IGREJA. EMBORA 
APARENTEMENTE ELA IGNORE OU ESTEJA, CEGA, 
SURDA E MUDA DIANTE DOS COMPARSAS DO NOSSO 
INIMIGO.  

 
4. DECLARAMOS INEQUIVOCAMENTE QUE SATANÁS É 

UM ANJO CAÍDO DERROTADO QUE ASSIM COMO OS 
DEMÔNIOS QUE O SEGUEM NÃO TEM QUALQUER TIPO 
DE DOMÍNIO SOBRE OS VERDADEIROS SEGUIDORES 
DO DEUS SOBERANO, CRIADOR QUE GOVERNA 
SOBRE TODAS AS COISAS. TUDO AQUILO QUE ELE 
OBTEVE ATRAVÉS DE MENTIRAS E ENGANOS TEM 
QUE ACABAR E O POVO DE DEUS DEVE REPREENDÊ-
LO POR ESTAS MENTIRAS ANTES DE CONCRETIZAR O 
DESEJO DIVINO PARA TODOS NÓS. DEUS ESPERA QUE 
SEJAMOS SUBMISSOS A ELE, ANTES DE REVELAR O 
RETORNO GLORIOSO E DEFINITIVO DO SEU FILHO 
JESUS CRISTO. 
 

5. PORTANTO, HOJE DEDICAMOS TODAS AS NOSSAS 
ARMAS ESPIRITUAIS PARA EXTERMINAR O MAL, 
ATRAVÉS DO ARREPENDIMENTO GENUINO, 
SEMEANDO, OU PRENCHEENDO O ESPAÇO DEIXADO 
PELO ARREPENDIMENTO GENUINO COM O FRUTO DO 
ESPÍRITO E MANTENDO A INFLUÊNCIA MALIGNA 
DEFINITIVAMENTE AFASTADA PARA QUE JAMAIS 
VOLTE TENTANDO DOMINAR NOVAMENTE O CORAÇÃO 
ARREPENDIDO CAUSANDO UM MALÉFICIO AINDA 
MAIOR. 

Esta declaração surge num período em que temos a 

possibilidade de alcançar os confins da terra, os recantos 
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mais longínquos, com o amor de Jesus Cristo. Nosso padrão 

de comunicação, tecnologia e acima de tudo nosso profundo 

desejo de que o mundo inteiro conheça o Salvador nos leva 

a declarar neste dia de nosso Senhor, que a Igreja do 

Terceiro Milênio composta por mais de mil grupos 

evangélicos diferentes, começa hoje a educar e oferecer a 

orientação necessária para que todo o povo de Deus: 

¶ Saiba o que é batalha espiritual; 

¶ Saiba quem é o inimigo e; 

¶ Mobilize todos os verdadeiros seguidores de 

Jesus Cristo a lutarem como nunca antes na 

batalha entre a carne e o espírito, para 

mostrarmos a Satanás que não vamos nos 

render e permitir que ele continue ñvencendoò 

esses ataque, cientes que ele já foi derrotado 

como foi declarada em toda parte do Antigo 

Testamento sobre a chegada Messiânica e 

redenção completa em Jesus! 

 

Nosso pacto entre todos os soldados cristãos vai 

exigir um compromisso mais forte e mais profundo das 

tropas para aplicar verdadeiramente os princípios bíblicos de 

amor à obediência e ao serviço como nunca antes.  

 

Esta Declaração de Batalha Espiritual está baseada 

nos seguintes fatos que serão o fundamento para todos os 

nossos contra-ataques em oposição a Satanás, contra o mal 

e em obediência a Cristo! Gostaríamos de pedir a vocês que 

divulgassem em seus grupos cada um destes princípios 

fundamentais para o treinamento b§sico neste per²odo.ò 
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Bem, vocês acabaram de ouvir a Declaração de 

Guerra da Igreja contra Satanás e seus demônios. Neste 

momento fomos informados de que a declaração e uma lista 

de princípios fundamentais de Batalha Espiritual Para 

Soldados Cristãos estão sendo distribuída a milhares de 

pessoas aqui e também está sendo transmitida 

simultaneamente por e-mail e via websites em todo o 

mundo, traduzida em todos os idiomas e dialetos conhecidos 

que dispõem de uma versão oral ou escrita da Palavra de 

Deus. Estaremos atentos enquanto testemunhamos uma 

guerra mundial. Aqui é Roman Rhoades para a World 

Christian Television, me despeço desejando um bom dia e 

Deus abenoe!ò 

     

  

OK, esperamos que esta dramatização o ajude a 

compreender a profunda seriedade da Batalha Espiritual e como 

ela pode transformar verdadeiramente a sua vida. Vamos dar 

uma olhada nos princípios fundamentais de Batalha Espiritual 

Para Soldados Cristãos: 

  

 PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS SOBRE A BATALHA ESPIRITUAL 

PARA SOLDADOS CRISTÃOS: 

 

1. A batalha espiritual é o duelo celestial pela sua alma, 

embora a sua mente seja o campo de batalha principal e a 

luta seja vencida nas trincheiras dos joelhos dobrados. 

 

2. Foram escritas várias obras sobre a batalha espiritual. Se 

quiser, pode fazer uma pesquisa na internet sobre esse 
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tema agora mesmo e passar horas infinitas acompanhando 

as respostas fornecidas pela busca. 

 

3. A batalha espiritual é a expressão da sua fé em Jesus Cristo 

diante de um mundo cheio de iniquidade. 

 

4. O foco da batalha espiritual é vencer e conquistar a vitória 

DECISIVA sobre as influências malignas através do 

desenvolvimento de um padrão divino de reação diante da 

tentação e do pecado. 

   

5. A batalha espiritual é o duelo tanto do indivíduo quanto de 

toda igreja para resistir e vencer o mal inerente que recebeu 

permissão para reinar sobre a terra por um determinado 

tempo. Essa permissão foi concedida por um Deus 

Soberano, estabeleceu certos limites dados pelo próprio 

Deus, para que Sua Igreja atingisse um genuíno e completo 

quebrantamento e total submissão a Ele como única fonte 

de força, consolo, alegria e paz duradoura. 

   

6. A batalha espiritual tem como único objetivo que o Deus 

verdadeiro conforme expresso nas Escrituras seja honrado e 

glorificado através da reação do Seu povo diante do mal. 

 

7. A batalha espiritual, quando ignorada ou enfrentada de 

modo inadequado pode ter como consequência o 

surgimento de um soldado imprestável ou despreparado, 

colocando em risco a vida espiritual de muitos outros 

soldados cristãos; ou até mesmo algo pior ainda, como 

Paulo descreveu, esse soldado pode se tornar um proscrito. 

(1 Coríntios 9:27).   
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8. O foco da batalha espiritual é por em prática aquilo que é 

bom, piedoso e correto para aniquilar o mal. O que é mal? O 

mal é o contrário daquilo que Deus deseja para você. É a 

resposta negativa ao sim do Rei dos reis e Senhor dos 

Senhores. Mal é tudo aquilo que contradiz o que resultaria 

no supremo e completo melhor para todos. O mal é uma 

resposta do tipo tudo ou nada, embora o próprio mal possa 

ser percebido apenas como uma negação parcial daquilo 

que é bom, piedoso e correto. O mal é absoluto em seu 

poder destrutivo, embora possa fazer parte de uma série de 

escolhas incorretas ou impróprias de como o individuo usa o 

seu Tempo, seus Talentos e Tesouros. O mal sempre causa 

danos aos relacionamentos com Deus, consigo, com o 

próximo ou com o próprio mundo físico.        

 

9. A batalha espiritual é o processo pelo qual o cristão é e faz o 

que Deus quer, para que o contraste das trevas ou do mal 

que Ele permitiu que existisse possa ser dissipado ou 

descartado. Quando o bem prevalece sobre o mal, Deus é 

glorificado. Fui criado com o propósito de honrar e glorificar 

ao Criador, anulado, portanto, a escuridão e permitindo que 

a Luz brilhe. Essa luz pode ser física ou empírica, mas na 

sua forma perfeita simboliza A luz do mundo, Jesus Cristo 

tem o domínio para reinar quando resistimos ao mal ou as 

trevas.     

 

10. A batalha espiritual é o processo, baseado numa única 

atividade, expressão ou atitude: a experiência da salvação. 

Somente após saber em seu coração que você se encaixa 

em todos os itens a seguir você pode verdadeiramente lutar 

as batalhas espirituais. 
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Explique o significado que cada uma das descrições 

de salvação tem para você pessoalmente:  
 
A) Ser nascido de novo (João 3);  

 
B) Ser regenerado (Mateus 19:28-30; Tito 3:3-6.); 

 
C) Ser reconciliado (Romanos 11:15; 2 Coríntios 5:18-20; 

Efésios 2:16; Hebreus 2:17.); 
 

D) Ser redimido ou resgatado (Oséias 13:14; Lucas 1:68; 1 
Pedro 1:18; Apocalipse 5:9; Salmo 107:2.); 

 
E) Ser justificado (Atos 13:39; Romanos 3:4, 20, 24-26; 

4:25; 5:16, 18; Tito 3:5-8.)  
 

O fato é que a sua salvação é uma combinação de tudo 

isso e ainda tem muito mais! Não importa como você a 

descreve, é a mesma experiência fundamental e 

maravilhosa que é necessária para ser um soldado da 

cruz. Por causa disso você não pode combater as forças 

malignas somente na sua força natural ou humana. 

Pode tentar, mas vai fracassar como os outros que 

tentaram. Somente através da fé no que Jesus fez em 

seu favor você é salvo de uma eternidade dominada 

pelo maligno. Se você não tem certeza da salvação, 

gaste um tempo na leitura destes versículos e faça uma 

oração para receber a Cristo como seu Salvador neste 

instante.  

  
João 3:16-18;  
Lucas 22:39--24:9;  

 Romanos 3:23; 5:8; 6:23; 10:9-13; 12:1, 2; 
 Gálatas 2:20; 5:16-25; 
 
Depois de ler estes versículos converse com Deus do seu 

jeito, seja honesto e sincero. Diga a Ele que lamenta por se 

colocar no comando ou como peça principal da sua vida, 
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que sente muito por todos os pecados que já cometeu e que 

deseja aceitar o sacrifício de Jesus na Cruz como dádiva da 

graça, sabendo que não há nada que você possa fazer para 

salvar-se da separação eterna de Deus. O único caminho 

dado por Deus para alcançar a salvação é através do Filho. 

Simplesmente diga a Deus que você quer ser (use todos os 

termos que você aprendeu na lista anterior sobre o 

significado da salvação nas Escrituras). Declare que deseja 

que Ele controle e guie a sua vida de agora em diante, a 

partir de hoje Jesus é o seu Mestre e Senhor. Se você 

precisou fazer isso agora, então ambos sabemos o motivo 

principal que o levou a escolher este livro.  Existem 

membros e freqüentadores de igrejas que não tiveram esta 

experiência, portanto não se envergonhe ou se orgulhe 

demais por permitir que Deus entre na sua vida neste 

instante!  

 

11. A batalha espiritual depende do reconhecimento por parte do 

cristão de que a presença de Deus habita nele. Jesus 

prometeu que o Consolador viria (João 14:16-17, 26). Este 

Espírito Santo é Deus entrando na sua vida para dar-lhe o 

que precisa para cumprir o propósito para o qual você foi 

criado (ou seja, para honrar e glorificar a Deus. Veja Atos 

1:8). Em Gálatas 5:22-25 vemos o que o Espírito Santo 

colocou à sua disposição. Este fruto do Espírito existe para 

que você possa viver de modo sobrenatural, ou acima dos 

princípios malignos que este mundo estabeleceu para 

seguirmos, nos tornando, portanto escravos de todas as 

influências malignas, que também estão descritas em 

Gálatas 5:16-21 como obras da carne. 
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12. A batalha espiritual é a apropriação ou permissão que o 

cristão dá para que o fruto do Espírito vença ou prevaleça 

sobre as obras da carne. Deus não vai FORÇÁ-LO a entrar 

numa batalha espiritual, mas vai lhe dar o poder para vencê-

la sempre que você lhe der uma chance!     

 

13. A batalha espiritual deve ser enfrentada com base na 

premissa de que o cristão reconhece que o inimigo é um ser 

criado chamado Satanás.  A sua grande armadilha é que as 

pessoas dizem que ele não existe. Portanto, não se deixe 

influenciar pelos teólogos sofisticados ou pelos filósofos 

ilustres que sugerem que o mal é apenas escolhas ruins ou 

simplesmente circunstâncias infelizes, ou uma questão de 

acaso ou simples azar. Satanás, o maligno é real. Conhecê-

lo vai preservá-lo das suas influências para que se torne 

aquilo que ele deseja. 

 

14.   A batalha espiritual depende de uma profunda 

compreensão a respeito de contra quem estamos lutando. A 

própria Bíblia se refere a esse inimigo como Satanás 52 

vezes. Esse nome significa ñadvers§rioò.  A sua exist°ncia ® 

comprovada em sete livros do Antigo Testamento e em 

todos os livros do Novo Testamento. O próprio Jesus se 

refere a ele nos Evangelhos em 25 das 29 vezes nas quais 

há ensinos sobre o diabo. Ele usou a palavra diabo 35 

vezes. Esse nome significa ñcaluniadorò ou ñdifamador.ò 

Outros nomes usados na Bíblia para se referir a Satanás 

são: o maligno, a serpente, o dragão, o tentador, Belzebu, 

pr²ncipe dos dem¹nios, ñaquele que est§ no mundoò, ño 

pr²ncipe deste mundoò, ño deus deste s®culoò, ño sedutor de 

todo o mundoò, ño pr²ncipe da potestade do arò, ño imp®rio 
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das trevasò ou ñtrevasò, ño esp²rito que opera nos filhos da 

desobedi°nciaò e ño acusadorò.  

 

15.  A batalha espiritual é enfrentada com maior facilidade 

quando você consegue identificar claramente o inimigo e sua 

hoste de dem¹nios. No filme ñO Destemido Senhor da 

Guerraò, o Sargento Highway leva o seu pelot«o de plebeus 

para uma corrida. Ele sai sem ser notado só para apanhá-los 

numa emboscada com um tiroteio. Morrendo de medo, 

buscando um esconderijo, Highway surge de trás de um 

arbusto para dizer: ñEste ® o som de uma AK-150. Ela faz 

um barulho característico quando é disparada e é a arma 

preferida do seu inimigo.ò Bem, Satan§s ® a sua AK-150, é 

MELHOR que você conheça o barulho característico das 

ñarmasò dele, ou seja, as suas estratégias e ardis. Assim 

como reconhecer o ataque do inimigo, sabendo quem é ele 

e do que é capaz pode lhe dar vitória sobre a tentação e as 

provações e fazer de você um VENCEDOR! 

 

Você pode e vai vencê-lo muitas e muitas vezes se mantiver 

o foco em Deus e souber reconhecer quando o inimigo 

escolheu o melhor momento para tentar, provar, influenciar, 

desanimar ou confundir. 

 

Estes são fatos conhecidos sobre Satanás: 

 

a) Aparentemente ele era um anjo muito famoso no 

céu, mas escolheu se colocar numa posição 

superior ao Todo-Poderoso. Fazendo isso ele e a 

sua hoste de seres angelicais foram expulsos do 

céu. (Isaías14:12-15; Apocalipse 12:7-10).   
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b) Podemos determinar que este rebaixamento na 

posição celestial de Satanás ocorreu antes da 

criação conforme evidenciado pela personificação 

do Inimigo na figura da serpente no Jardim do Éden. 

(Gênesis 3).  

 

c) Através dos tempos seu trabalho tem sido rodear a 

terra e passear por ela, buscando exaltar-se a si 

mesmo acima de Deus de todas as maneiras 

possíveis. (Jó 1:7).  

 

d) Ele está sob o domínio e poder de Deus conforme 

evidenciado em Jó 1:7-12, quando Deus entregou Jó 

nas mãos de Satanás para que o coloca-se a prova. 

Deus permitiu que isso acontecesse para que Jó 

pudesse cumprir o propósito para o qual foi criado: 

honrar e glorificar ao Senhor. Suportando terríveis 

sofrimentos e perdas, Deus foi honrado e o Inimigo 

foi repreendido mais uma vez.  

 

e) Quando Jesus foi tentado no deserto (Mateus 4:1-

11), mais uma vez ficou provado que o Maligno está 

sob o domínio do Deus Todo-Poderoso, foi incapaz 

de tentar Jesus usando as suas três principais 

armas: 

 

¶ Satisfazer a si mesmo à custa da obediência a Deus. 

¶ Exaltar a si mesmo à custa de tentar a Deus. 

¶ A idolatria à custa de adorar a Deus. 

f) No caso do Apóstolo Paulo, Satanás foi usado por 

Deus para provar a Paulo através de um sofrimento 
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que serviu para mostrar aos outros o quanto Paulo 

confiava em Deus (2 Coríntios 12:7). Numa outra 

ocasião o Inimigo impediu que Paulo visitasse os 

Tessalonicenses pela segunda vez (1 

Tessalonicenses 2:18). 

 

g) As obras de Satanás se resumem a promover ou 

instigar a tentação com o objetivo de influenciar a 

mentira, o falso testemunho, as falsas doutrinas, as 

obras da carne Gálatas 5:16-20), idolatria, ou 

qualquer violação de um princípio bíblico que exalte 

a Deus, tais como os princípios por trás dos Dez 

Mandamentos (Êxodo 20:1-17), do Sermão do 

Monte (Mateus 5-7), o Grande Mandamento Mateus 

22:37-40), ou a Grande Comissão (Mateus 28:18-

20). 

 

h) Uma das grandes armas de Satanás é afastar ou 

desviar a mente para que você tire o foco de Deus. 

A batalha espiritual pode ser arruinada pelo debate 

sem sentido sobre a sua existência ou a respeito da 

atitude do cristão diante das influências malignas. 

Extremos tais como considerá-lo uma superstição ou 

ignorância de um lado e de outro elevar o seu grau 

de importância colocando-o no mesmo nível do 

Deus Todo-Poderoso. 

 

i) Da mesma forma a batalha espiritual é prejudicada 

pela teoria e divagação filosófica sobre Satanás, os 

demônios e o mal em geral. O debate sem sentido 

sobre temas assim devem ser deixados para os 
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bares e salas de aula incrédulas, uma vez que 

somente AQUELE QUE SEMPRE EXISTIU pode 

explicar estas questões, que podem 

verdadeiramente desperdiçar momentos valiosos na 

ofensiva contra Satanás e desviá-lo do caminho 

certo, transformando-se numa derrota espiritual.    

 As perguntas a seguir não são uma lista 

exaustiva das muitas maneiras pelas quais alguém 

pode ficar completamente perdido num debate sobre 

Deus, Satanás, o bem e o mal, mas estes são bons 

exemplos de questões sobre a fé que podem acabar 

num debate sem fim e em incontáveis justificativas 

para não entrar em conflito. Por que você ou todos 

os membros do seu grupo não deletam isso do 

sistema neste momento e após uma conversa séria 

sobre estas questões complexas e inevitáveis 

entregam as a respostas esses temas nas mãos 

Daquele que é Soberano e onisciente, com a plena 

consciência de que existem outros assuntos 

espirituais bem mais relevantes que vão substituí-las 

nos dias que se seguirão às suas batalhas... com os 

quais vocês PODEM lidar! 

¶ Por que Deus permitiu que o mal entrasse 

no mundo? 

¶ Será que Deus é realmente soberano se o 

mal entra em conflito com a Sua natureza de 

bondade e perfeição? 

¶ Será que o mal é simplesmente uma força 

ou está incorporada fisicamente no diabo? 

¶ Onde fica o inferno, se é que existe um lugar 

assim? 
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¶ Por que um Deus amoroso aceitaria a 

punição eterna ao invés da aceitação 

universal? 

¶ Será que o mal realmente existe ou é 

apenas uma questão de decisões incorretas 

e escolhas erradas? 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  

                (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO) 

 
Após a leitura deste treinamento básico sobre a realidade 
da batalha espiritual, discuta com seu grupo, quais são 
os fatos que em sua opinião formam a verdadeira 
essência do processo de varrer, preencher e manter.  
 

1) Lembre-se da reportagem feita por Roman Rhoades. 
Suponha que a Igreja tenha REALMENTE feito uma 
declaração assim. Você acha que a situação da maldade 
no mundo é tão grave assim? 
 

2) O que você acrescentaria ou retiraria de uma Declaração 
de Guerra contra Satanás nestes termos? 

 

3) Qual seria a sua resposta as acusações feitas pelo 
personagem fictício Pastor W. W. Jay Dee sobre a 
situação da igreja e do povo de Deus? 

 

4) Assim como fez o Sargento Highway (veja # 15 da lista 
descrevendo batalha espiritual que você leu há pouco), 
descreva as características típicas do seu inimigo, o 
diabo? Em sua opinião, quais são os fatos que se 
destacam na descrição apresentada hoje? 

 

5) Você gostaria de fazer alguma mudança no seu estilo de 
vida para se tornar um soldado? 

 

6) Qual a gravidade da condição espiritual da igreja hoje? 
Como Satanás está efetuando algumas vitórias na 
guerra? Como o povo de Deus tem reagido? 
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DIA 4 ï BATALHA ESPITITUAL ÍNTIMA E PESSOAL 
  

ñRob, aqui ® (coloque seu nome aqui). Comecei a ler este 

livro, mas me sinto mais do que um pouco cético a respeito de tudo 

isso. OK, então você está dizendo é que devo enfrentar a batalha 

espiritual como um soldado fiel a cruz... sabe a maneira como Deus 

quer que eu me posicione diante da batalha espiritual, vai 

literalmente transformar a minha vida? 

Ah, sinceramente!  Sabe de uma coisa, eu já li tudo sobre 

ñcomo fazerò e participei de VĆRIOS estudos b²blicos sobre 

crescimento espiritual. Portanto, me desculpe, mas pode imaginar 

que eu duvido que este livro tenha algo para acrescentar a todos os 

nossos estudos em grupos pequenos e aos cursos trimestrais 

ministrados pelo pastor da nossa igreja. 

É todos eles prometem mundos e fundos, e tenho que 

admitir, que foram interessantes, me abençoaram e eu aprendi muito 

com eles, mas NUNCA surtiram o efeito prometido. Você já ouviu o 

ditado, ñse ® bom demais para ser verdade, provavelmente ®. 

Parece que o conteúdo que você compartilha nesta obra, se encaixa 

nesta descrição.    

Todavia, ouça bem e permita-me esclarecer as coisas antes 

de prosseguir, porque afinal Rob, a sua proposta parece muito 

sincera. Você me leva a Mateus 12:43-45, como se fosse algum tipo 

de Santo Gral. A partir dessa passagem, prossegue dizendo que 

uma resposta positiva diante daquilo que Jesus tentou ensinar aos 

fariseus vai provocar a limpeza, ou o arrependimento genuíno de 

tentações, maus hábitos, atitudes medíocres e outros 

comportamentos destrutivos como a casa do homem (ou sua vida) 

na ilustração de Jesus. Você afirma que tal arrependimento é um 

elemento básico e fundamental para a batalha espiritual... tudo bem, 

eu entendo. 
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Entretanto, você está dizendo que isso não é suficiente; que 

um arrependimento assim terá apenas um efeito temporário para me 

afastar de tudo aquilo que vai contra os desejos divinos para a 

minha vida, deixando uma brecha para que Satanás volte a ocupar 

aquela área da minha vida que já foi varrida. Compreendo como o 

Inimigo entra novamente nesse espaço e causa um estrago maior 

ainda.   

Afinal, eu já li e estudei sobre crescimento e batalha 

espiritual, você está querendo me dizer simplesmente que a chave 

para a verdadeira transformação espiritual e a vitória triunfante 

contra os desejos malévolos de Satanás é preencher esses espaços 

vazios onde havia coisas ruins com atitudes e posturas piedosas? 

Será que estou entendendo bem, tudo o que preciso fazer é pedir a 

Deus que me guie para preencher ou ñsemearò na minha vida algo 

muito melhor, com base no fruto do Espírito em Gálatas 5:23-25?   

 Então, você afirma que a qualquer momento em que 

Satanás tentar entrar novamente em áreas da minha vida que foram 

completamente limpas e preenchidas com obras e atitudes 

baseadas no fruto do Espírito, que permanecendo firme na Palavra, 

conversando de verdade com Ele e ouvindo ATENTAMENTE o que 

Ele tem a dizer vai MANTER DEFINITIVAMENTE afastados 

qualquer tipo de lixo referente a esses mesmos desejos malignos de 

ser capaz de ter poder ou domínio sobre a minha vida... será que 

estou entendendo bem? 

 

Lamento, mas parece um tanto simplista, não acha? Quer 

dizer, com todos os estudos bíblicos e sermões sobre como ser 

verdadeiramente transformado, você vai me dizer neste livro que é 

assim t«o simples e direto?ò  Bem, (coloque seu nome aqui) 

é exatamente isso que eu espero que você aceite.  
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Por um lado, a maior parte desses estudos dos quais eu e 

você participamos abordam esta verdade das Escrituras de várias 

perspectivas diferentes... e devo acrescentar que fazem isso muito 

bem. Eu fui muito abençoado por ter recebido essa verdade de uma 

forma simples para que um companheiro de luta como eu possa 

compreender e aplicar. Qualquer livro ou estudo sobre batalha 

espiritual biblicamente embasado é importante e eu o incentivo a ler 

e estudar o máximo possível. No entanto, o que todas estas obras 

vão lhe ensinar pode ser aplicado na prática com maior facilidade e 

eficácia, depois que você começar a empregar os princípios de 

limpeza (varrendo), preenchimento (semeadura enchendo) e 

afastamento (colheita ou mantendo o que Deus limpou). 

Portanto, através da leitura deste e do próximo capítulo, 

gostaria de inspirá-lo, compartilhando diretamente do meu coração 

para o seu, algumas das minhas vitórias em batalhas espirituais 

particulares. Hoje vou compartilhar por que sou um soldado e 

amanhã espero que o meu testemunho sobre como eu combati o 

inimigo vai encorajá-lo e equipá-lo para sair a campo e varrer, 

encher e manter, ou em outras palavras: limpar, semear e colher 

uma vitória consistente!  

Minha esperança é que enquanto você dá uma olhadinha em 

nossa história, comece a ver com mais clareza como o texto de 

Mateus 12:43-45 me levou a compreender o equilíbrio irrestrito entre 

as duas principais armas na batalha espiritual: a oração e as 

Escrituras. Uma depende profundamente da outra. Minha esposa e 

eu descobrimos como é importante estarmos guarnecidos com 

esses dois elementos fundamentais.  Muitas e muitas vezes no calor 

da batalha spiritual nos campos missionários do Brasil, confirmamos 

como a oração eficaz e fervorosa nos leva as Escrituras quando 

lutamos contra a tentação ou qualquer outra armadilha satânica para 

nos desanimar ou derrotar. 
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Em outras ocasiões as batalhas começarão no outro 

extremo destes dois elementos essenciais. No extremo intelectual 

vencer as batalhas com o coração, mente e força depende de 

sucumbirmos ou não ao mal, nossa oração eficaz e fervorosa nos 

guia a passagens bíblicas específicas relacionadas à nossa batalha 

espiritual. Preste atenção neste plano de combate agora mesmo: 

Palavra e oração, oração e Palavra. Uma ou outra deve ser o 

recurso que você usa para enfrentar a tentação, a provação ou 

quando se sente deprimido, desanimado ou confuso.   Quando 

precisa lidar com questões éticas ou morais ou até mesmo tomar 

decisões sobre relacionamentos volte ao plano de combate...Palavra 

e oração, oração e Palavra!  Esta dupla é tudo isso: infalível, firme, 

incansável, infatigável. fiel, leal, dedicado, que não acaba, constante, 

interminável, inesgotável, inexaurível...em sumário, você pode 

depender nelas em todos os tempos. 

É assim que o Espírito Santo opera no coração daqueles 

que buscam orientação, guiando-o a uma determinada passagem 

das Escrituras e em seguida apresentando uma interpretação para 

aquele trecho em particular no tempo perfeito de Deus, exatamente 

quando mais precisamos! Você sabe que esta é uma grande 

verdade! Contudo, os momentos em que não experimentei essa 

presença confirmadora aconteceram quando me esqueci ou ignorei 

o plano de combate da Palavra e oração, da oração e Palavra. 

Esta interpretação particular e pessoal de um trecho das 

Escrituras, ou esta resposta afirmativa a oração fervorosa e eficaz 

que vem de Deus para me confortar e fortalecer chega somente 

após passarmos um tempo de qualidade em comunhão com o Pai... 

ou vice versa!   

Minha resposta para (coloque seu nome aqui) sobre como 

eu SEI que a verdade mostrada neste livro realmente funciona é que 

o resultado de uma destas buscas em oração nas Escrituras me 
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levou a enxergar como passagem chave para a batalha espiritual, o 

trecho que estamos estudando... percebi verdades importantes 

extraídas de Mateus 12:43-45 sobre as quais eu e você podemos 

embasar todo nosso plano de combate para a batalha espiritual! 

 

O MAL FUGINDO DESENFREADO ï O MAL FUGINDO ASSUSTADO 

Durante nossa vida como missionários, a batalha espiritual 

tem aumentado seu grau de importância devido aos intensos 

combates contra as forças malignas. Em nosso trabalho percebemos 

muito cedo que o mal estava (e está) crescendo impetuosamente 

como nunca antes. A influência maléfica está ficando cada vez mais 

intensa e disponível e afeta em proporção direta ao povo de Deus 

alcançando vitórias ao redor do mundo.  Como as missões mundiais 

estão cada vez mais focadas, Satanás fica cada vez mais 

desconfortável, se sentindo ameaçado e resistente a expansão do 

Reino. Ele procura atingi-lo com todo o seu poder de fogo para que a 

obra não seja realizada. Esta é a realidade da batalha espiritual.  

 

Temos diante de nós, uma crescente dicotomia que jamais 

vimos anteriormente.    

 

Como missionários, tanto leigos quanto vocacionados, nós 

continuamos a lutar cada vez mais intensamente para ganhar um 

mundo perdido e atingir os povos não alcançados ou que foram 

pouco evangelizados. Satanás por sua vez, fica cada vez mais 

paranóico, pois a sua ruína definitiva e garantida está se 

aproximando cada vez mais rápido, portanto o inimigo reage 

enfurecido. Como consequência disso, enfrentaremos uma 

resistência maior em todo o mundo e se tornará cada vez mais difícil 

testemunhar e fazer discípulos enquanto vemos os acontecimentos 

mundiais refletindo todos os ensinamentos bíblicos sobre a batalha 
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espiritual no fim dos tempos. Quando tudo vai acabar? Só o Pai 

sabe, mas para minha esposa e eu, junto com um exército crescente 

de cristãos que combatem o inimigo na linha de frente, começamos 

a observar uma convergência da influência malévola que se 

intensifica para provocar um conflito cataclísmico de um arrogante e 

enfurecido demônio lutando por sua vida e pelo domínio do planeta 

contra a Soberana Perfeição que tem a chave da vitória. Parece uma 

história extraída de um romance, mas somos eu e você combatendo 

tudo que é ERRADO moral, ética e espiritualmente na face da Terra, 

desde sistemas políticos até nossos lares. 

Após perder a batalha contra Jesus quando Satanás tentou 

o Senhor no deserto, as Escrituras testificam sobre um Diabo 

derrotado, assustado e humilhado, como foi demonstrado com 

certeza através da cruz (Colossenses 2:15), mas muito 

provavelmente muito antes disso. Desde o início, pairava sobre 

Satanás uma nuvem negra de desespero extremo ao ser condenado 

no Jardim do Éden (Gênesis 3:15). 

Agora este é o queixoso... e uma reconfortante chave na 

batalha espiritual: Satanás sempre esteve sob o poder e domínio do 

Deus Todo-Poderoso. O seu posicionamento arrogante e o seu 

orgulho infinito colocam o Inimigo numa situação desagradável, ele 

não está disposto a admitir o Senhorio de Cristo, a Soberania de 

Deus Pai e a presença universal do Espírito Santo. Conhecer e 

confiar nesse princípio de cobertura muda tudo para nós que 

buscamos cumprir a Grande Comissão através de todas as nossas 

obras e atitudes! O simples conhecimento de que ao longo dos anos, 

a luta do Diabo contra a sua derrota completa foi intensificada com a 

permissão Daquele que nos criou, o Deus Todo-Poderoso. Mas, por 

que Deus permitiria o crescimento exponencial do mal neste mundo 

é algo que só fica claro ao examinarmos a Palavra em sua 

totalidade. 
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Ao longo das Escrituras, vemos que a batalha espiritual 

intensa resulta em vitórias espirituais dinâmicas. Culminando com as 

ordenanças do Grande Mandamento e (Mateus 22:36-40) e da 

Grande Comissão (Mateus 28:18-20), recebemos o comando para 

marchar rumo à etapa final da batalha espiritual que você e eu 

enfrentamos hoje. Deus permite as piores crueldades para que 

sirvam tanto como um alerta quanto como um desafio: como alerta 

para mostrar ao mundo o que acontece quando a raça humana 

desobedece a Palavra e como um desafio para que nos 

aproximemos cada vez mais Dele através das Escrituras e da 

oração fervorosa e eficaz. A Sua vontade perfeita é a mesma desde 

o começo: que a criação: honre e glorifique Seu nome através de 

todas as suas palavras e atitudes. A tensão entre o bem e o mal é 

um instrumento usado pelo Senhor para nos moldar à Sua imagem e 

semelhança. A imagem e a missão de Deus avançam quando os 

Seus seguidores estão engajados diariamente na luta contra o 

Inimigo, até que tudo o que foi determinado por Deus se cumpra na 

Aparição Gloriosa do Seu Filho Jesus Cristo. Uau! E pensar que 

(coloque seu nome aqui), você e eu somos soldados importantes e 

essenciais nessa batalha.    

Combater o mal, sob o comando de ir por todo o mundo 

como missionários deixou claro para Satanás que o fim ESTÁ se 

aproximando. Portanto, declarar que os seguidores de Deus como 

eu e (coloque seu nome aqui) atuaríamos por dedicação total de 

amor a Deus... bem não é a toa que enfrentamos uma resistência 

tão forte ao longo dos anos. Em Dia 5 contaremos mais sobre nossa 

batalha espiritual e como Deus está nos guiando através dos 

princípios de Varrendo O Mal. 

Amigo, a batalha espiritual É íntima e pessoal, pois qualquer 

vitória espiritual sobre as tentativas malignas para nos provar, tentar 

ou desanimar a ponto de voltarmos murmurando para os Estados 
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Unidos mostra para o diabo que o conflito derradeiro está cada vez 

mais próximo. E cara, ele sempre tenta nos mandar de volta para 

casa, cheios de lamúrias! 

Numa guerra, os conflitos finais são sempre os mais 

intensos. Da mesma forma, na batalha espiritual os duelos mais 

intensos nos esperam, não importa o quanto foi difícil em algumas 

ocasiões, a Phylis e eu sabemos que precisamos confiar em Deus 

mais do que nunca! Como nos lembra o refrão de um antigo hino: 

 

ñEu gostaria que todos n·s estiv®ssemos preparados. 

Não há tempo para mudar de ideia, 

O Filho veio e você será deixado para trás.ò 
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H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  
            (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO) 
 

1) Na discussão de hoje com (coloque seu nome aqui), você 
apresentou algumas questões intrigantes e dúvidas sinceras 
sobre como os princípios de limpeza podem transformar 
seus confrontos com o inimigo.  Dê uma olhada novamente 
na minha resposta e faça uma lista de pelo menos três 
motivos veementes pelos quais você precisa começar a 
aplicar esses princípios de limpeza. 
 

2) Um dos propósitos do capítulo de hoje foi inspirá-lo como um 
soldado da cruz a manter o animo não importando os 
desafios que o inimigo coloque em seu caminho. Veja se 
você teve qualquer uma das reações descritas a seguir. 

 
a) Você se sentiu inspirado?  Como? 
b) Você se sentiu um pouco intimidado? Por quê? 
c) Você se sentiu desafiado?  Como? 

 
3) Você concorda com a premissa de que o mal é usado por 

Deus? Se você discorda, justifique. 
 

4) Qual é a sua primeira reação quando as coisas não saem de 
acordo com seu planejamento? Você:  

 
a) Desiste e se deixa vencer pela situação? 
b) Cede diante da fraqueza ou tentação? 
c) Abre mão do comando deixa que Deus assuma 

o controle? 
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DIA 5: A HISTÓRIA DE UM SOLDADO 
 

Como esta batalha surgiu repentinamente em nossas vidas 

aqui no campo missionário? Este é apenas um dos muitos exemplos 

disso: 

  

1) Deus varreu a dúvida e os sentimentos de derrota 

quando Satanás nos disse para desistir e abandonar 

tudo; 

 

2) Deus preencheu o espaço vazio deixado pelos 

sentimentos de inadequação e fatalismo com a Sua 

mensagem positiva em Filipenses 4:13 e 1João 4:4, 

elevando o nosso modo de pensar claro, alerta e 

aguçado para confiar e obedecer. 

 

3) Deus usou essa experiência para evitar que nós 

voltássemos a permitir que Satanás nos derrotasse ou 

destruísse a nossa esperança, e pode acreditar, ele tem 

tentando por inúmeras vezes reocupar aquele lugar de 

derrota e desânimo. Porém, esta experiência serviu 

como um exemplo irrefutável das promessas 

maravilhosas de Deus de nos conduzir, guiar e 

direcionar quando o seguimos.   

 

Um dia, quando vivíamos lá na Bacia Amazônica, o nosso 

único filho de nove anos de idade foi mordido por um cachorrinho 

chamado Guerreiro. Alguns dias depois o cão, que a nossa vizinha 

mantinha escondido em casa, já estava muito doente, sem que 

soubéssemos.  
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Após alguns dias, numa tarde enquanto limpava a casa um 

impulso induziu Phylis a olhar em direção a janela, no exato 

momento em que o cachorro fugiu para a rua. Ela conseguiu 

observar rapidamente o cão passando na frente da nossa casinha. 

Ele girava, cambaleava e caiu imprestável e espumando pela boca. 

Ela soube imediatamente que era raiva e ficamos apavorados! Agora 

sabemos com certeza que esse ímpeto veio dos anjos do Senhor. 

Voc° JAIMAIS luta sozinho com o inimigoé Deus est§ sempre 

comprometido e envolvido com sua batalha espiritual.   

 

O cão não tinha só mordido Ray e arranhado Phylis, mas 

tinha feito o mesmo com vários dos nossos vizinhos. Tudo isso havia 

ocorrido muitos dias antes, o que significava que o tempo para 

combater a infecção e os sintomas fatais da raiva estava se 

esgotando.  

  

 Parecia que Satanás estava sussurrando de modo audível 

para mim algo do tipo: ñOlha s· o que voc° fez! Voc° levou a sua 

pequena família para o meio do nada e conseguiu matá-la! Imbecil! 

Naquele exato momento em meio ao profundo sentimento de pânico 

e desespero, que eu jamais havia experimentado até então, parei e 

fiz uma oração, minhas mãos tremiam e eu só conseguia pensar no 

pior. Nesse instante Deus me trouxe à memória Filipenses 4:13, de 

modo praticamente aud²vel dizendo: ñRob, com a fora que Cristo 

lhe d§, voc° pode enfrentar qualquer situa«o!ò 

   

De repente senti que uma onda de tranquilidade invadiu meu 

coração de maneira inexplicável. O pânico desapareceu e comecei a 

pensar de modo claro e decidido sobre os próximos passos a serem 

dados. Primeiro, convenci a nossa querida vizinha a ir conosco ao 

veterinário para tratar seu cãozinho. Fomos até o consultório de um 
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rapaz que dizia ser veterinário e ele fez o diagnóstico de raiva na 

hora. Ele convenceu a vizinha de que ela teria que deixar o cão 

internado, ele estava à beira da morte. Levamos a Nazaré para 

casa, todos nós em prantos, a deixamos na porta e depois fizemos 

as malas as pressas e saímos para pegar o avião... esse é outro 

milagre. Morávamos em Marabá na Bacia Amazônica e a várias 

horas de Belém, a capital do Pará. Viagens para fora de Marabá 

eram restritas e difíceis no final dos anos 80... mas não para Deus! 

   

Enquanto Phyllis, Ray e Nazaré aguardavam no pequeno 

consultório veterinário, Deus fez um milagre quando oramos, para 

encontrar um avião para irmos a Belém para buscar ajudar. Deus me 

disse claramente para ir ao balcão da BR Central, eu obedeci. O 

pequeno avião para Belém já estava lotado, mas como eu já tinha 

trabalhado com aquela empresa anteriormente, conseguindo vários 

passageiros por causa das equipes americanas que vieram trabalhar 

conosco meses antes, o rapaz que me atendeu e fez as reservas 

naquela ocasião me viu. Eu expliquei-lhe o problema e ele 

convenceu três pessoas a aguardarem outro voo dois dias depois 

para que pudéssemos voar naquela noite. 

    

Naquela noite fomos recebidos por outros missionários que 

nos levaram ao hospital mais moderno, onde nos disseram que já 

era tarde demais. Afirmaram que a raiva estava incubada há muito 

tempo, portanto só podíamos ir para casa e deixar a minha esposa e 

filho na situação mais confortável possível. 

Mais uma vez Satanás praticamente gritava na minha 

cabea: ñIdiota! Voc° devia saber que n«o poderia traz°-los até aqui 

e vencer esta doença. Desista, leve-os para casa e simplesmente 

admita... eles vão morrer. Isso vai facilitar tudo. Vocês estão tão 

cansados, por que não descansam um pouquinho? Amanhã, compre 
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as passagens para voltar a Carolina do Norte e deixe-os partir para a 

eternidade perto dos familiares.ò 

 

Todos nós estávamos arrasados. No banheiro daquele 

hospital, eu orei em prantos clamando a Deus. Jamais esquecerei a 

voz praticamente audível que escutei na minha cabeça enquanto 

Deus trazia a minha mente a passagem de 1 João 4:4 que diz: 

ñMeus filhinhos, (Rob, Phyllis e Ray) vocês são de Deus e têm 

derrotado os falsos profetas. Porque o Espírito que está em vocês é 

mais forte do que o espírito que está naqueles que pertencem ao 

mundo.ò Deus usa Sua Palavra para preencher os espaos onde o 

arrependimento genuíno deixou o Inimigo abandonado, desocupado 

e desabrigado! 

 

Recuperei a compostura e a acima de tudo a esperança 

(lembra-se do princípio de limpeza e preenchimento que descrevi 

anteriormente. Perguntei aos outros missionários se conheciam 

outros médicos e nossa amiga Elizabeth Gwynn. Que também era 

enfermeira, conhecia um médico que havia acabado de chegar à 

cidade há algumas semanas; ele era especialista em doenças 

infecciosas. Ela telefonou para alguns amigos brasileiros, entrou em 

contato com o Dr. Belesi e dentro de algumas horas estava 

aplicando as primeiras das muitas doses de vacinas antirrábicas que 

Phyllis e Ray tomaram. Ele ligou para o veterinário em Marabá e me 

mandou de volta para casa com um estoque suficiente de vacinas 

para tratar a todos que tinham sido mordidos ou arranhados pelo 

Guerreiro, que a estas horas já tinha morrido. Ele orientou o 

ñveterin§rioò a retirar a cabea do cachorro, coloc§-la numa caixa 

térmica com gelo e enviá-la de volta a Belém comigo no próximo voo 

disponível. Você devia ter visto os olhares sobre mim quando o 

piloto me perguntou qual era o conteúdo da caixa térmica que eu 
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segurava cuidadosamente! Entreguei-lhe os resultados dos exames 

de patologia que comprovavam que se tratava de um tipo 

extremamente raro de raiva, altamente letal. Phyllis e Ray tiveram 

que retornar a Belém outras seis vezes nas semanas seguintes. 

Nossos vizinhos eram muito supersticiosos e estavam zangados por 

ter que tomar as vacinas antirrábicas que o Dr. Belesi enviou. Diziam 

que por acharmos que o cão tinha raiva, nossa superstição fez com 

que isso se tornasse real. Mesmo após estas vitórias sobre o mal, 

Satanás estava tentando usar a situação para destruir nosso 

testemunho entre os vizinhos na região ribeirinha de Marabá. 

 

 Entretanto, obtivemos uma vitória decisiva! A Phyllis 

continua ao meu lado na batalha 25 anos depois. O Ray já é adulto e 

formou uma família, trabalha como pastor de jovens numa igreja na 

Carolina do Sul. Muitos meses depois chegou a hora de voltarmos 

para casa nos Estados Unidos para um período de descanso. Deus 

transformou as atitudes agressivas dos nossos vizinhos em gratidão 

por salvar a vida deles. Dissemos a um amigo que adoraríamos 

levar um fruto inteiro e fechado de castanha-do-pará para que o 

pessoal pudesse ver como as castanhas se desenvolvem dentro de 

uma estrutura semelhante a um coco.  

 

 Depois que fomos dormir na noite anterior ao nosso voo 

para sair de Marabá rumo aos Estados Unidos, nós acordamos para 

ver a nossa pequena varanda coberta com mais de uma dúzia de 

frutos de castanha-doïpará! Foi a maneira que encontraram para 

dizer muito obrigado. Nós simplesmente choramos e agradecemos a 

Deus pela forma como transformou nossa insegurança e temores 

em bênçãos. Cinco igrejas foram plantadas no período de quase três 

anos em que estivemos em Marabá. Vários líderes foram treinados. 

Mais uma vez Deus me trouxe a lembrança um versículo que eu 
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conhecia tão bem que já tinha se tornado extremamente familiar. 

Romanos 8:28 me veio a mente enquanto Deus sussurrava ao meu 

cora«o dizendo: ñRob, todas as coisas cooperam para o bem se 

você continuar a me amar e servir... se você continuar a me 

obedecer e declarar que ® chamado conforme os meus prop·sitos.ò 

Jamais me esquecerei daquele momento quando ao embarcar no 

avião, sentei, fechei os olhos por um instante e me lembrei de como 

Deus nos conduziu em meio a uma batalha tão intensa e mortal 

quanto a que outros soldados estão enfrentando neste exato 

momento ao redor do planeta.  

 

O foco da batalha espiritual é remover tudo o que pode 

obstruir o caminho dos propósitos imutáveis de Deus para nós, 

preenchendo os espaços vazios deixados pelas mudanças de 

atitudes e comportamentos que agora são consistentes com o fruto 

do Espírito, conforme a descrição de Gálatas 5:22-23 como uma 

unidade ou fruto, cada elemento projetado por Deus para completar 

os outros: amor, alegria, paz, paciência, delicadeza, bondade, 

fidelidade, humildade e domínio próprio.   

 

Anos depois Satanás faria mais uma tentativa para verificar 

se conseguiria ou n«o reocupar minha ñcasaò com aquele mesmo 

demônio de depressão, derrota e desânimo num momento em que 

nosso trabalho começava a florescer. Eu estava pregando numa 

igreja que meus alunos do seminário tinham plantado dois anos 

antes. Minha mãe havia falecido a cerca de um ano e eu ainda 

enfrentava alguns períodos de profunda tristeza ocasionalmente.  De 

repente senti que não conseguia respirar!  Estava pregando, mas 

parecia que eu estava ficando sufocado. Não disse nada a ninguém, 

continuei pregando e consegui chegar em casa. Os ataques de 

pânico persistiram durante meses. Comecei a ter problemas 
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estomacais, depressão e um sentimento de inadequação tão 

profundo que eu não queria nem mesmo atender ao telefone, 

imagine então ir às igrejas para pregar. Eu só queria dormir e me 

esconder, embora Deus desejasse me guiar e sustentar! Orei, 

chorei, murmurei e dormi quando não devia, não conseguia dormir à 

noite quando deveria descansar. Era horrível! Minha esposa me 

consolava e tentava me animar, mas nenhum dos dois suportaria a 

situação por muito tempo. Então oramos e Deus me orientou a 

iniciar a leitura do livro UMA VIDA COM PROPÓSITOS. Eu estava 

desesperado, então imaginei que leria o livro para ocupar a cabeça e 

esquecer os ataques de pânico, a dificuldade para respirar, o 

nervosismo e as dores de estômago. Na batalha espiritual, Deus 

muitas vezes aponta indiretamente para cabeças de ponte onde 

você pode se preparar para o confronto. Esse livro foi uma dessas 

fortalezas. 

 

Eu não havia avançado muito na leitura antes de recordar os 

princípios irrestritos da batalha espiritual que enfrentei há alguns 

anos atrás na floresta amazônica: Versículos-chaves nos levam a 

oração fervorosa e eficaz ou a oração fervorosa e eficaz nos levam a 

versículos-chaves. Rick Warren escreveu UMA VIDA COM 

PROPÓSITOS usando centenas de referências bíblicas. Assim cada 

vez que o autor chamava a minha atenção para um versículo, eu 

abria a minha Bíblia no trecho citado. 

 

Bem, foi como se Deus dissesse de maneira aud²vel: ñRob, 

fique um pouco por aqui e leia as referências cruzadas ligadas a 

esses versículos no meio da sua Bíblia. Por isso comecei a 

estabelecer as referências cruzadas entre as passagens. Antes que 

eu percebesse, eu passava mais tempo lendo a Bíblia do que o livro 

do Rick! Seis meses depois finalmente concluí a minha leitura de 
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UMA VIDA COM PROPÓSITOS. Porém, enquanto isso, Deus me 

mostrou como orar por cura e consolo. Ele me direcionou a consultar 

um piedoso médico enquanto passava férias fora do país no Natal, 

que descobriu que eu tinha diabetes tipo 2 (o que por si só já era um 

milagre, pois eu nunca estive acima do peso e estava emagrecendo 

de maneira perigosa quando chegamos em casa naquele ano). Ele 

me desafiou a mudar a minha dieta, me deu remédios e dentro de 

três meses eu estava completamente recuperado. O Inimigo 

trabalhou na minha vida durante aquele período de uma tal maneira 

que ainda me assusta. Ele me trouxe à mente alguns dos 

pensamentos mais perversos e cruéis, coisas que normalmente 

jamais me passariam pela cabeça. Ele me tentou de maneira 

indescritível, especialmente durante a noite quando todos dormiam e 

eu ficava acordado. Nas Escrituras, Satanás é metaforicamente 

comparado com as obras das trevas, mas eu preciso dizer-lhe que 

ele trabalha ardilosamente também através da escuridão física... 

durante a noite quando você está sozinho, isolado e solitário. 

Algumas vezes ele até mesmo me fez pensar que eu estava 

morrendo. 

 

Entretanto, os mesmos princípios de limpeza, preenchimento 

e manuten«o que expulsaram Satan§s da minha ñcasaò 

anteriormente voltaram para permitir que eu vencesse novamente. 

 

 

1 ï VARRENDO (VARREDURA) OU LIMPEZA 

Deus removeu pensamentos ofensivos e tentações 

impensáveis enquanto me direcionava a versículos das Escrituras 

que me davam consolo, ânimo e um sentimento de vitória a partir 

das muitas referências de Davi aos seus inimigos no livro de 

Salmos. Da próxima vez que você ler um salmo no qual Davi esteja 
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suplicando ou condenando seus inimigos, simplesmente pense no 

seu inimigo número um, o Diabo, e aplique os mesmos sentimentos 

que Davi compartilhava com Deus, à Satanás. Esse é um grande 

posicionamento ofensivo contra o Maligno e provavelmente ele se 

sentirá repreendido e ameaçado de VERDADE! 

 

2 ï ENCHENDO (PREENCHIMENTO) OU SEMEADURA 

Deus me direcionou a preencher os espaços ou semear com 

o auxílio de muitos salmos, especialmente através dos versículos 

nos quais, Davi ora falando sobre os seus inimigos. Deus me 

mostrou como usar estes versículos colocando Satanás como meu 

único inimigo. Ele preencheu a lacuna da depressão me revelando 

como personalizar versos como Provérbios 3:5-6, onde me disse 

mais uma vez de modo praticamente audível enquanto ORAVA com 

sinceridade: ñRob confie em mim de todo o seu cora«o durante este 

período de dificuldade. Você está tentando se apoiar no seu próprio 

entendimento... não faça isso! Em todos os seus caminhos, ao invés 

de ocupar sua mente com o pânico da morte e outros pensamentos 

que surgem durante a noite, ME RECONHEÇA em tudo que lhe 

mostrei. Em breve, eu serei o único a guiar o seu caminho 

novamente. 

   

3 ï MANTENDO (MANUTENÇÃO OU COLHEITA CONTÍNUA) 

 Como resultado Deus tem me mantido livre de tal 

depressão, continua a me curar da diabetes e me ajuda a dormir 

quando o Inimigo tenta me atacar com tentações durante a 

madrugada. Uma das estratégias de guerra que Satanás usa é 

manipular qualquer uma das suas habilidades ou posses para 

propósitos malignos.  Saiba que o computador ou a TV a cabo 

podem ser armas mortais nas mãos de Satanás, se você assim 

como eu tem problemas de insônia.  No meu caso ele trabalhou 
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sutilmente de madrugada, quando eu estava sozinho e conseguiu 

me convencer de que ninguém poderia ver, ouvir ou saber o que eu 

assistia na televisão, ou acessava na internet. Fui abençoado, pois a 

tentação só me pegou de raspão, logo percebi qual era a intenção 

do diabo... além de desonrar ao Senhor e de ser uma total 

abominação a tudo o que é decente, uma simples olhadinha nesse 

lixo pode significar a DESTRUIÇÃO do seu casamento, da sua 

família ou até mesmo do trabalho de uma vida inteira. Deus me 

libertou da insônia quando um médico me explicou que a minha 

insônia era causada exatamente pela televisão e pelo computador. 

Durante anos tive a tendência de ser mais produtivo quando trabalho 

de madrugada, fazia mais coisas do que a maioria da população 

consegue fazer durante o dia inteiro... a maior parte do trabalho era 

feito no computador. Satanás sabe disso ele conhece seus pontos 

fracos e mais vulneráveis.  

Perceba que ele está por trás das mentes que carregado a 

mídia com veneno mental. Ele sabe em que momento a mente é 

mais vulnerável e o período noturno é quando a mente está mais 

suscetível a tentação. Deus me protegeu e evitou a minha queda 

preenchendo a lacuna quando desliguei o computador e a TV para 

que eu pudesse desenvolver novamente hábitos saudáveis na hora 

de dormir. A velha cantiga natalina de Ray Caniff é agora a minha 

canção de ninar nos 365 dias do ano: 

 

ñWhen tired and worried and I canËt sleep, 
I count my blessings instead of sheep, 
Then I fall asleep, counting my blessings...ò 

1 

 

       

                                                         
1
  ñQuando estou cansado, preocupado e n«o consigo dormir, 

Ao invés de contar carneirinhos, conto as bênçãos que recebi, 

Logo eu pego no sono, contando as b°n«os...ò  
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 ñQuando estou cansado, preocupado e n«o consigo dormir,  
Ao invés de contar carneirinhos, conto as bênçãos que recebi,  
Logo eu pego no sono, contando as b°n«os...ò  

 

No Salmo 4:8 há uma canção de ninar mais ponderosa ainda: 

 

ñQuando me deito, durmo em paz, pois só tu, ó SENHOR, me 
fazes viver em segurana.ò 

 

Toda essa cura veio quando Deus confirmava continuamente 

nosso ministério de caminhadas de oração como uma atividade 

INDISPENSÁVEL que deveria ter prioridade absoluta. A depressão 

desapareceu como se um peso sendo removido através das 

magníficas aplicações do fruto do Espírito enquanto caminhamos e 

oramos. Como diz o velho hino t«o maravilhoso: ñO amor me 

elevou!ò £ dif²cil ficar deprimido quando Deus permite que voc° ame 

algumas criaturas muito repulsivas. Aqueles que encontramos 

diariamente muitas vezes são escravizados por Satanás através do 

uso de drogas, álcool, da prostituição ou meninos de rua que estão 

desabrigados ou foram expulsos de casa para mendigar ou roubar o 

próprio lar que deveria prover-lhes amparo e alimento.     

Pode ser frustrante trabalhar com algumas dessas pessoas 

que vivem nas ruas, que na maioria das vezes não são cristãos e 

sobrevivem pedindo esmolas, vendendo drogas ou roubando. 

Fomos assaltados duas vezes e escapamos por pouco de uma 

tentativa de sequestro. Observar Deus agir através das nossas vidas 

para alcançar estes pequeninos faz a depressão perder 

completamente o sentido! 

Considerando o aspecto físico, caminhar quilômetros a cada 

semana nos deixou muito saudáveis... exercícios rigorosos são o 

melhor tratamento para diabetes ou a maioria das doenças crônicas. 

Nossos ñtemplos do Esp²rito Santoò foram indiretamente colocados 
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sob um estado constante de tratamento à medida que continuamos 

a aumentar o nosso condicionamento físico. 

Nossa tarefa não é fácil, ainda assim nos traz grande 

satisfação, pois nem a depressão satânica consegue resistir a 

alegria de saber que enquanto transpiramos percorrendo as ruas de 

Fortaleza nos dias quentes estamos obedecendo ao comando do 

Senhor para as nossas vidas. Enquanto fazemos nossa caminhada 

de oração, oferecemos esperança aos que têm tão pouco. Seja 

trazendo ma palavra de consolo, dando uma barra de cereais para 

um mendigo faminto ou entregando um folheto evangelístico ou um 

exemplar do Novo Testamento numa cabine telefônica ou no ponto 

de ônibus, obtemos o mesmo resultado muitas e muitas vezes.  

Outra porção deste fruto do Espírito abrange a paciência e o domínio 

próprio. Enquanto vivenciamos as oportunidades concedidas por 

Deus ao longo do caminho, também enfrentamos muitas frustrações, 

portanto desenvolvemos a paciência percorrendo as ruas lotadas e 

agitadas de Fortaleza, que atualmente é uma cidade próspera com 

mais de três milhões de habitantes. É preciso ter muito domínio 

próprio e disciplina para saber como manter o equilíbrio entre as 

caminhadas de oração, com outras atividades missionárias, por 

exemplo, dar aulas no seminário, pregar e trabalhar com muitos 

plantadores de igrejas.    

Agora estabelecer a caminhada de oração como a 

PRINCIPAL prioridade entre todas as tarefas missionárias que 

devem ser realizadas não tem sido tão fácil assim. O Inimigo, às 

vezes usa até mesmo outros cristãos para contribuir com sua causa. 

Preservar a caminhada de oração como nossa ênfase basilar é 

complicado já que somos missionários e estamos vinculados a uma 

agência que frequentemente muda o foco do trabalho a ser realizado 

com base nas suas estratégias mais recentes. O seu trabalho, a sua 

casa e os seus estudos, tudo isso pode ser usado por Satanás para 
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distraí-lo e desviá-lo da rota... simplesmente usando uma motivação 

aparentemente lógica e nobre trazendo uma mudança de rumo e 

tirando o foco daquilo que Deus lhe disse para manter como 

prioridade. Acima de tudo Deus nos revelou através da sua 

poderosa presença e perfeito amor todos os dias que não há outro 

caminho além do Caminho! 

Quando nosso comportamento e atitudes combinam com o 

fruto do Espírito, surgem oportunidades maravilhosas para ministrar. 

Ele nos mantém como templos saudáveis do Seu Espírito. Ele nos 

mostra como nos protege e cuida de nós quando nos deparamos 

com situações perigosas e difíceis. Deus nos revelou em inúmeras 

ocasiões que é Soberano. Os Seus anjos diminuíram nosso ritmo 

para evitar que chegássemos a lugares onde ocorreram acidentes 

automobilísticos nos quais os carros subiram nas calçadas onde 

estaríamos. Ele atrasou nossa chegada a lugares onde crimes 

estavam sendo cometidos. Ele nos orientou a desviar da rota 

planejada para que pudéssemos simplesmente encontrar amigos 

moradores de rua que poderíamos ajudar com alimentos ou nos 

dispondo a ouvi-los. Durante todo esse tempo Deus tem nos guiado 

com o a certeza de que Satanás jamais conseguirá me desanimar 

da forma como fez em 1997. Amigo, você pode vencer qualquer 

situação que esteja lhe roubando alguma porção do fruto do Espírito: 

amor, alegria, paz, paciência, delicadeza, bondade, fidelidade, 

humildade ou domínio próprio.  A limpeza através do arrependimento 

genuíno, semeando ou preenchendo as lacunas deixadas com 

atitudes e comportamentos consistentes com qualquer porção do 

fruto do Espírito e mantendo permanentemente afastado qualquer 

tipo de impedimento que atrapalhe o pleno desenvolvimento do fruto 

do Espírito, colhendo as bênçãos de permanecer na Palavra e em 

oração fervorosa e eficaz. 
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Portanto, (coloque seu nome aqui) você pode ter certeza que 

o assunto sobre o qual escrevo nos capítulos deste livro, chamados 

ñDiasò ® verdadeiro, aprofundado na Palavra de Deus, 

experimentado pelo fogo e testado pelo próprio Satanás para ver se 

ele consegue passar por cima de mim e voltar a morar na minha 

ñcasaò. 

Por favor, não pare... continue lendo! Então vá a luta e 

enfrente a batalha espiritual que Deus lhe comissionou ou enviando 

você à linha de frente do combate contra os principados e 

potestades... outra palavra contra um inimigo que não pode ser 

facilmente identificado e um oponente cuja intenção é vencer, 

mesmo após a derrota no Calvário!   

 

 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  
      (Varrendo, Enchendo e Mantendo) 

1) Quais características da batalha espiritual foram reveladas 
hoje? Dentre elas quais são as mais relevantes para você no 
atual estágio das suas batalhas? 
 

2) Um testemunho como o que compartilhamos hoje é uma 
prova irrefutável da presença e do trabalho de Deus em 
nossas vidas. E você? Qual é a sua história? Compartilhe 
sobre uma ocasião na qual parecia que o inimigo revelava 
sua face obscura e como você enfrentou a situação. Talvez 
essa história esteja se desenrolando em sua vida neste 
momento! Ore a respeito ou se estiver num pequeno grupo, 
peça a todos que orem com você clamando pela sua vitória 
espiritual agora.    
 
 

3) Até o presente momento nessa leitura, o que ainda é difícil 
para você compreender ou aceitar como verdade em lugar 
de uma simples teoria? 
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DIA 6 ï O SECREDO DA BATALHA ESPIRITUAL ï  
              VIVENDO ACIMA DA LINHA DAS COBRAS...  

 
 Agora que abordamos os diversos aspectos básicos da 

batalha espiritual tanto quanto possível, vamos direto ao ponto de 

como realizar a batalha: limpando, preenchendo os espaços vazios e 

mantendo-se longe do mal. A seguir apresentamos uma história que 

é uma espécie de parábola moderna ou alegoria. Espero que as 

lições extraídas desta parábola transformem para sempre a sua 

estratégia de combate contra o Inimigo. Ao longo dos anos esta 

história me ajudou a manter o foco quando enfrentei algumas das 

tentações mais constantes e perturbadoras da minha vida e o 

resultado que obtive foram algumas das limpezas mais bem-

sucedidas que fiz. Em seguida, fui direcionado a pregar e ensinar 

utilizando esta parábola como uma forma de apresentar algumas 

das realidades que enfrentamos na nossa luta contra o mal. A minha 

jornada inclui algumas ocasiões nas quais honestamente, o diabo 

parecia ganhar terreno em algumas batalhas, causando muitos altos 

e baixos na minha guerra. 

 Assim como os mineiros que aparecem nesta parábola para 

combater verdadeiramente o Inimigo em alguns dos níveis mais 

elementares de seus ataques contra seus relacionamentos com 

Deus, com o próximo e consigo mesmo, você TERÁ QUE descobrir, 

reconhecer e comear a usar as ñarmas secretasò da batalha 

espiritual. Tudo bem, elas não são tão secretas assim, mas para 

muitos cristãos como eu estes importantes princípios para a batalha 

espiritual tem sido negligenciados em vez de tentar as minhas 

próprias soluções contra as ocorrências de tentações, provações e 

acusações. No entanto vamos falar mais sobre isso após a leitura da 

parábola. 
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 Na metade do século XIX havia um grupo de homens e 

mulheres valentes que se aventuraram a entrar nas Montanhas 

Rochosas em busca de ouro.  Eles estavam cheios de sonhos e 

esperança de encontrarem riquezas num lugar que havia sido 

descrito como um dos mais magníficos depósitos de ouro já 

descobertos. Eles estavam ansiosos, estavam preparados para 

trabalhar duro, escavar e explodir as entradas das minas que os 

levariam a todo aquele ouro. 

 Só havia um problema. Alguns deles estavam ficando 

doentes e havia óbitos todos os dias causados pelas cobras! 

Cascavéis, cobras coral e outras centenas de serpentes 

peçonhentas invadiam os acampamentos à noite, picando os 

trabalhadores enquanto tentavam descansar. As cobras se 

escondiam nas frias e escuras fendas de onde saiam devido às 

escavações. Algumas vezes eram atacados por duas ou três 

serpentes ao mesmo tempo. Independentemente do quanto se 

esforçavam para eliminar os ninhos, mais cobras surgiam. Havia 

ninhos por todo canto. Elas saiam e picavam alguns mineiros com 

agressividade enquanto eles trabalhavam ou quando procuravam as 

ferramentas ou uma muda de roupa nas mochilas. Eram atacados 

por serpentes venenosas quando entravam nos riachos para tomar 

um banho frio ou simplesmente beber um pouco de água para se 

refrescar. 

 Primeiramente, alguns trabalhadores morreram; depois cinco 

pessoas foram picadas e não sobreviveram... Em seguida dez 

homens que estavam lá embaixo nas minas foram atacados. 

Finalmente chegou o dia em que uma equipe de catorze mineiros 

ficaram doentes e morreram devido às picadas das serpentes. Com 

medo e em pânico os mineiros se rebelaram contra o seu líder. Ele 

estava desesperado em busca de uma solução, mas nem as 

barreiras de ácido sulfúrico nem as armadilhas de veneno ou mesmo 
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a destruição dos ninhos estavam funcionando como estratégias de 

combate contra tantas serpentes. Os mineiros chegaram à 

conclusão de que elas deviam habitar aquelas montanhas há 

milhares de anos. Eles estavam amedrontados, cansados e se 

sentiam derrotados. O sonho de enriquecer estava morrendo a cada 

picada de cobra. 

 Aquele líder havia chegado ao limite. Então, disse aos 

mineiros que partiriam no dia seguinte. Pediu-lhes que preparassem 

as carroças e arrumassem as malas, pois não conseguiriam 

enriquecer em meio a todas aquelas cobras. 

 Totalmente exausto e completamente desanimado, ele 

simplesmente começou a se afastar do acampamento, perturbado e 

disposto a acabar com tudo quando estivesse distante o suficiente 

do acampamento. Então, após uma longa caminhada percorrendo 

as trilhas e florestas subindo cada vez mais até que de tão esgotado 

simplesmente deitou-se no chão, aos prontos, na expectativa de ser 

picado durante a noite, pois estava desprotegido, não podia nem 

contar com seu saco de dormir; jamais despertaria novamente. Ele 

adormeceu.    

 Ele acordou horas depois com as primeiras luzes do 

amanhecer praticamente cegando seus olhos. Quando estava 

suficientemente desperto para perceber o que acontecera, levantou-

se, examinou os braços, as pernas e o pescoço. Ele pensou alto 

como se alguém pudesse ouvi-lo l§ no meio do nada... ñsim, ainda 

estou vivo e nem sequer uma cobra veio me perseguir durante esta 

noite ou eu n«o estaria aqui!ò 

 

 Ele gritou bem alto, sabendo que nem sequer uma alma 

podia ouvi-lo a aquela distância no alto da montanha, gritando: 

ñDescobri o segredo!ò ñEncontrei a sa²da!ò Ele literalmente desceu da 

montanha correndo até ficar completamente sem fôlego, finamente 
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avistando o acampamento a sua frente. Ele começou a gritar 

novamente, desta vez para que todos ouvissem: ñDescobri o 

segredo!ò ñN«o precisamos desistir... nossa esperana est§ l§ em 

cima!ò 

 Alguns trabalhadores se reuniram em volta dele achando 

que ele simplesmente tinha enlouquecido ou estava delirando devido 

a uma picada de cobra. Mas ele recuperou o fôlego e começou a 

explicar o que havia acontecido naquela noite: ñAlgum de voc°s 

conseguiu descansar na noite passada?ò perguntou-lhes.  

 ñBem, ® claro que n«o, seu velho idiota, n·s n«o podemos 

dormir ou seremos picados pelas cobras... voc° sabe disso!ò 

   O l²der prosseguiu: ñbem, posso dizer-lhes que na noite 

passada eu dormi feito um beb°!ò Olharam para ele, impressionados 

e alguns retrucaram: ñComo voc° conseguiu dormir t«o bem assim?ò   

  Ele respondeu: ñAmigos, quando eu parti para a morte, 

comecei a subir a montanha e atingi cerca de mil metros ou talvez 

mais, não sei dizer ao certo... lá em cima. Quando cheguei lá estava 

morto de cansaço e adormeci. Mas nesta manhã quando acordei 

não havia cobras, nem picadas de cobras, nem cascavéis, corais ou 

serpentes venenosas nem mesmo um escorpião naquela área... 

nenhuma cobra a vista! Sabem, eu descobri o segredo. Devemos 

nos mudar lá para o alto para morar e trabalhar num nível mais 

elevado, pois aparentemente as cobras não conseguem sobreviver 

naquela altitude. Podemos continuar trabalhando nas minas, 

descobrir o ouro e conquistar todas as riquezas que sonhamos se 

simplesmente comearmos a viver acima da linha das cobras!ò 

 E então eles transferiram o acampamento e foram para o 

alto, acima do lugar onde as serpentes poderiam atacá-los e 

atormentá-los. Tudo o que precisavam para realizar seus sonhos era 

mudar-se para um lugar mais elevado, longe do local onde as cobras 

conseguem sobreviver. Tudo isto foi possível porque o líder, 
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desesperado partiu para um local solitário, entregou sua vida nas 

mãos de Deus para que Ele lhe mostrasse algo que jamais 

conseguiria descobrir sozinho. Eles alcançaram a riqueza porque 

confiaram em seu líder e subiram a um nível mais alto rumo a um 

território desconhecido para libertar-se do tormento e da dor 

desnecessária causada por aquelas cobras.  

 Essa parábola foi contada originalmente por um pregador do 

in²cio do s®culo XX, Charles Koller, no seu serm«o ñVivendo acima 

da linha das cobrasò 2
  

 Agora que você leu a história, releia e esteja certo de 

lembra-se dela. Se você estiver num pequeno grupo gaste um tempo 

para discuti-la. Como eu disse antes da leitura, vamos voltar e usá-la 

como uma parábola para estabelecer os elementos básicos do seu 

plano de combate. Esta ilustração é um bom começo para que você 

avalie em que ponto da sua batalha espiritual você se encontra para 

que perceba o fruto maravilhoso que será sua recompensa por 

permitir que Deus limpe, preencha os espaços vazios e afaste as 

influências malignas da sua vida. 

 

 Esta história o ajuda a lembrar que Satanás JAMAIS está no 

controle ou em vantagem. Em Cristo, você JAMAIS estará sozinho e 

pelo poder do Espírito Santo SEMPRE terá forças para escapar e 

ressurgir vitorioso da situação tentadora, mesmo se e quando 

permitir que ela se transforme em pecado por um tempo. A história o 

faz lembrar que existe um nível de vida ACIMA DA LINHA DAS 

COBRAS que só Deus pode nos dar. Você NUNCA conseguirá viver 

                                                         
2
 KOLLER, Charles W. Expository Preaching Without Notes, Grand Rapids: MI, 

Baker Book House, 1962.  
 

Edição em português: KOLLER, Charles W.  Pregação Expositiva sem anotações: 

como pregar sermões dinâmicos. São Paulo: Editora Mundo Cristão, 1995. (N. da 
T.)  
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acima da linha das cobras se estiver instável. Agora vamos examinar 

a parábola e como ela está relacionada com os conflitos que você 

tem enfrentado ou enfrentará na batalha espiritual do século XXI! 

 

REALIZANDO O SONHO.... 

 Os mineiros nesta parábola tinham o grande sonho de 

alcançar riquezas materiais. Da mesma forma você e eu temos 

sonhos grandiosos de alcançar riquezas espirituais! Eu estou 

falando de uma vida que é marcada pela paz que transcende todo o 

entendimento como produto da confiança que depositamos em 

Jesus Cristo, nosso Senhor e Salvador. Estou me referindo às 

riquezas da vida eterna assim como ao patrimônio de uma vida 

abundantemente abençoada no dia a dia, baseada não em qualquer 

das suas atitudes, mas no amor e na graça de Deus que o perdoou 

e pagou a dívida do pecado no Calvário! Estou falando de ser rico 

com o fruto e os dons do Espírito Santo... Deus literalmente 

habitando em você! Estou falando de uma vida que está baseada 

em honrar e glorificar a Deus em tudo o que é dito e feito a cada dia. 

Estou falando de uma vida que não depende do seu estado físico ou 

emocional, mas está baseada em permitir que Deus esteja no 

controle do tempo, dos talentos e tesouros. Isso é o que eu chamo 

de verdadeira fortuna! Você é espiritualmente rico?  Na parábola 

qual era a barreira que estava no caminho dos mineiros e os impedia 

de alcançarem seu sonho? Qual é a barreira que está impedindo a 

realização do seu sonho? 

 

RECOHECENDO O PROBLEMA... 

 Aqueles mineiros tinham um único problema a ser superado 

para conquistar todo o ouro que pudessem retirar das minas! Eles 

estavam sendo atacados por serpentes venenosas! Alguns estavam 

morrendo devido aos ataques. Você tem somente um problema que 
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o separa de toda a liberdade que pode desfrutar em Cristo! Você 

tem apenas uma barreira que o impede de vencer as crônicas e 

maiores lutas contra os hábitos e comportamentos destrutivos. O 

seu problema é uma única Serpente em lugar das várias cobras que 

aparecem na nossa história. Estou me referindo a Serpente como 

um disfarce de Satanás quando ele enganou Adão e Eva no Paraíso 

que Deus estabeleceu originalmente para a humanidade. Essa 

serpente maligna na forma de vários disfarces, identidades e 

enganos é quem deseja tão desesperadamente afastá-lo de uma 

vida muito mais vitoriosa e ñricaò do que voc° possa imaginar. Ĉ 

como no início, no Éden, a única diferença é que estamos no século 

XXI... hoje!      

 A serpente n«o ñpicouò literalmente Ad«o e Eva, mas de fato 

usou a tentação como picada e veneno. Da mesma forma ela 

procura ñpic§-loò com tenta»es e interfer°ncias no seu cotidiano 

com uma estratégia muito semelhante. Na parábola as cobras 

estavam atrapalhando as esperanças e sonhos daqueles mineiros, 

envenenando seu sonho. O veneno que Satanás usa para atacar 

você não é nem um pouco menos nocivo com o objetivo de 

escravizá-lo através de atitudes e comportamentos que o impedem 

de alcançar a paz e bem-estar espiritual que desfrutamos como 

resultado da libertação das influências malévolas! 

 Satanás e seus demônios são um exército de anjos caídos 

condenados a passar a eternidade na escuridão longínqua, portanto 

assim como as cobras da nossa ilustração que tinham o seu habitat 

e arredores ameaçados pelas escavações e pelos estragos 

causados pelos mineiros, o inimigo procura ñatacarò voc° usando 

uma avalanche de sugestões, meias-verdades e um conjunto de 

outras estratégias enganosas projetadas para mudar a sua maneira 

de pensar, transformando assim a forma como você reage diante 

das situações cotidianas. 
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 Os mineiros passaram por muitos sofrimentos 

desnecessários nas mãos daqueles inimigos, os ninhos de cobras 

aparentemente infinitos.  Bem, você também está cercado por vários 

ñninhos de cobra!ò Lutar contra os maus h§bitos, sucumbir a todos 

os tipos de tentação e perpetuar comportamentos destrutivos altera 

sua capacidade de viver uma vida livre de tais ñninhosò de 

influências malignas. Essas influências estão ao nosso redor neste 

mundo. O inimigo tenta invadir todas as áreas da sua vida.  O 

desespero de Satanás torna os seus ataques implacáveis, numa 

busca constante por novos esconderijos ou ñninhosò para infiltrar o 

veneno das tentações sutis e astutas projetadas para desviá-lo 

gradualmente do bem e levá-lo em direção ao mal. É a estratégia do 

diabo para plantar os seus ñninhosò nos locais onde possam ter mais 

influência e causar um estrago maior. O inimigo procura plantar hoje 

os mesmos tipos de ñninhosò que ele usou para seduzir Ad«o e Eva 

no Paraíso. 

LOCALIZANDO OS ñNINHOSò... 

 No caso dos mineiros, os ninhos das cobras estavam 

espalhados pelo chão, nos troncos das árvores, debaixo das pedras, 

no meio das ervas daninhas e até mesmo no rio havia serpentes 

venenosas! Em que lugar você poderia esperar ser atacado por 

esses ñninhosò de surpresa? Eles estão escondidos nos cinco 

sentidos que você usa diariamente: visão, audição, tato, olfato e 

paladar. Em Gênesis, capítulo 3, o diabo disfarçado de serpente 

conversou com Eva sobre como Deus estava sonegando a melhor 

informação da vida dela. A Serpente tentou Eva a ouvi-la e usou 

uma verdade distorcida a respeito do conhecimento e do poder de 

conhecer o bem e o mal. O diabo a seduziu para olhar 

cuidadosamente para a Árvore no meio do Jardim do Éden, para que 

ela pudesse refletir como seria tocar essa planta, provar do seu fruto 

e até mesmo imaginar os perfumes e aromas daquela área proibida. 
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 Perceba, muito daquilo que Satanás fez a Adão e Eva foi 

acionar a imaginação deles para estimular o desejo que aqueles 

ñninhosò atraentes os seduzissem a realmente vivenciar o grau de 

satisfação que o diabo sugeriu que existisse. Ele usou os sentidos 

para criar falsas esperanças e levantar sérias dúvidas a respeito da 

verdade que Deus havia ensinado a eles sobre a vida, o paraíso, 

obediência e morte ou a separação da comunhão perfeita com Deus. 

 

IDENTIFICANDO OS ñNINHOSò... 

 O seu engodo sempre vem acompanhado da promessa de 

vivenciar um grau de satisfação que superara as experiências 

anteriores, um novo ápice, ou um grau mais elevado de satisfação e 

prazer. Embora esse patamar não existisse e na verdade traria as 

piores consequências para os primeiros seres humanos da criação 

divina, a imaginação deles foi despertada para desejar algo que 

estava fora de seu alcance, ignorando as advertências dadas por 

Deus. 

 Essa distorção da verdade e esse engodo para experimentar 

aquilo que ainda não foi visto, ouvido, cheirado ou provado é 

exatamente o mesmo tipo de ninho que fica à espreita para atingi-lo 

com as consequências ocultas que trazem ao nosso coração 

sentimentos de culpa, dor e remorso. Esteja certo de que tanto de 

acordo com os relatos das Escrituras sobre a tentação e o pecado 

quanto conforme as narrativas históricas, essas consequências 

podem ser imediatas ou chegarão mais tarde. Elas podem ser 

temporárias, contínuas, esporádicas ou até mesmo permanentes. 

Satanás fará tudo o que estiver ao seu alcance para deixá-lo cego, 

surdo, entorpecido ou com a capacidade sensorial comprometida 

para que esperar qualquer coisa que chegue perto das 

consequências de seus atos. Entretanto, quando o seu bom senso e 

a noção daquilo que é correto tenta se manter no controle da 
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situação, o diabo faz todo o possível para sobrepujar esses 

pensamentos com truques de sedução para atraí-lo ao engano e 

fazê-lo deixar de enxergar a realidade. Pode ser que você consiga 

até se lembrar de uma ocasião na qual você sucumbiu diante de um 

truque sedutor... infelizmente, eu me recordo de inúmeras situações 

assim na minha vida.  

 Aquele encontro no Jardim do Éden é a melhor definição de 

tentaç«o que j§ existiu. A tenta«o ® a melhor descri«o dos ñninhosò 

sobre os quais estamos falando. Isso se repete muitas e muitas 

vezes ano após ano! O Inimigo usa todos os seus sentidos para falar 

com você através de pessoas, lugares e tudo o que estiver ao seu 

redor. Por exemplo, os meios de comunicação (a mídia impressa, o 

rádio, a TV, CDs, vídeos e a internet). Quem sabe, mais 

frequentemente do que você consegue perceber, ele usa nossos 

relacionamentos interpessoais. Esses ñninhosò podem transmitir a 

você o desejo de ver, ouvir, tocar, sentir o perfume e provar mais 

mentiras sutis, meias-verdades e enganos do que possa imaginar, 

para que você fique pensando como seria ver, ouvir, tocar, sentir o 

perfume e provar aquilo que ainda é uma possibilidade 

desconhecida. Esses pensamentos podem levá-lo a pensar, falar e 

agir de maneira inadequada, dolorosa, prejudicial e danosa... mesmo 

sem querer e na verdade você gostaria que as coisas tivessem sido 

diferentes ou o resultado melhor.    

 Esses ñninhosò voluptuosos estão escondidos como os que 

estavam dentro e ao redor do acampamento dos mineiros na 

parábola! Eles estão camuflados, imperceptíveis nas falas e cenas 

dos filmes ou do nosso programa de TV favorito. Eles chegam aos 

seus olhos e ouvidos através de anúncios na internet ou de forma 

sutil numa música baixada no seu MP3, MP4 ou IPOD. Eles são 

ardilosamente inseridos nos programas de entrevistas, ou na 

reportagem de um noticiário. Eles estão incluídos até mesmo nas 
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conversas com familiares, amigos e conhecidos. Como uma fenda 

escura onde os mineiros estavam escavando, as mensagens que o 

confundem e distraem estão ocultas subliminarmente nos comerciais 

ou como um sub-tópico num artigo ou história na sua revista favorita 

ou no livro que você está lendo no momento. Eles podem ser 

inseridos ao seu sistema de valores através de um papo com 

alguém que você admira, respeita ou simplesmente deseja 

impressionar.  

 Muitas vezes, as pessoas que Satanás usa não têm 

consciência de que estão envolvidas no grande engano. Ele 

conseguiu ludibriar bons palestrantes ilustres e talentosos, escritores 

e até mesmo amigos cristãos ou não de modo tão sutilmente 

ingênuo que eles acreditam piamente naquilo e espalham a 

mensagem diabólica de meias-verdades ou mentiras deslavadas 

baseadas em meias-verdades a respeito de um tema ou 

possibilidade sobre a qual acreditavam estar agindo corretamente. 

Eles foram iludidos aos poucos da mesma forma que a reputação 

aparentemente ilibada desses indivíduos fizeram com que você 

aceitasse as meias-verdades apresentadas por eles como uma 

verdade absoluta. 

 Assim como na nossa ilustração, na qual por onde quer que 

os mineiros olhassem havia ninhos, você também encontrará hoje 

voluptuosos ninhos de cobras a sua volta, esperando para atacá-lo 

com meias-verdades relacionadas ao seu desejo de ser saudável, 

rico, sábio, popular ou poderoso. Prometem de forma implícita ou 

literal que você desfrutará do melhor que o mundo pode oferecer. 

 Essas mensagens são ninhos projetados para que aos seus 

olhos os caminhos mundanos faam muito mais ñsentidoò que 

aqueles que Deus tem para você e gostaria que você enxergasse o 

bem e o mal, conforme ensinam as Escrituras, através de orações 

eficazes e fervorosas e conselhos embasados nos testemunhos de 
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outros cristãos. Elas geralmente apelam para a sua busca por 

satisfação imediata ou pelo desejo de evitar dores, dificuldades ou 

qualquer tipo de desconforto. Entretanto, estas meias-verdades 

normalmente falham em cumprir o que prometem depois que você 

acreditou na mentira, como se fosse verdade. 

 De modo geral você não percebe que está sendo enganado 

até que esteja pelo menos em parte distante da verdade. Às vezes 

essa percepção é imediata, enquanto em outras situações ela é 

postergada por um período indeterminado devido ao engodo, a 

desobediência e ao desvio na rota. O remorso, a culpa e a dor 

trazidos por essas consequências são um dos maiores infortúnios da 

batalha espiritual. 

 Para ajudá-lo a ter uma melhor noção a respeito do engano 

destes ñninhosò vamos usar o exemplo da propaganda. É uma 

grande lição sobre como podem lhe fornecer apenas as informações 

suficientes para vender um conceito, sem levar em consideração as 

fraquezas e limita»es. A batalha espiritual est§ repleta de ñninhos 

deste tipo para ñanunciarò sutilmente uma tenta«o para que você 

caia na armadilha de ñcomprarò ou colocar a m«o num ninho 

simplesmente para ser picado por aquilo que não foi revelado sobre 

o ñprodutoò ou o resultado esperado da tenta«o ou ñan¼ncio.ò   

 Satanás normalmente atua em meio às situações comuns do 

cotidiano, nas quais você baixa a guarda. O contexto da tentação é 

extraído de uma experiência muito comum. A sugestão de como 

reagir diante daquela situação corriqueira é onde ele consegue 

apanhá-lo! Usando a sua curiosidade ou o desejo de alcançar um 

novo, resultado mais prazeroso e promissor, muitas vezes o diabo 

vai levá-lo a considerar uma mudança de comportamento diante de 

um estímulo sensorial. Aqui estão alguns dos principais exemplos: a 

opção por um alimento não saudável, a escolha de um programa de 
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qualidade questionável ou até mesmo a forma inadequada como 

você se relaciona com alguém. 

 Os mineiros estavam instigados a continuar escavando e 

sondando os locais onde os ninhos de serpentes ficavam à espreita, 

embora o bom senso dissesse para não insistirem. O problema com 

a tentação não é muito diferente. Ela consegue dar um polimento 

gradual a tentação, muito semelhante à antiga ilustração do sapo 

sendo cozido numa panela de água fria. Se você aumentar a 

temperatura da água aos poucos, para que o processo seja lento, o 

sapo vai permanecer ali alegremente, sem se dar conta de que a 

água atingiu seu ponto de ebulição e ele não tem forças para 

escapar. A cada dia, se você não estiver vigiando, seus valores 

fundamentais e suas escolhas diárias serão facilmente modificados 

para alinharem-se com as intenções diabólicas e mundanas ao invés 

de estarem de acordo com os melhores anseios divinos para o seu 

coração. Da mesma forma que o sapo em cozimento lento, você é 

convencido gradual e sutilmente que a mensagem que o mundo 

transmite é: 

 

¶ Primeiro, uma sugestão de uma nova maneira de pensar 

e agir; 

¶ Em seguida uma possibilidade a ser considerada 

seriamente; 

¶ Depois surge o pensamento de que podemos dar asas à 

imaginação e sonhar com uma solução empolgante e 

sedutora ou um jeito de evitar uma frustração ou 

dificuldade que estamos passando; 

¶ A seguir a imaginação nos leva a fantasiar sobre os 

possíveis resultados da mudança; 

¶ A partir da fantasia vem a tentação de experimentar, 

assim como já fizeram tantos outros; 
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¶ Então se torna uma forma aceitável e aprovada de 

pensar, falar, agir ou reagir aos sentidos; 

¶ Por último de repente você percebe que está dizendo, 

provando, ouvindo, vendo ou participando de alguma 

atividade que há alguns dias ou anos você nem sequer 

levaria em consideração. 

 

 Os mineiros tinham ninhos de cobras e você também tem os 

seus! Os ninhos de serpentes só trouxeram consequências 

dolorosas e remorso para os mineiros. O diabo adoraria que você 

ignorasse um dos seus maiores ardis neste momento. Isto é, embora 

não tenha funcionado com os mineiros na parábola, vai funcionar 

com você. Ela pode ser chamada de armadilha da exceção. Satanás 

quer fazê-lo acreditar que VOCÊ não será picado como os outros 

foram.   

 Quantas vezes o problema da tentação atingiu você e eu 

com a mesma t§tica diab·lica de batalha espiritual? ñoh, aquela 

experiência não vai me afetar negativamente como fez com eles... 

vai ser diferente e melhor para mim.ò Que mentira, que mentira, que 

mentira! Essa estratégia satânica leva pessoas a se tornarem 

viciadas em jogo, álcool, drogas, atitudes imorais e desonestas. 

Vamos usar como exemplo o vício em jogo. Seja apostar na loteria, 

em esportes, jogos on line ou qualquer outro tipo de ñarmadilhaò 

relacionada ao jogo, aqui estão alguns exemplos de truques que 

Satanás aplica na mente dos indivíduos propensos a serem picados 

pelo inseto do vício em jogo. 

 

¶ ñDesta vez, os ventos est«o soprando a meu favor.ò  

¶ ñTenho um m®todo infal²vel ou um talism« que vai 

me trazer resultados que ninguém jamais conseguiu 

imaginar.ò  
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¶ ñ£ a minha vez de vencer!ò 

 

Para quem tem a propensão de ceder diante da tentação 

sexual, pornografia ou até mesmo ao vício em drogas, os 

mesmos truques são constantemente utilizados.  

 

¶ ñN«o seremos apanhados. Ningu®m vai saber.ò 

¶ ñEu mereo este pequeno momento de felicidade!ò 

¶ ñQue barato! Como isso ® divertido e fica s· entre mim e o 

computador... posso esconder isso caso alguém se 

aproxime.ò 

 

NINHOS EM EXCESSO!  SATURAÇÃO E DESENSIBILIZAÇÃO 

 Os mineiros estavam desanimados e derrotados, pois 

estavam cercados por ninhos. Satanás sabe que a saturação 

através da repetição de qualquer mensagem é o melhor método de 

ensino e doutrinamento tanto para o bem quanto para o mal. Na 

parábola os mineiros estavam completamente dominados pelas 

cobras. Assim o diabo satura tudo o que você vê e ouve com falsas 

mensagens e exemplos de mentiras blasfêmia, pornografia, 

violência, uso de entorpecentes, entre tantas outras escolhas e 

sugestões de mudanças de valores, planejadas para provocar os 

sentidos e subjugar o bom senso para evitar, resistir ou escapar 

desses ninhos tentadores. 

 Através da TV, do rádio, da internet, da mídia impressa E 

dos seus relacionamentos interpessoais com indivíduos que foram 

convencidos atrav®s desses meios, sua mente ® ñpicadaò por 

elementos ñenvenenadosò ®tica e moralmente. Esse veneno inclui, 

mas não se limita a esta lista de influências malignas projetadas por 

Satanás reduzir sua resistência a estas influências malévolas: 

blasfêmia, violência criminosa, doméstica, sexual, as ilusões do 
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álcool e do uso de drogas, pornografia tanto implícita quanto 

explícita, esforços para distorcer as identidades sexuais masculinas 

e femininas para modificar a orientação sexual e os papéis 

referenciais na família. Especialmente abominadas e ameaçadoras 

para Satan§s s«o as assim chamadas ñquest»es relacionadas aos 

Dez Mandamentosò que tangem qualquer ensinamento transmitido 

pelos mandamentos. Ataques específicos do Inimigo as assim 

chamadas questões relacionadas aos Dez Mandamentos são as 

suas lutas contra os temas ligados ao direito a vida e ataques contra 

muitos valores familiares, procurando modificar o modelo tradicional 

de família e provocar a destruição familiar. A lista não estaria 

completa sem a inclusão das ostensivas tentativas demoníacas de 

disparar dentro de voc° qualquer ñgatilhoò ou pavio sensorial que 

leve a um hábito ou prática indesejável. Ele faz isso se concentrando 

nas fraquezas do seu caráter contra determinados tipos de tentação. 

 Anos de desenvolvimento destas influências resultaram num 

ñvenenoò forte o suficiente para no devido tempo subjugar os 

pensamentos mais puros e saudáveis de um modo muito 

semelhante ao veneno da serpente que destrói a sua resistência... 

resultando no que pode ser mais bem descrito como uma resistência 

envenenada ou reduzida da mente no que se refere a mudanças de 

comportamento planejadas para satisfazer os desejos carnais 

introduzidos pelo Diabo.  

 Estes novos pensamentos subjugam o bom senso original 

que passa a ser considerado antiquado diante do pensamento 

ñiluminadoò que satisfaz a carne. De repente um h§bito ou padr«o de 

comportamento que você gostaria de evitar, abandonar, ou vencer o 

domina apesar da dieta, do medicamento, do grupo de apoio, da 

oração desesperada feita na última hora ou do mais recente 

lançamento na categoria dos livros de autoajuda. Durante todo esse 

tempo você ACHOU que poderia vencer a tentação sozinho. 
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Praticamente sem que você perceba, o que REALMENTE 

está fazendo, uma palavra, um pensamento ou uma atitude que 

você considerava o hábito mais abominável é o que acaba fazendo. 

Quase do dia para a noite a forma mais vil e horrenda de blasfêmia 

ou a mais desprezível forma de violência, ou uma atitude impensável 

de imoralidade ou o chocante consentimento a pornografia é 

aceitável já que a maioria das pessoas nas ruas age como se isso 

fosse algo ñnaturalò... as coisas ñsimplesmente s«o assimò ou um 

novo jeito de expressar os ñverdadeiros sentimentosò e satisfazer o 

desejo de estar no controle da sua vida. Se você pensar na nossa 

parábola, neste ponto de saturação sensorial e desensibilização, a 

ñlinha das cobrasò foi t«o profunda que at® mesmo os crist«os 

comeam a ceder diante dos assim chamados ñninhosò de influ°ncia. 

Consequentemente fica dif²cil fazer a distin«o entre um ñcrist«oò e 

um ñn«o-crist«oò. 

 

A ESPIRAL DECRESCENTE POR TRÁS DA LINHA DAS COBRAS... 

 Lembrando da parábola, vemos que as serpentes estavam 

destruindo a identidade dos mineiros deixando-os desanimados e 

tirando-os do foco principal que era a busca de ouro e riquezas. 

Satanás pode ser comparado a essas cobras na forma como 

procura burlar, distorcer, alienar e prejudicar sua capacidade de 

discernir entre o bem e o mal. Ele está conseguindo atingir esse 

objetivo atrav®s de uma s®rie de ñespirais descendentesò graduais, 

substituindo as boas influências por pensamentos sutis 

aparentemente lógicos e racionais que no final levam muitas 

pessoas a questionarem conclusões baseadas na fé passando a 

considerá-las falsas, irrelevantes e sem lógica. Uma forte ilustração 

desta espiral descendente é a forma pela qual uma sociedade cada 

vez mais embasada no conhecimento aos poucos chegou a 

conclusão de que a verdade bíblica é subjetiva e objetiva ao invés 
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de ser a verdade absoluta. Estes esforços ao longo dos últimos cem 

anos de erudição bíblica, quando integrada com a metodologia 

científica fez com que muitos vissem as Escrituras como uma opção 

para a fé, cuja veracidade é questionável. Ela é até mesmo 

considerada por alguns estudiosos como irrelevante e desconectada 

da assim chamada perspectiva ñiluminadaò do mundo. 

 Essa espiral descendente pode influenciar suas decisões 

sobre valores básicos da moral e da ética.  Há um fortalecimento 

crescente das influências malignas que o cercam tornando cada vez 

mais difícil a percepção de algo que anteriormente seria considerada 

uma verdade absoluta, com base nas Escrituras e na oração 

fervorosa e eficaz. Antigamente estas duas armas espirituais 

essenciais nos levariam a tomar decisões firmes e de bom senso 

ético e moral embasadas nos valores bíblicos fundamentais. 

 Entretanto, as influências contrárias foram manipuladas de 

modo sutil e astuto para penetrar na perspective do mundo secular 

baseadas unicamente em conclusões empíricas para que no fim as 

conclusões baseadas nos critérios não empíricos sejam excluídas. 

Essa explicação foi o caminho que o mundo encontrou para justificar 

as decisões embasadas na fé já que não existem evidências 

empíricas para Deus ou para a tomada de decisões com base na fé. 

Você pode estar se perguntando como esta espiral decrescente 

conquistou tanta força. Pode ser que você queira se aprofundar mais 

na leitura sobre o cristianismo na época do Iluminismo, assim como 

também estudar sobre a influência do Iluminismo sobre o 

cristianismo que foi muito maior do que a influência do cristianismo 

sobre a sociedade daquela época. Como resultado final da interface 

entre a análise empírica e o cristianismo foi um tipo de mudança de 

paradigma do pensamento baseado na fé a conclusões que eram 

cada vez mais influenciadas pelo uso do método científico para 

determinar a verdade. É óbvio que o método científico não é nem um 
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pouco maligno. O método científico influenciou imensamente o 

mundo através das descobertas, inovações e avanços em todos os 

campos da ciência. Campos tais como tecnologia, indústria, 

negócios, medicina e comunicações devem muitos dos avanços 

conquistados ao modelo empírico para determinar a verdade que 

comprovaram a existência de conclusões científicas errôneas 

seculares e anteriores ao Iluminismo embora fossem identificáveis. 

Filosofia, arte, literatura e música são algumas das áreas que foram 

influenciadas por esta busca pela verdade que ampliou a imaginação 

e a criatividade da humanidade levando-as a um patamar 

anteriormente desconhecido consequentemente podemos desfrutar 

das obras mais celebradas na literatura, arte e composição musical.       

 Todavia, exaltando os gênios dotados por Deus com 

habilidades para a ciência, a filosofia e as artes ao longo dos 

séculos, a busca por provas empíricas influenciou tão fortemente a 

visão de mundo entre o século XIV e o início do século XIX que 

Satanás percebeu que esse era um meio eficaz na tentativa de fazer 

com que o cristianismo entrasse numa espiral decrescente. A sua 

estratégia tem sido induzir a religião ou o pensamento baseado na fé 

a utilizar os mesmos critérios empíricos para provar sua validade. 

Isto se tornou sua muni«o para ñdistorcerò a percep«o do povo em 

todas as áreas do conhecimento. Os limites morais e éticos 

começaram a ser questionados quanto a sua validade ou relevância. 

Empiricamente, a humanidade não tem limites no que se refere ao 

quão podemos ir em relação a qualquer esfera do conhecimento, 

seja ela, a ciência, a matemática ou a religião. Embora esta espiral 

descendente em direção a um padrão humanista ao invés do padrão 

divino para restringir nossas atitudes e procedimentos, o 

cristianismo, assim como no Éden, poderia de agora em diante 

questionar todas as afirmações com base na possibilidade ou não da 

verificação dos seus limites como válidos. O diabo influenciou isto 
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para deturpar também as decisões éticas e morais. Infelizmente, a 

espiral descendente tem uma história suntuosa.  

 A teologia e o conhecimento bíblico começaram a ser 

influenciados pelos critérios empíricos antes do século XVII, desde 

que as decisões baseadas na fé foram abertas a verificação 

empírica. Para muitos estudiosos da Bíblia, as Escrituras se 

tornaram o laboratório para dissecação, determinando se a 

interpretação do que a Bíblia dizia era de fato precisa. Para muitos, a 

espiral descendente de Satanás sobre a autoridade da Palavra 

colocou em xeque e até mesmo em profundo debate a veracidade e 

a inerrância da Palavra de Deus. Para muitos estudiosos da Bíblia, 

nos séculos XVIII e XIX, as Escrituras se tornaram um documento 

arqueológico e filosófico que deveria ser examinado juntamente com 

todos os outros manuscritos antigos, rolos e diversas peças da 

literatura clássica. Os seus anos de pesquisa acadêmica que 

tomaram o lugar da reflexão espiritual levaram a algumas 

descobertas interessantes, mas que não fortaleceram a fé e a 

dependência do Deus da Palavra. O Inimigo introduziu o orgulho 

acadêmico e a arrogância ao cristianismo antes do século XV. 

 Muitas das obras, palestras e dissertações foram projetadas 

para impressionar aos eruditos ao invés de abençoar a Igreja. Anos 

de esforços missionários foram perdidos em horas de debates e 

discussões sobre o que a Bíblia estava realmente dizendo ao invés 

de aplicar a mensagem que ela oferecia com tanta clareza. As 

organizações teológicas do século XXI ainda estão lutando para 

reverter a espiral descendente das instituições acadêmicas 

transformando-as em centros de discipulado. Satanás continua 

usando o ego, o orgulho e o desejo para impressionar as pessoas 

com os nossos conceitos inovadores sobre questões teológicas para 

desviar estes centros potencialmente explosivos do foco de viver 
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para a Grande Comissão para que sigam o modelo das 

universidades seculares.  

 Enquanto descobertas revolucionárias eram feitas em todas 

as áreas da ciência, matemática, filosofia e artes, os teólogos eram 

influenciados por esse tipo de pensamento. A influência da filosofia 

fica evidente através do trabalho de diversos estudiosos alemães 

entre o final do século XIX e a metade do século XX, criando a 

escola neo-ortodoxa de teologia. Suas conclusões contradiziam 

vários princípios das Escrituras baseados em conclusões filosóficas, 

psicológicas e humanísticas. A espiral descendente foi intensificada 

pelas tentativas neo-ortodoxas de ñdesmistificarò a Palavra. 

Absolutos anteriormente inquestionáveis a respeito da Bíblia 

e do poder do Espírito Santo na oração fervorosa eficaz foram 

colocados para sempre em um questionamento subjetivo. Eram 

exatamente as instituições que treinavam os nossos ministros 

chamados por Deus que inculcavam neles a perspectiva secular de 

interpretação da Palavra de Deus. 

Levando a diante a influência diabólica por mais 75 anos, o 

cristianismo protestante se dividiu sobre temas relacionados a estas 

conclusões empíricas diante das questões de fé baseadas nas 

Escrituras. Isto fortaleceu a divisão que conhecemos hoje como 

rótulos de posicionamento das igrejas cristãs estabelecidas... 

liberais, moderados e conservadores. O Diabo adorou essa 

discórdia, pois divide o poder do Espírito Santo para influenciar a 

unidade do Corpo de Cristo. Isso fez surgir uma perspectiva secular 

de como a igreja é detalhista, como consequência temos um caráter 

praticamente comercial ou corporativo que começou a estabelecer 

uma distinção entre as igrejas. As picadas de cobra não param por 

aí! A animosidade surgiu abertamente entre os segmentos rotulados 

das principais denominações no século XX, trazendo uma cisão 

ainda maior entre as igrejas e denominações. Isso trouxe um 
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impacto extremamente negativo para o testemunho da igreja diante 

de um mundo cada vez mais perdido sem Jesus e diminuiu a 

capacidade de influência da igreja diante dos perdidos. 

 Onde Satanás encontra hoje o seu inimigo, a Igreja do Deus 

Vivo, num estado de deteriorização, em muitos casos desconectada 

do desejo divino de um pensamento e estilo de vida missionário, 

substituído por uma abordagem sacra que se esconde atrás de ritos 

religiosos e está paralisada por restrições e regras sem 

embasamento bíblico. O Diabo tentou levar seus ataques contra a 

igreja ainda mais longe, na tentativa de estabelecer uma 

concordância, o mais abrangente possível entre as perspectivas 

secular e eclesiástica, atraindo assim os perdidos, muito semelhante 

ao trabalho de um restaurante ou algo do gênero para atrair 

consumidores clientes. 

 Todavia Satanás não venceu, de forma alguma! Ele causou 

danos profundos a igreja nos últimos 150 anos ou mais, mas foi até 

onde Deus permitiu, para que a verdadeira Igreja do Deus Vivo 

surgisse, ainda viva e saudável no remanescente dos fiéis que 

podem ser encontrados na maior parte das igrejas locais espalhadas 

pelo mundo! Eles certamente não são a maioria, mas são aqueles 

que Deus vai usar para exterminar o Inimigo! Será que você faz 

parte da minoria composta pelos verdadeiros seguidores de Jesus 

Cristo?            

 Os mineiros na nossa parábola, estavam vivendo uma séria 

crise, uma espiral descendente na sua capacidade de lidar com a 

situação e sobreviver diante de tantos perigos. Pode ser que você 

reconheça esse padrão de espiral descendente em sua própria vida. 

A melhor descri«o seria uma volta na ñmontanha russaò de batalhas 

espirituais com o diabo. Após várias tentativas de vencer as 

tentações, os maus hábitos ou as atitudes negativas, muitos cristãos 

e não-cristãos demonstram um padrão de sincero, mas pseudo-
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arrependimento. Chamo de pseudo-arrependimento uma reforma 

temporária, que traz mudanças marcantes, melhoras nas atitudes e 

comportamentos. Em seguida vem um sentimento de grande 

satisfação e euforia pela vitória contra o Inimigo... por um período de 

três a sete dias mais ou menos e fim.  

 Talvez você tenha andado nesta montanha-russa 

recentemente. Como em qualquer grande montanha-russa você 

sobe vagarosamente rumo a inclinação do desejo, antecipação e 

motivação para fazer o que for preciso para acabar com um hábito 

ou comportamento destrutivo. Esta parte do trajeto é seguida por um 

pico com uma visão emocional da vitória sobre aquela influência 

negativa. Você está lá bem no topo da montanha, onde há uma 

pausa, ou praticamente uma parada para que você possa saborear a 

sensação da vitória, para simplesmente dar início a uma rápida e 

surpreendente queda em direção ao fracasso, quando a velha 

confusão demoníaca começa a rastejar de volta para sua vida, 

juntamente com os sentimentos de culpa e amargura que você 

inevitavelmente sofre como consequências de um discurso ou 

comportamento negativo avançando lentamente culminando com 

retorno dos ataques demoníacos.  

 Sim, as viagens na montanha-russa sempre acabam e a 

única maneira de restaurar aquele entusiasmo e sentimento de 

vitória e entrar de novo no carinho e percorrer a montanha-russa 

mais uma vez! Esse ciclo da montanha-russa é provavelmente o 

padrão preferido de Satanás ao longo da história porque ele sabe 

que repetir essa viagem, várias e várias vezes significa que você 

ainda precisa descobrir a ñarma secretaò da batalha espiritual. 

Quando você consegue, pode permitir que Deus substitua as 

viagens na montanha-russa por viagens de trem maravilhosas por 

longos trilhos retos ou por longos cruzeiros rumo a belos destinos 

que jamais desaparecem. Não estou exagerando quando falo do 
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impacto de começar a permitir que Deus opere na sua vida com 

aquele que é provavelmente o ensino MAIS transmitido sobre 

batalha espiritual no Novo Testamento. Eu sinceramente espero que 

você dê a Ele essa permissão enquanto prossegue na leitura.   

 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  

    (Varrendo, Enchendo e Mantendo) 
 

1. Hoje falamos sobre a parábola da mina de ouro. Será que 
você ou algum membro do grupo consegue recontar a 
história? 
 

2. Qual é o sonho da sua vida? Como esse sonho é 
influenciado por versículos como Salmo 37:4-5 ou 
Provérbios 3:5-6? 

 
3. Qual era o problema para os mineiros e qual é a sua 

dificuldade para perceber a sua riqueza espiritual? 
 

4. Você ou seu pequeno grupo podem se lembrar de outras 
situações que Satanás usou contra você ou seus sentidos 
para levá-lo a uma atitude ou ação imprópria? Gaste algum 
tempo para discutir estes e outros poss²veis ñninhosò de 
engano construídos pelo Inimigo. 

 
5. O que é o efeito montanha-russa? Como ele pode ser 

revertido? 
 

6. Qual o significado da espiral decrescente? Como isso afetou 
sua vida até agora? Será que você pode fazer algo a 
respeito disso? 
 

7. Como Satanás influenciou a Igreja com o passar do tempo 
para implementar esta espiral decrescente? Será que existe 
alguma esperança para a igreja hoje? 
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DIA 7 ï A LIMPEZA (VARRENDO) É MAIOR QUE EU 
 

 Agora vamos elaborar um plano de batalha espiritual para 

você, passo a passo. O primeiro princípio da batalha espiritual é 

VARRER O MAL ATRAVÉS DO ARREPENDIMENTO GENUÍNO. 

Discutimos a limpeza amplamente em termos gerais, mas chegou a 

hora de apresentarmos um treinamento básico na área da LIMPEZA. 

Este é o tema de hoje.  

  Olhando novamente para a aplicação da parábola de 

Charles Koller, viver uma vida acima da linha das cobras só foi 

possível quando ocorreu uma transformação genuína na perspectiva 

dos mineiros para realizar seu sonho. Para combater Satanás de 

verdade, você tem que começar varrendo da sua vida aquilo que 

está sendo usado pelo Inimigo para destruir seus maiores esforços 

para vencer a tentação e o pecado a cada dia. Mas essa é uma 

informação do Capitão Óbvio, certo? Quero dizer você já sabe disso, 

e se você é como eu, já passou por isso antes, e fez isso tantas 

vezes que poderia escrever um livro sobre todas as situações em 

que decidiu se arrepender, mudar, ou melhorar. 

 O arrependimento genuíno é a essência da limpeza. Mas 

lembrando daquilo que chamamos ironicamente de ñarma secretaò 

de limpeza vai mudar tudo e provocar uma revolução, trazendo a 

mais profunda mudança de paradigma que você já experimentou, 

para verdadeiramente vencer as tentações que tem trazido derrotas 

espirituais, físicas ou emocionais sobre a sua vida há séculos! Então 

qual ® essa bala de prata? Ser§ que realmente existe uma ñarma 

secretaò de limpeza? Se existisse, como voc° poderia aplic§-la em 

sua vida para varrer COMPLETAMENTE o mal? 

 Se você se lembra da história no Dia 6, o líder do grupo de 

mineiros chegou ao fundo poço, antes de descobrir o ilusório 

segredo da vida acima da linha das cobras. Ele estava desesperado, 

preparado até mesmo para acabar com tudo. Havia tentado todas as 
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soluções humanamente possíveis para resolver o problema das 

picadas de cobras. O homem chegou ao ponto de detestar a 

situação como estava, chegando a uma conclusão essencial para 

que a verdadeira limpeza acontecesse. Ele teve que ceder diante da 

própria incapacidade de algo que fosse duradouro ou tivesse um 

impacto significativo sobre o seu dilema. Nesse momento ele teve 

que abrir mão de resolver o problema das cobras sozinho, ficando 

sem qualquer alternativa, a não ser incluir Deus na equação. Mais 

cedo ou mais tarde, quando você chega ao limite dos seus esforços, 

inventividade, senso de resolução e tem que admitir que já não 

consegue mais lidar com o problema, sem que haja uma intervenção 

divina. Portanto aquele minerador de ouro teve que chegar ao ponto 

de simplesmente odiar aquela situação com as cobras antes de 

finalmente conseguir perceber que precisava se entregar e permitir 

que Deus resolvesse seu dilema. Só Deus era suficientemente 

grande para fazer isso.  

  

 MEU QUERIDO AMIGO, ESSA É A ARMA SECRETA DA 

VERDADEIRA LIMPEZA OU DO ARREPENDIMENTO GENUÍNO:  

 

¶ LIBERTAR-SE da fortaleza do orgulho e da relutância 

em admitir sua inadequação e incapacidade diante do 

problema com as cobras; ou seja, qualquer tentação e 

consequentemente mau hábito, comportamento 

destrutivo, também conhecido como pecado. Essa 

relutância arrogante de abrir mão e permitir que Deus 

reassuma seu lugar de direito no controle dos 

resultados, na mesma tendência rebelde desde Adão. 

 

¶   DESISTIR de fazer as coisas do seu jeito ou tentar   

  consertar a situação com um pseudo-arrependimento  
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  ou tentativas próprias e contínuas de corrigir o que está  

  errado na sua vida, ao invés de entregar o controle nas  

  mãos da única pessoa que pode REALMENTE  

  resolver o problema das cobras... Deus. 

  

 Para a maioria de nós, a verdadeira limpeza jamais acontece 

e na melhor das hipóteses, os resultados são o sucesso parcial ou 

mudanças temporárias, seguidos pelo retorno do problema original. 

A limpeza genuína significa que você finalmente abriu mão e 

permitiu que Deus assumisse o controle da sua vida na área que 

você deseja mudar. Assim como o líder dos mineiros você precisa 

chegar ao fundo do poço e libertar-se da esmagadora pressão diária 

para... recriar VOCÊ! Percebi isto enquanto lia o livro UMA VIDA 

COM PROPÓSITOS de Rick Warren. Ele me fazia lembrar 

constantemente que não tem nada a ver comigo, o negócio é com 

Deus. Isso me fazia lembrar que não sou Deus, então por que 

cargas de água, eu estava dirigindo a minha vida como se fosse?  

Oh, pode ser que alguns leitores estejam pensando: ñque sujeitinho 

mais arrogante, achar que poderia ser Deus!ò Bem, detesto ter que 

lhe dar essa notícia bombástica, mas é exatamente isso que todos 

nós tentamos fazer quando reagimos diante da tentação e do 

pecado, tentamos resolver o problema das ñpicadas de cobraò 

sozinhos.   

 Tentamos fazer aquilo que só Deus pode fazer e na tentativa 

de acabar com os maus hábitos ou romper com o ciclo de 

comportamentos destrutivos fracassamos várias e várias vezes. Na 

sua batalha espiritual, a limpeza é maior do que você... ou seja, 

simplesmente não conseguirá fazer nada confiando na sua própria 

capacidade ou força de vontade. É impossível alcançar o 

arrependimento genuíno até que você liberte-se e permita que Deus 

tome em Suas mãos a tentação ou o mal. Essa é a essência da 
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arma secreta para combater o Diabo através do arrependimento 

genuíno: perceber que você não pode se arrepender por si mesmo, 

sem primeiramente colocar-se aos pés do Senhor e confessar sua 

completa inadequação. Esse processo de libertar-se para permitir 

que Deus haja inclui diversos fatores:   

 

1. UM REMORSO GENUÍNO, ARREPENDIMENTO OU ATÉ 

MESMO CERTA AVERSÃO AO MAL... você JAMAIS vai 

abandonar ou libertar-se de qualquer hábito, atitude ou 

atividade que não abomine com uma justa aversão. Se 

existe uma forma de descrever o posicionamento do Deus 

Altíssimo diante do pecado, eu teria que usar os verbos 

desprezar e detestar. Deus odeia o pecado porque ele 

afasta Seus queridos filhos da realização daquilo que os 

corações deles desejam. Você deve ter o mesmo grau de 

desdém, repugnância, aversão e denúncia de uma atitude 

ou ação antes que esteja preparado para abandoná-la e 

permitir que Deus trabalhe trazendo a cura que vem da 

disposição de dar permissão a Deus para restaurar você de 

qualquer comportamento pródigo ou rebelde. O que a 

maioria de nós fazemos é um arrependimento incompleto, 

no qual desenvolvemos uma aversão pela atitude ou 

comportamento negativos. Ela é acompanhada por 

tentativas de corrigir o hábito, a atitude ou atividade sozinho, 

pelo próprio esforço, ao invés de a partir daquele ponto parar 

tudo, abandonando nossas ideias sobre como resolver a 

situação e dali em diante começar a entregar o controle do 

arrependimento nas mãos de Deus. Nesse instante o 

orgulho morre e você renuncia ao controle da situação, 

entregando-o ao Senhor através da oração fervorosa e 

eficaz. 
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2. UM SENTIMENTO DE DESESPERO E DE CHEGAR AO 

LIMITE PARA RESOLVER AQUELE MAU HÁBITO, 

ATITUDE OU COMPORTAMENTO. Isto exige que você 

chegue ao seu limite e deixe Deus ser Deus! Você não tem 

mais o direito de passar por isso sozinho, debatendo-se com 

respostas que só trazem soluções inadequadas ou 

temporárias. Um exemplo desta atitude de remorso, 

arrependimento e aversão sobre uma postura ou 

comportamento pode ser visto na vida de Jacó, filho de 

Isaque, em Gênesis 32. Jacó é um verdadeiro campo 

minado das lições de Jonas, ao longo da juventude! Ele 

roubou do seu irmão Esaú o direito a primogenitura e mais 

tarde recebeu a benção de Isaque, que por direito seria 

concedida a Esaú.   

 Então chegou o dia do ajuste de contas quando os 

dois irmãos estavam prestes a se encontrar novamente, 

após anos de separação. Jacó lamentava profundamente e 

estava temeroso daquilo que poderia acontecer... será que 

Esaú ainda estava tão zangado a ponto de matá-lo? Naquele 

instante Jacó deve ter sentido um profundo remorso, como 

nunca sentiu antes pelas atitudes tomadas anos atrás... esse 

é o arrependimento genuíno e a verdadeira limpeza estava 

prestes a acontecer entre os dois irmãos! Nesse momento 

Jacó desejava fazer as pazes com o irmão, mas estava 

completamente impotente diante da situação. Naquele 

instante ele precisou depender totalmente de Deus. ISSO é 

a verdadeira limpeza que é consequência do arrependimento 

genuíno.   

 Outro exemplo seriam os irmãos de José em 

Gênesis 44, quando encontraram a taça de prata de José, 

que havia dado instruções ao mordomo para colocá-la na 
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boca do saco de mantimentos do irmão mais novo 

Benjamim, como parte do plano para conseguir reencontrar 

o irmão caçula, após todos aqueles anos. Judá teve que 

usar de grande eloquência para justificar o profundo vínculo 

afetivo que existia entre o seu pai e Benjamim, o filho caçula. 

Enquanto Judá dava explicações ao líder egípcio, ele 

CERTAMENTE estava libertando-se da atitude pecaminosa 

praticada contra José há tantos anos. O remorso, os 

arrependimentos e a aversão pelos erros cometidos 

invadiram sua mente de modo repentino à medida que 

relatava a este egípcio, que tinha em suas mãos o futuro 

deles, a história de como um dos dois filhos favoritos de seu 

pai foi morto, quando na verdade não poderia saber de 

maneira alguma qual teria sido o destino do irmão mais novo 

José.          

 Naquele instante todo o mal que ele e seus irmãos 

haviam causado a José, trouxe-lhe um profundo 

arrependimento, já que a atitude, motivada pelo ciúme, de 

vender José aos medianitas há tantos anos trazia agora 

algum tipo de consequ°ncia, ñuma picada de cobraò! Aquela 

fraude fez com que Jacó tivesse uma estima tão profunda 

por Benjamim que Judá sabia que o seu pai se afundaria em 

pesar, caso se separasse de Benjamim. Agora, quando o 

líder egípcio (José) pediu a Judá que trouxesse o filho mais 

novo (Benjamim) ao Egito, todo o mal causado há tantos 

anos, fez com que Judá se arrependesse verdadeiramente e 

desejasse ter a chance de voltar atrás para que dessa vez 

as coisas fossem diferentes.   

 Esse é o grau de arrependimento e remorso e sim 

da aversão ao pecado que é necessária para que o 

arrependimento genuíno aconteça. Judá teve que acabar 
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com a própria inventividade e agora precisava se prostrar 

diante de um líder egípcio; ironicamente um desconhecido 

para ele, exatamente o irmão que ele achava que estava 

morto. O seu ato maldoso não precisa ser um milésimo tão 

cruel quanto este. Não importa quão ruim seja o hábito, a 

atitude ou o comportamento, mas o que realmente interessa 

são o profundo desprezo, o arrependimento e o desejo que 

você sente de tirá-lo da sua vida. 

 Esse é o arrependimento que vai mudar o foco do 

pecado para a música e fazer com que você se declare 

totalmente incapaz e inapto para removê-lo. Você precisa 

chegar ao ponto de desesperar-se e dizer: ñDeus eu n«o 

posso resolver isso sozinho, embora tenha tentado várias 

vezes. Simplesmente odeio isso em minha vida. Por favor, 

reassuma o controle e guie o meu arrependimento e remorso 

para eliminar este hábito, atitude ou comportamento da 

minha vida.ò Isso sim ® que ® uma ora«o fervorosa e eficaz 

para uma purificação rumo ao arrependimento genuíno! 

 

3. UM MOMENTO PARA FAZER CONFISSÕES 

ESPECÍFICAS A DEUS SOBRE O HÁBITO, 

COMPORTAMENTO OU ATITUDE QUE NECESSITA DA 

ATENÇÃO DELE.  Vamos seguir a diante, para falar sobre o 

último e melhor juiz de Israel, Samuel. Em 1 Samuel 7, 

podemos ver uma aplicação real da limpeza que é 

consequência do arrependimento genuíno. Estamos falando 

de uma lição do tipo Jonas! Arca do Senhor havia se tornado 

algo que jamais deveria ser. Alguns anos antes havia sido 

roubada pelos filisteus e agora tinha voltado a Israel. Os 

filisteus a consideravam como um objeto que trazia azar. Ela 

foi devolvida a Bete-Semes, mas os homens de lá não 
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sabiam como reverenciá-la e a utilizaram como uma espécie 

de peça curiosa, olhavam para dentro dela apenas para 

descobrir o que a urna sagrada tinha de especial. É claro 

que eles foram mortos por tratar de modo inadequado um 

local de reverência a Deus. Portanto, aquela parcela de 

Israel queria que aquela urna esquisita fosse levada até 

Quiriate-Jearim, então os habitantes daquela cidade vieram 

buscá-la. Colocaram Eleazar, o filho do dono do monte onde 

queriam se livrar da incumbência de lidar com a Arca do 

Senhor. Eles simplesmente queriam abandoná-la por lá 

mesmo e Eliazar ficou responsável por tomar conta dela. 

Então, por 20 anos eles simplesmente ignoraram sua 

existência pondo-a numa montanha num lugar afastado da 

cidade para que não precisassem lidar com ela... ou com 

Deus. 

  Em 1 Samuel 7:2, lemos a respeito da murmuração 

de todo o povo de Israel, pois se sentiam abandonados pelo 

Senhor. Durante 20 anos a Arca permaneceu negligenciada 

e ignorada e não havia regozijo quando os israelitas 

adoravam. Eles estavam tão descuidados do relacionamento 

com o Senhor que se lamentavam como se alguém tivesse 

morrido. De fato ALGO havia morrido... o zelo e deleite por 

Deus! Samuel percebeu que os israelitas haviam chegado 

ao limite, usando seus próprios meios para se relacionar 

com Deus e lidar com sua natureza pecaminosa. Samuel 

aproveitou aquela oportunidade para explicar a eles, a você 

e a mim sobre a limpeza! ñSe voc°s querem com todo o 

coração voltar a Deus, o SENHOR, joguem fora todos os 

deuses estrangeiros e as imagens da deusa Astarote. 

Dediquem-se completamente ao SENHOR e adorem somente 

a ele. E ele livrar§ voc°s do poder dos filisteus.ò (1 Samuel 
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7:3). Para a sua aplicação desta lição tipo Jonas, coloque o 

que deseja alcanar no lugar da express«o ñdos filisteus,ò 

como, por exemplo, um hábito que você abomina, uma 

atitude que você não aprecia na forma como trata os outros 

ultimamente, ou um padrão de comportamento que você tem 

procurado mudar, mas ainda não conseguiu... esses são os 

filisteus na sua vida que ameaçam atacá-lo. Eles são 

alentados e soprados em sua mente por Satanás como algo 

impossível de ser transformado.   

 Naquele momento Samuel levou Israel ao 

arrependimento genuíno e a vitória sobre um mal que havia 

contaminado o povo por mais de 20 anos (veja1 Samuel 

7:2). Ele deu instruções para que se reunissem em Mispa 

para que ele pudesse orar ao Senhor por eles. Por que 

precisavam se reunir? Era preciso que se concentrassem no 

problema... o pecado de negligenciar o culto e ignorar a 

Deus. Somente quando se reuniram e se esforçaram para 

realmente se concentrar apenas em Deus, estariam 

verdadeiramente preparados mental e emocionalmente para 

remover o pecado de suas vidas de uma vez por todas. 

 Reúnam-se! Venha diante do Senhor com o seu 

ñdem¹nioò, ou aquela atitude ou comportamento que 

Satanás está usando para causar um curto circuito na sua 

capacidade de alegrar-se e estar em paz não importam as 

circunstâncias da vida! Pare de tentar fazer isso sozinho e 

vá para o único lugar onde pode ser feita uma verdadeira 

limpeza em seu coração e na sua vida! Corra para o Senhor 

em oração fervorosa e eficaz! Nesse instante, se você quer 

mesmo se livrar de uma influência maligna como, por 

exemplo, um hábito, uma atitude ou um padrão de 

comportamento, abaixe a cabeça e ore!  
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 Fale com Ele e seja honesto, explique exatamente o 

que se passa dentro de você. Seja específico... detalhista e 

baseado nas minhas próprias  experiências, estou lhe 

avisando, esteja preparado para enfrentar fortes emoções. 

Chorei ao me derramar diante de Deus, falando sobre aquilo 

que era o verdadeiro motivo dos meus conflitos interiores 

com a preocupação, a depressão, o negativismo, eu 

derramei algo que estava guardado no mais profundo do 

meu intimo, além das lágrimas do meu coração. Ele me 

mostrou o que REALMENTE estava acontecendo, como eu 

estava mentindo para mim mesmo por tanto tempo sobre a 

verdadeira causa do problema. Para mim a questão era que 

eu estava colocando como prioridade na minha vida agradar 

aos outros ao invés de agradar a Deus. Isso me pressionava 

e aumentava o sentimento de culpa. Não pense nem por um 

instante que o Diabo não estava me influenciado para que 

eu olhasse para as circunstâncias a minha volta e reagisse 

de modo carnal, com cinismo e uma apatia que agrada as 

pessoas. Ele sabia que tudo aquilo me levaria a fazer todo o 

possível para ser politicamente correto, para que aqueles 

que estivessem ao meu redor gostassem de mim. Não 

importa o que me pedissem para fazer, eu simplesmente 

diria sim, ou concordaria balançando a cabeça 

afirmativamente para que não pensassem mal de mim. 

 Este é o meu testemunho sobre aquilo que estava 

escondido no processo de limpeza mais profundo que já 

passei. Fez com que eu enxergasse um orgulho impiedoso 

na essência de todas as minhas palavras e atitudes. Este 

tipo de orgulho maligno fez com que eu desenvolvesse um 

desejo insaciável de agradar o mundo a minha volta a 

qualquer preço, muitas vezes ignorando Deus no processo. 
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Isso me deixava com o sentimento de que o diabo havia me 

manipulado e distorcido a situação, me levando a um 

relacionamento superficial com Cristo e Seus desejos para a 

minha vida. 

 Eu saí dessa condição me desprendendo e orando 

ao Senhor, com um sentimento de liberdade que eu ainda 

não consigo descrever completamente. Eu simplesmente 

celebrava com alegria, como no dia em que aceitei a Cristo, 

pois durante aquele breve período, algo foi verdadeiramente 

removido do meu coração para sempre. Saí me sentindo 

purificado e pronto para virar essa página da minha vida, 

deixando para trás todos aqueles conflitos interiores que 

ninguém jamais poderia imaginar que eu enfrentava. Quando 

as pessoas a minha volta conversavam comigo, ou me 

ouviam ensinar ou pregar elas jamais suspeitariam que eu 

era motivado por desejos tais como: uma profunda 

satisfação em saber que eu havia agradado ou as deixado 

impressionadas. Ninguém jamais poderia imaginar que eu 

precisava remover o orgulho que me fazia dizer ou fazer 

qualquer coisa para que gostassem de mim ou me 

considerassem um bom pregador ou professor. Satanás 

havia dominado tão profundamente o meu desejo arrogante 

por reconhecimento que me fez colocar Deus em segundo, 

terceiro ou até mesmo numa posição ainda mais abaixo na 

lista da maior parte das decisões do meu cotidiano.  

 Para mim, era nada mais, nada menos que um 

milagre e tremendo! Mas que só foi possível através de um 

tempo honesto e sincero com Deus, quando depositei tudo 

aos Seus pés, para que Ele pudesse me revelar qual era a 

raiz do meu pecado que me trazia tanta dor e culpa. Para 

mim era um eco de Adão no Éden, após o pecado original; 
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quando Deus o chamou dizendo: ñAd«o, onde est§ voc°?ò 

Bem, é claro que Deus já sabia o paradeiro físico E espiritual 

de Adão. Eu podia sentir no meu coração o mesmo 

questionamento profundo do meu Senhor para que 

revelasse meu paradeiro, para que Ele expor as feridas que 

Satanás me causou e que me levaram a enfaixá-las com um 

falso orgulho que preferia receber o aplauso do homem que 

um sorriso do Deus Todo-Poderoso. Revelar o meu 

ñparadeiroò espiritual me levou a contar tudo a Ele... quero 

dizer TUDO MESMO. Tudo que eu sentia através das 

minhas lágrimas longamente devedoras de arrependimento 

era uma sensação indescritível do seu profundo amor por 

mim. De algum modo pela primeira vez em muitos anos 

consegui enxergar novamente o quanto Ele deseja que eu (e 

você) experimentemos a vitória e a liberdade que vem de um 

arrependimento de confissão e purificação. Ele te faz essa 

pergunta nesse instante: ñOnde est§ voc°?ò Ele certamente 

conhece seu paradeiro, mas deseja que você lhe conte toda 

a história sórdida de como a situação chegou a esse ponto 

de desgosto, decepção ou desdém por aquele hábito ou 

comportamento que lhe trouxe toda esta culpa, dor ou 

frustração. Com base na descrição de como Deus nos ama 

apresentada ao longo das Escrituras, podemos ter a certeza 

de que Ele realmente deseja ouvir o que você tem a dizer 

sobre como esta influência maligna tem roubado a alegria e 

a força do Senhor na sua vida! Conte tudo a Ele!   

 Numa grande cerimônia com Israel em Mispa, 

Samuel fez algo simbólico que deu o pontapé inicial para 

que o povo respondesse com mais intensidade ao Senhor. 

Samuel tirou água do poço e a derramou em oferta a Ele. 

Este era um símbolo do que Deus desejava que todo o povo 
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fizesse em seus corações, despejasse seu pecado e 

tendências malévolas, os hábitos que não gostavam e todas 

as reações contrárias aos desejos divinos para suas vidas 

(Salmo 37:4-5)... O que Ele deseja é que você simplesmente 

derrame seu coração diante Dele e liberte-se! Libertar-se e 

permitir que Deus assuma o controle não é um pensamento 

originalmente meu. Já ouvi isso tanto em canções quanto em 

pregações. Também me lembro de ter aprendido isso 

repetidas vezes. Entretanto, não havia internalizado o 

conceito até que verdadeiramente derramei meu coração 

diante de Deus e despejei tudo o que me incomodava a 

ponto de me deixar maluco. Derrame-se diante do Senhor 

agora mesmo!  

 Quando a água é derramada no solo ela se vai. 

Despejar os sentimentos de remorso e arrependimento 

diante de Deus por qualquer coisa que você não aprecia em 

si mesmo tem o mesmo significado de derramar água sobre 

a terra seca. Ela molha ou goteja e depois se espalha sobre 

o solo seco, mas é rapidamente absorvida pelas camadas 

mais profundas da terra para ser utilizada pelas raízes, pelos 

insetos e pelo próprio solo. Você não consegue pegar uma 

esponja ou um pano e recolocar a água no recipiente 

original, pois o solo se apropriou desse líquido para usá-lo 

de maneiras diversas... ele se foi... Porque Cristo morreu 

como pagamento pelos seus pecados, você pode confessá-

los livremente a Deus e derramar seu coração diante Dele, 

neste instante, sobre o terreno árido do perdão, aos pés da 

cruz, onde o sangue de Jesus já foi derramado, caiu sobre a 

terra e foi absorvido por ela como uma expressão amorosa 

de como Ele tomou o seu lugar! 
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 Por favor, experimente, pois é um presente de Deus, 

sem reservas dado por você e o simples fato de saber que 

você já foi perdoado vai lhe trazer um sentimento de 

liberdade para conversar com Ele em oração fervorosa e 

eficaz. Você finalmente vai se ver lidando com os porquês e 

com aquilo que tem lhe trazido decepções nos esforços 

temporários para vencer o pecado, seja comer demais, uso 

de drogas, conversas negativas, desvios ou influências 

malignas tais como: programas de televisão que você sabe 

que não deve assistir, ou ter contato com determinados 

temas através da internet, dos livros ou revistas. Liberte-se 

derramando seu coração com sinceridade diante do Deus 

que te ama tanto falando sobre seus ataques de fúria, as 

sessões de fofoca, ou as preocupações ímpias com temas 

mundanos. Abra seu coração para Ele falando sobre aqueles 

comportamentos obsessivos, de comprar e gastar ou o 

apego materialista aos objetos. Não omita nenhum detalhe a 

respeito do seu paradeiro no que tange os problemas de 

relacionamento com seu cônjuge ou filho. Desde o Éden, o 

Deus que criou o universo está intimamente interessado em 

que você lhe conceda uma oportunidade de combater 

Satanás, que busca várias outras maneiras de usar todas as 

armas demoníacas à sua disposição para perpetuar, 

acentuar ou agravar as circunstâncias que interferem na sua 

relação com Deus, com pessoas significativas e pior de tudo, 

com o seu próprio bem-estar.      

 O derramamento simbólico daquela água feito por 

Samuel deve ter causado verdadeiramente uma profunda 

impressão nos corações das pessoas presentes, pois as 

Escrituras prosseguem dizendo: ñ... jejuaram o dia todo e 

disseram:ï Nós pecamos contra Deus, o SENHOR.ò O 
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derramamento dos seus pecados diante de Deus fez com 

que mudassem de comportamento perante o Senhor. Em 

reverência eles jejuaram. O jejum tem todos os tipos de 

aplicações bíblicas, mas o significado por trás da prática do 

jejum é constante. É um tempo para manter o foco em Deus, 

negando-se a si mesmo para acentuar esse foco. É uma 

oferta de si mesmo a Deus por um período temporário. O 

jejum de alimentos é a aplicação mais geral nas Escrituras, 

porém eu sugiro que essa aplicação na sua vida pode ser 

bem mais específica que isso.Enquanto você se purifica, 

está se abstendo de um hábito, atitude ou comportamento, 

abrindo espaço para que Deus substitua todos esses 

elementos negativos. 

Enquanto você simbolicamente se derrama diante do 

Senhor, a confissão deve ser acompanhada por um JEJUM 

ou abstinência da atividade ou pensamento por um 

determinado período, simplesmente para demonstrar sua 

sinceridade diante de Deus. Abstenha-se por horas, dias ou 

de acordo com a sua preferência, consciente de que ESSA 

não é a verdadeira limpeza, mas sim um ato de adoração, 

para abrir espaço para Deus. Não, este jejum está de fato 

em concordância com uma passagem do Novo Testamento 

sobre a limpeza, em Romanos 12:1- 2:  

  

ñépeo que voc°s se ofeream completamente a 
Deus como um sacrifício vivo, dedicado ao seu 
serviço e agradável a ele. Esta é a verdadeira 
adoração que vocês devem oferecer a Deus. Não 
vivam como vivem as pessoas deste mundo, mas 
deixem que Deus os transforme por meio de uma 
completa mudança da mente de vocês. Assim 
vocês conhecerão a vontade de Deus, isto é, 
aquilo que ® bom, perfeito e agrad§vel a ele.ò 
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            Perceba é como se você estivesse entregando uma oferta a 

Deus para expressar o seu desejo de que Ele assuma o controle. 

Voc° est§ dizendo algo assim: ñSabe, Senhor, eu estou falando s®rio 

ao afirmar que não quero mais isto em minha vida, esse é o meu 

desejo de verdade. Mas não consigo remover isso sozinho. Consigo 

fazer isso por alguns minutos, horas ou dias, mas depois tudo 

voltará a ser como antes. Derramando meu coração na Tua 

presena e ñjejuandoò como um ato de adora«o, quero manifestar o 

meu anseio sincero de me arrepender verdadeiramente e ser 

transformado, mas agora pela fé estou disposto a permitir que o 

Senhor aquilo que n«o posso fazer sozinho.ò S· Deus pode purificar! 

O seu desejo é a chave para alcançar o arrependimento genuíno, 

porém neste ponto, quando geralmente nos esforçamos para 

melhorar ou permanecer firmes é a hora de descansar e deixar que 

Deus assuma o controle. Você está preparado? Deus está pronto 

para amá-lo, perdoá-lo e conduzi-lo em direção ao 

ARREPENDIMENTO GENUÍNO!  

            Hoje iniciamos o processo da batalha espiritual com a arma 

decisiva, uma ofensiva em três etapas, planejadas para derrotar 

Satanás em seus esforços para tentar, provar, desanimar, 

sugestionar, influenciar, ou confundir sua cabeça através das 

experiências do dia a dia: VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO... 

 

1.  Alcançando o arrependimento genuíno, 

 

2.  Semeando, através do preenchimento dos 

espaços de onde o mal foi retirado com uma 

nova atitude ou comportamento; 

 

3.   Mantendo a influência maligna longe da sua 

vida, para que jamais volte colhendo as bênçãos 
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dos frutos espirituais do seu novo modo de agir 

e pensar. 

       

             Hoje eu espero que vocês estejam a caminho de iniciar a 

REMOÇÃO de algo na sua vida, alguma coisa que você desejava 

eliminar a algum tempo.  Acredito que você aprendeu, não apenas o 

que é a limpeza, mas ainda mais importante o verdadeiro significado 

da purificação ou arrependimento genuíno de qualquer coisa que 

queira eliminar ou remover da sua vida. É óbvio o porquê você 

gostaria que uma limpeza de verdade acontecesse na sua vida. Para 

alguns ela representa uma vida mais saudável, para outros pode ser 

o início de uma nova jornada, com mais alegria, sucesso ou 

satisfação no lar ou no trabalho. Para todos aqueles que 

verdadeiramente passam pelo processo de purificação, ele 

representa um relacionamento com Deus mais frutífero, que vai 

mudar tudo para melhor, pois os seus desejos se tornam os desejos 

de Deus. Isto poderia representar melhoras significativas na maneira 

como você se relaciona com os outros e finalmente algumas vitórias 

nos seus relacionamentos com as pessoas que são importantes 

para você. Mas o melhor resultado do arrependimento genuíno é a 

sua percepção de si mesmo. Perceber que o arrependimento 

genuíno vai prepará-lo para a segunda parte da sua luta contra o 

mal: PREENCHER OS ESPAÇOS VAZIOS, COM ALGO MUITO 

MELHOR, ELIMINANDO TODO O LIXO DA SUA VIDA. 

            A limpeza significa que você não quer simplesmente 

melhorar, reformar, resolver, ou estabelecer uma meta a respeito de 

algum hábito, ação, atitude, ou comportamento. Você pode e 

provavelmente já fez isto por conta própria por um tempo e obteve 

sucesso. Entretanto, no final um destes três cenários pode soar 

demasiadamente familiar para você: 
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           Cenário nº 1: O antigo comportamento voltou a substituir o 

novo mais uma vez, deixando-o desanimado e desiludido. Você 

acha que nunca mais vai tentar de novo, porque não vai adiantar 

nada e para começo de conversa, provavelmente não foi uma boa 

ideia. Satanás faz com que você racionalize achando que está tudo 

bem e que na verdade ninguém esperava que você superasse essa 

coisa ruim mesmo. Além disso, ele sugere, você sempre pode 

recomeçar em breve, ou algum dia, qualquer dia desses... só não 

agora. 

          Cenário nº 2: Você realmente está conseguindo se manter 

longe do antigo caminho, mas Satanás está lutando continuamente 

com os seus sentimentos de vitória e determinação, tornando as 

tentações profundamente concretas, para que você retome a antiga 

conduta. Isto leva a um constante e importuno temor que causa 

assombro e consequentemente traz dúvida quanto a sua capacidade 

de prosseguir e sugere a possibilidade de que em breve você pode 

fraquejar na força de vontade ou determinação, trazendo uma nova 

derrota e uma recaída. O diabo pode abalar sua confiança, fazendo 

com que você sinta que está num beco sem saída, sozinho e 

abandonado, ou se equilibrando na corda bamba da insegurança, de 

que você consegue permanecer firme ou resistir. O ataque satânico 

traz como consequência o desaparecimento da paz interior ou do 

sentimento de vitória que porventura você tenha começado a 

experimentar. 

            Cenário nº 3: O Inimigo começa a nutrir uma espécie de 

ciúme ou inveja que o deixa dividido quanto a como você se sente 

sobre o seu novo modo de agir ou seu estilo. Embora esteja 

contente por tê-lo deixado para trás, você começa a invejar aqueles 

que ainda estão seguindo a velha trilha, você fica imaginando o que 

está perdendo. Isso pode levar a um saudosismo, uma vontade de 

saber como seria voltar ao antigo comportamento. 
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             Remover algo definitivamente da sua vida exige 

arrependimento genuíno. O arrependimento é uma meia-volta, uma 

reversão na direção oposta, uma mudança total de atitude, ação ou 

comportamento que anula os efeitos da condição anterior. É um 

processo de transformação que vai de um extremo ao outro. Na 

verdade é um desafio enorme para você superar, não é mesmo?  

             Para completar a limpeza, em primeiro lugar você tem que 

reconhecer que ela é muito maior que você. É uma tarefa do 

tamanho de Deus reservada somente para o Altíssimo completá-la 

através de você e com a sua colaboração, à medida que você 

entrega a Ele o seu desejo de arrepender-se e ao mesmo tempo 

confessa aberta e honestamente tudo aquilo que envolve a atitude, 

ação ou comportamento que você deseja eliminar. Ao invés de pedir 

mais força de vontade, determinação, coragem, inspiração ou 

motivação, o arrependimento genuíno só acontece quando você 

entrega o controle dessa confusão indesejável a Deus não só 

confessando pecado ou negatividade, mas confessando sua total 

incapacidade de fazer algo a respeito sem a ajuda Dele. Hoje 

falamos sobre um ñderramamentoò das coisas ruins, entregando tudo 

nas mãos do Senhor. 

              Se você decidir neste instante entregar a Deus esse posto 

em sua vida como: Rei, Governador, Guia, Diretor e Presidente. Ele 

pode e vai guiá-lo rumo a algumas das vitórias mais 

impressionantes, que você jamais imaginou que fossem possíveis, 

sobre as tentativas do Inimigo de mantê-lo doente, infeliz, 

descontente, frustrado, deprimido, confuso ou desanimado. E não se 

trata da Teologia da Prosperidade, ou alguma nova filosofia ou 

religião oriental ou o último lançamento nas bancas. Isso só é 

possível através do desprendimento e da permissão que você 

concede ao Senhor à medida que você busca o que Ele diz nas 
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Escrituras e vai conversar com Ele através daquilo que chamamos 

de orações fervorosas e eficazes!  

               A limpeza é fundamental, mas lembre-se que na batalha 

espiritual, esse é apenas o ponto de partida, não é a linha de 

chegada. A limpeza é maior que você e eu, então quando você abre 

mão e permite que Deus trabalhe o arrependimento genuíno, você 

precisa deixar que Ele o guie na próxima etapa da batalha espiritual: 

PREENCHER OS ESPAÇOS VAZIOS DEIXADOS PELO 

ARREPENDIMENTO GENUÍNO. PARA PREENCHER AS 

LACUNAS DEIXADAS PELA VERDADEIRA EXPURGAÇÃO DO 

MAL, VOCÊ PRECISA DEIXAR QUE DEUS PREENCHA ESSE 

ESPAÇO VAGO NAS SUAS ATITUDES, AÇÕES OU 

COMPORTAMENTO COM O FRUTO DO ESPÍRITO QUE VAI 

EVITAR QUE SATANÁS E SEUS DEMÔNIOS VOLTEM A OCUPAR 

SEU CORAÇÃO, TORNANDO A SITUAÇÃO MUITO PIOR QUE A 

ANTES.  O DIA 8 VAI AJUDÁ-LO A INICIAR O PREENCHIMENTO/ 

A SEMEADURA PARA SUBSTITUIR AQUELA ATITUDE, AÇÃO OU 

COMPORTAMENTO QUE FOI ELIMINADO PELA LIMPEZA. 

   
          

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  
    (Varrendo, Enchendo e Mantendo) 

 
1. O enfoque central de hoje foi a limpeza. Gaste um tempo para 
olhar para trás e refletir sobre tudo que foi dito sobre o tema. 

 

¶ Se estiver fazendo uma leitura individual, gaste 
um tempo para listar no papel os fatos que você 
consegue lembrar sobre o tema. 

 

¶ Se estiver num pequeno grupo, faça uma 
ñrodada rel©mpagoò em que cada participante 
cita um fato sobre a limpeza do qual se lembra, 
até que todos os fatos sejam mencionados. Isto 
pode ser feito em equipes de casais, homens x 
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mulheres ou algum outro tipo de divisão de 
grupos para uma competição, o vencedor 
recebe um pequeno prêmio ou recompensa 
caso o seu grupo aprecie esse tipo de atividade 
divertida. 

 
2. Já começou a refletir sobre aquelas áreas da sua vida que 
precisam de arrependimento genuíno? 
 
            A seguir você encontrará um dos Momentos de limpeza mais 
desafiadores deste livro, mas eu prometo que será o momento mais 
recompensador da sua vida, no que diz respeito ao anseio de vencer 
um hábito, atitude ou comportamento destrutivo. Ele vai exigir um 
tempo de meditação, para reflexão e auto-exame. O tempo investido 
será muito rentável no futuro 
             Desde o primeiro século do cristianismo existem tentativas 
de categorizar o pecado, criando uma espécie de divisão consensual 
feita pela igreja das áreas mais atacadas por Satanás. 
Historicamente estes ficaram conhecidos como ñOs Sete Pecados 
Capitais.ò A Igreja Primitiva chegou a conclus«o de que estas §reas 
representavam a maior parte da munição usada por Satanás na sua 
estratégia de batalha espiritual para destruir a Igreja, antes que ela 
pudesse se desenvolver. Quase sem exceção, os pecados 
específicos contra os quais você está lutando atualmente em sua 
batalha espiritual estão diretamente relacionados a uma ou mais 
dessas sete áreas de tentação coletiva.   
             Abaixo estão listados alguns versículos que estão 
relacionados a cada um dos Sete Pecados Capitais. Se estiver num 
pequeno grupo, distribua as referências para que cada mini-grupo 
compartilhe seus versículos favoritos a partir da lista apresentada. 
Se for um leitor individual, pode ser que você queira usar a lista no 
seu momento devocional diário ou no seu tempo a sós com o 
Senhor durante os próximos dias. A escolha é sua, mas não deixe 
de fazer esse estudo para entender melhor quais são as áreas de 
ataque preferidas do diabo e como construir um forte sistema de 
defesa contra essas investidas. Muito daquilo que você vai estudar 
nesta pesquisa das Escrituras, vai ser tratado, a seguir no Dia 8, 
quando você receberá o treinamento para preencher a lacuna 
deixada pelo arrependimento genuíno.  
         Portanto, após um período de oração fervorosa e eficaz, faça 
breves anotações para ajudá-lo a lembrar das áreas da sua vida que 
precisam ser limpas, com base nas ñcategorias de pecado.ò 
Certamente você encontrará outras referências bíblicas na sua 
concordância ou dicionário bíblico, mas são estas que o ajudarão a 
estabelecer a conexão entre aos Sete Pecados Capitais e as áreas 
da sua vida que potencialmente precisam passar por uma limpeza. 
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1. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 

espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são baseadas no orgulho: 

 

¶ Orgulho, arrogância, vanglória, altivez: 1 
Samuel 2:3; Salmos 10:2; 31:23; 73:6; 101:5; 
119:78 Provérbios 6:3; 8:13; 11:2; 16:18; 21:4; 
28:25; Marcos. 7:22; 2 Coríntios 12:20; 1 
Timóteo 6:4; Tito 1:7; 1 João 2:16. 
 

2. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 
espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são baseadas na lascívia: 

 

¶ Lascívia: 2 Samuel 11:2-4; Jó 31:1; Provérbios 
6:25; Isaías 16:6; Mateus 5:28; 1 Coríntios 7:9; 
Gálatas 5:19; Efésios 4:19, 22; Colossenses 
3:5; 1 João 2:16. 

 
3. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 

espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são produto da raiva, fúria ou ira: 

 

¶ Raiva, fúria ou ira: Gênesis 4:5; Êxodo. 34:6; 
Números 14:18; Deuteronômio 29:28; 1 Samuel 
18:8; 2 Reis 5:12; 22:13; 2 Crônicas 16:10; 
Ester 3:5; Salmos 30:5; 37:8; 78:38; 131:1, 2; 
Provérbios 14:17; 16:32; 19:11; Eclesiastes 7:9; 
Amós 1:11; Mateus 5:22; Lucas 4:28; 6:11; Atos 
19:28; Romanos 1:18; 2:5; Efésios 4:26; 1 
Tessalonicenses 5:9; Tiago. 1:19-20; 
Apocalipse 14:10. 
 

4. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 
espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são produto da inveja, cobiça ou ciúme: 

 

¶ Inveja, cobiça ou ciúme: Êxodo 20:17; Salmos 
10:3; 37:1; Provérbios 3:31; 14:30; 23:17; 28:16; 
Jeremias 6:13; Ezequiel 33:31; Miquéias 2:2; 
Habacuque 2:9; 1 Coríntios 13:4; Gálatas 5:26; 
Gênesis 4:5, 6; 26:14; 37:11; Números 16:3; 
Ester 5:13; Salmos 73:3; Daniel 6:4; Mateus 
27:18; Lucas 12:15; Atos 13:45; Efésios 5:3; 
Colossenses 3:5; 1 Timóteo 3:3; Hebreus 13:5. 
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5. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 
espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são produto da indolência ou preguiça: 

 

¶ Indolência ou preguiça: Provérbios 6:6; 12:27; 
18:9; 20:4; 24:30, 31; 31:27; Eclesiastes 10:18; 
Ezequiel 16:49; Romanos 12:11; 2 
Tessalonicenses 3:11; 1 Timóteo 5:13; Tito 
1:12; Hebreus 6:12. 

 
6. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 

espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são produto da ganância ou avareza: 

 

¶ Ganância ou avareza: Josué 7:21; 1 Samuel 
8:3; Provérbios 1:13, 19; 15:27; 21:26; 
Eclesiastes 5:10; Isaías 56:11; Jeremias 17:11; 
Amós 2:7; Zacarias 9:3; Miquéias 3:11; Mateus 
26:15, 16; João 12:6; Atos 16:19; 24:26; 
Romanos 1:29; 1 Coríntios 6:10; Efésios 5:5; 
Colossenses 3:5; 1 Timóteo 6:10; Tiago 5:3; 2 
Pedro 2:3, 14-15.  

 
7. Tentações em potencial ou verdadeiras batalhas 

espirituais que estou enfrentando atualmente 
que são produto da glutonaria ou comodismo: 

 

¶ Glutonaria ou comodismo: Gênesis 9:21; 
Números 11:1-5, 32; Deuteronômio 21:20; 1 
Samuel 25:36; 2 Samuel 11:13; 1 Reis 16:9; 
20:16; Ester 1:10; Provérbios 16:26; 18:20; 
23:1-3, 20, 29-35; 25:27; 26:9; Eclesiastes 6:7; 
10:17; Isaías 5:11, 22; 28:1, 3; 29:8; 56:12; 
Oséias 7:5; Joel 1:5; 3:3; Naum 1:10; 
Habacuque 2:15; Lucas 12:45; 21:34; Romanos 
13:13; 1 Coríntios 6:10; 10:31; 11:21; Efésios 
5:18; Filipenses 3:19; Tito 1:12. 
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DIA 8 ï ENCHA O TANQUE COM COMBUSTÍVEL DE  
        PRIMEIRA LINHA! 

 
 Se você cresceu na região oeste da Carolina do Norte entre 

o final dos anos 50 e a década de 60, o título original do Dia 8 

(ENCHA O TANQUE COM COMBUSTÍVEL DE PRIMEIRA LINHA!) 

terá um certo tom de familiaridade. Os postos de gasolina eram 

conhecidos como ñFilling Stationsò (Centrais de abastecimento) pela 

maior parte da população e os carros tinham GRANDES motores V-

8 que exigiam uma grande quantidade de octano na gasolina para 

fazer o motor daqueles carrões rodarem e roncarem 

adequadamente. Na nossa região, um cliente estacionava no posto 

e pedia ao frentista (que enchia o tanque para você, a propósito, 

exatamente como ainda fazem no Brasil), ñCompleta com gasolina 

aditivada.ò A aditivada ou gasolina de alta octanagem era 

sofisticada, mas também era enriquecida com chumbo para que ao 

acionar o motor ele atingisse a potência máxima! A maior parte dos 

veículos tinha que ser abastecida com combustível aditivado para 

que pudessem ter um alto desempenho. Enchendo o tanque com um 

combustível de qualidade, potente para ir ás compras ou a escola, 

ou numa viagem de férias com a família, era possível rodar com 

estilo!  

Hoje queremos encher o tanque, não de um Chevrolet, Ford ou 

Chrysler. Queremos preencher as áreas da sua vida que se 

esvaziaram repentinamente, após permitir que Deus o guiasse no 

processo de limpeza e arrependimento genuíno. Espero que você já 

tenha feito ou faça em breve uma limpeza em sua vida. Quando a 

fizer, poderá cair facilmente na armadilha que podemos chamar de 

ño plano B do diaboò parando no arrependimento, achando que a 

limpeza foi bem feita, completa e como dizem o assunto está 

encerrado. Fazer isso é seguir ao pé da letra aquilo que Jesus 
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descreveu na parábola contada aos fariseus em Mateus 12:43-45. A 

sua batalha espiritual chegou apenas a metade. 

 Satan§s quer que voc° pense: ñAgora a minha casa est§ 

limpa e estou no caminho certo para me livrar deste mau h§bitoò ou 

ñfinalmente a minha luta contra este comportamento destrutivo 

acabouò. N«o, ela ainda não acabou. Você precisa abastecer seu 

tanque com um combustível de qualidade superior para enfrentar a 

batalha espiritual, caso contrário o diabo vai aplicar seu plano B, 

através do seu exército de demônios para reinvadir sua vida a ponto 

de desacelerar ou impedir a continuidade do processo de 

purificação. Ele vai usar uma decepção aqui, uma frustração ali, uma 

palavra desanimadora de um amigo ou colega acolá, ou ele vai usar 

alguma circunstância para alardear como era o antigo hábito  ou 

comportamento, para que de alguma forma você tenha a impressão 

de que saiu perdendo, devido a transformação que experimentou 

porque falta alguma coisa... e vapt-vupt o diabo está de volta. Você 

simplesmente não precisa deixar que ele atinja seu objetivo com o 

plano B, de jeito nenhum, pois você não se pertence, foi comprado 

por um preço, é uma nova criatura em Cristo Jesus que habita em 

você, Cristo a esperança da glória, agora não é mais você, mas 

Aquele que mora em seu coração, a saber, Cristo Jesus! Porém 

você jamais alcançará a vitória se parar no mero triunfo do 

arrependimento... oh não, o Santo Espírito de Deus que habita em 

você para abastecê-lo tem muito mais reservado para a sua batalha 

espiritual! 

Não, após permitir que Deus o guie através do processo de 

purificação do arrependimento genuíno no verdadeiro campo de 

batalha espiritual da sua vida, você jamais estará completamente 

seguro até que vá até a bomba do arrependimento genuíno e 

permita que Deus encha seu tanque com um combustível de 

primeira linha, ou seja, até que permita que Deus encha VOCÊ com 
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aquilo que pode substituir permanentemente o lixo e o ñtanque vazioò 

deixado pela grandiosa experiência do arrependimento genuíno. 

Agora há espaço na sua vida para algo mais! Esse arrependimento 

está à espera de ser preenchido com ALGUMA COISA. 

Lembre-se, antes da limpeza, aquele tanque vazio estava 

entulhado de lixo que você queria remover da sua vida de qualquer 

jeito, portanto não quer que a situação anterior se repita, não é 

mesmo? Seria algo semelhante à experiência da nossa amiga Verla 

que foi ao posto de gasolina e pediu ao frentista para completar o 

tanque, (em português, obviamente) mas não especificou qual era o 

combustível de sua preferência (no Brasil podemos escolher entre a 

gasolina, o etanol, o gás natural e o biodiesel, de acordo com o tipo 

de motor do veículo). Bem, como era um carro novinho e 

aparentemente o rapaz ainda tinha que abastecê-lo, ele encheu o 

tanque de gasolina e como você já deve ter adivinhado... era um 

carro a álcool... eles levaram três horas para retirar manualmente 

todo o combustível, até a última gota, antes que ela pudesse dar a 

partida no carro.   

 Você foi limpo e purificado, esvaziou-se do lixo, permitiu que 

Deus removesse tudo que impedia que seu motor funcionasse, mas 

e agora? O diabo quer levá-lo a escolher o combustível errado para 

abastecer o seu tanque vazio, mais conhecido como sua nova vida 

sem os antigos maus hábitos ou comportamentos distorcidos. A 

Bíblia diz que o mesmo diabo, nosso adversário está rodeando você 

como um leão que ruge caçando uma presa, a procura de alguém 

que ele possa devorar, derrotar, confundir, frustrar, desanimar ou 

simplesmente deixá-lo vazio, para que ele possa reocupar seu posto 

e influencie qualquer ponto fraco na sua vida. Ele quer que você caia 

novamente, cedendo ao mau hábito ou retome o velho hábito torpe 

que um dia causou tantos danos aos seus relacionamentos e fez 
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com que algumas oportunidades muito promissoras, que poderiam 

proporcionar uma vida mais abundante e livre, afundassem.     

Portanto, hoje vamos nos concentrar em preencher as 

lacunas deixadas pelo arrependimento genuíno e abandono dos 

maus hábitos, para que eles NUNCA MAIS voltem a atormentá-lo ou 

atingi-lo em sua batalha espiritual. Os contra-ataques do diabo são 

comuns. Lembre-se de Mateus 12:45, onde os demônios voltaram e 

a situação ficou pior que antes, porque o homem na parábola de 

Jesus tinha só limpado e arrumado a casa sem que os espaços 

vazios fossem preenchidos. É assim que Satanás vai contra-atacar 

fazendo ressurgir o remorso do passado e toda aquela velharia, 

tentando a reocupação, como os demônios na parábola.                                                                                                

                                                                                        

MATEUS 12:43-45 - VAMOS REVISITAR A PASSAGEM CHAVE 

Você precisa permitir que Deus lhe dê as armas e o prepare 

para essa guerrilha inesperada ou ataques surpresa. Vamos revisitar 

nossa passagem-chave em Mateus 12:43-45 para que possa ajudá-

lo a compreender e aplicar o princípio do preenchimento tão 

profundamente que você será capaz de expulsar, substituir e fechar 

as portas e janelas do seu coração de modo eficaz para que 

Satanás jamais retorne, no que diz respeito a aquele hábito, atitude 

ou comportamento que você desejou ardentemente e por tanto 

tempo retirar da sua ñcasaò.  

 
"Quando um espírito mau sai de alguém, 

 anda por lugares sem água, procurando 
 onde descansar, mas não encontra. Então 
 diz: ñVou voltar para a minha casa, de onde 
 sa².ò A² volta e encontra a casa vazia, limpa 
 e arrumada. Depois sai, vai buscar outros 
 sete espíritos piores ainda, e todos ficam 
 morando ali. Assim a situação daquela 
 pessoa fica pior do que antes. E isso 
 também acontecerá com esta gente má de 
 hoje. "  
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 Você pode tirar várias conclusões a partir de Mateus 12:43-

45, que também são refletidas em Lucas 11:24-26. O Dr. Frank 

Stagg no The Broadman Bible Commentary apresenta uma 

interpretação a respeito, quando explica que uma aplicação 

abrangente poderia ser para Israel como um todo, refletindo a partir 

das recomendações proféticas insistentes de uma transformação 

mais profunda que vai além da mera aparência externa. A aplicação 

poderia ter sido especificamente para os escribas e fariseus, 

considerando seu demasiado interesse em exorcismos, curas e 

assuntos do gênero, exortando-os para o fato de que não bastava 

expulsar demônios do corpo e da alma. É preciso permitir que Deus 

entre e faça morada no espaço que ficou vazio para que a 

verdadeira transformação aconteça. 

A casa foi limpa e arrumada, mas ficou vazia sem qualquer 

melhoria interna. Os antigos deuses foram removidos pela Lei, todos 

os aspectos da vida eram rigorosamente governados e controlados. 

Porém em lugar de antigos deuses como Baal, Camos (deus dos 

moabitas) e Moloque (deus dos amonitas) foram colocados ñdeusesò 

ainda piores, tais como: Mamon, orgulho, provincianismo, um 

sábado artificial, jejum, rituais de purificação entre outros. Estes 

eram mais sutis e perigosos que os ídolos e imagens de 

antigamente. Deus não ficava fora de cena, mas Ele ficou em 

segundo plano diante das representações externas dele. Eles não 

conseguiam distinguir entre o bosque e o mato. O seu objeto de 

afeição havia se tornado um objeto indireto ou uma sentença 

subordinada ás suas observações ritualísticas, de festas e da Lei.3 

Portanto estes versos nos fazem lembrar que o mero 

arrependimento e tentativas exteriores de se acertar com Deus, vão 

                                                         
3
 Frank Staggôs commentary on Matthew, in The Broadman Bible Commentary, Vol. 8, 

Broadman Press, Nashville, TN, 1969, p. 151. 
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simplesmente deixar a porta suficientemente aberta para que o 

Maligno retorne. A sua meta é preencher este espaço aberto 

recentemente, que um dia foi ocupado pelo mal, com algo ainda pior 

que antes. Expulsar o ñdem¹nioò sem preencher a lacuna deixada 

pela eliminação daquele comportamento destrutivo, ou pelo 

rompimento com aquele mau hábito, vai deixar um buraco e causará 

frustração diante daquilo que você realmente precisa para destronar 

verdadeiramente o mal dessa área da sua vida. 

A essa altura eu espero que você perceba que esta parábola 

de Jesus foi contada a alguns fariseus céticos para ajudá-los a 

compreender a sua cegueira espiritual, a respeito da verdadeira 

devoção a Deus em oposição aos meros rituais e preceitos 

religiosos. Espero que você se lembre da nossa discussão sobre 

quanto o legalismo estava impedindo-os de seguir a Deus com toda 

a alma coração, embora muitos deles TENTASSEM obedecer a Lei 

de Deus com toda a força e entendimento... sozinhos. 

Todos nós sabemos a que ponto você vai chegar com isso: 

ao fundo do poço. Depois de tentar permanecer firme e criar mais 

preceitos e rituais para ajudá-lo a manter-se na linha e no caminho 

certo... mais cedo ou mais tarde acabará mais frustrado ainda e 

desfrutará de pouca ou nenhuma paz. Simplesmente parece que 

voc° n«o consegue ñsuperarò aquilo que est§ tentando evitar, 

obedecer, omitir ou incluir para ñacertar as contasò com Deus e com 

o homem. Neste ponto tudo é profundamente frustrante!  

Se você se lembra, a história mostra um homem que tentou 

fazer essa limpeza sozinho e expulsou os dem¹nios da sua ñcasaò 

ou vida sem permitir que a devoção genuína a Deus e a força divina 

vencessem e preenchessem a lacuna deixada no c¹modo da ñcasaò 

que havia sido limpo e arrumado. 

Jesus desejava que os fariseus chegassem a uma conclusão 

óbvia a respeito do homem na parábola. O homem simplesmente 
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n«o conseguiria limpar e arrumar sua ñcasaò ou vida sozinho. Ele 

PRECISAVA permitir que o vazio deixado pelas tentativas de mudar 

e melhorar sua vida serem preenchidos com algo que diga aos 

demônios que não há mais lugar para eles na sua vida! O que ele 

havia conquistado sozinho era na melhor das hipóteses uma 

transformação ou mudança para melhor de efeito temporário... como 

uma resolução de Ano Novo para parar de comer demais, fazer mais 

exercício, ou saber administrar melhor seus recursos financeiros 

ou... bem você pode continuar preenchendo a lacuna com uma dúzia 

de boas intenções para acabar com maus hábitos. Se a sua vida não 

for preenchida com uma devoção amorosa e adoração genuína ao 

Senhor, o diabo vai ficar à espreita esperando pela chance de 

reocupar sua vida com uma intensidade ainda maior.  

O princípio espiritual que Jesus estava profundamente 

interessado em fazer os fariseus compreenderem poderia ser 

comparado ao princípio de ocupação do tempo e do espaço. 

Segmentos do tempo e do espaço serão ocupados por ALGO ou 

ALGUÉM. Você pode pensar assim: qualquer lugar do tempo ou do 

espao que n«o foi ñreivindicadoò por uma atividade ou subst©ncia 

no final será preenchido por alguma atividade ou substância. Um 

buraco no solo no final das contas será preenchido por algo como, 

por exemplo, sujeira, pedras, água ou vegetação. 

 O seu estômago vazio será finalmente ocupado pela 

ingestão de alimentos e líquidos. Caso contrário será tomado pela 

fome e pelo desejo de receber comida e bebida. O seu desejo de 

fazer ou dizer algo será finalmente satisfeito por alguma atividade ou 

forma de comunicação. O que preenche a lacuna deixada pelo 

desejo depende de diversos fatores, como por exemplo, as 

circunstâncias, as pessoas que têm influência sobre você e seus 

próprios desejos e preferências pessoais naquele momento. A 

influência desses fatores determinará qual será a sua reação diante 
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daquela situação. Ela será influenciada pelas boas ou pelas más 

intenções? 

 O preenchimento dos espaços vazios é o ponto central da 

batalha espiritual. A decisão sobre como essas lacunas serão 

preenchidas é influenciada por aquele que tem maior controle sobre 

o seu modo de pensar e fazer escolhas... seja sob uma maior 

influência divina, através da Palavra, da oração eficaz e influências 

subsequentes sob o seu pensamento ou de Satanás e suas forças 

demoníacas que influenciam o processamento dos seus 

pensamentos. Tanto para aqueles fariseus quanto para você e eu no 

século XXI era a mesma coisa. Deus é Todo-Poderoso, Soberano, 

Aquele que criou Satanás, eu, você e tudo mais, então você vai 

permitir que alguma criatura caída governe a sua vida ou vai deixar 

que o amoroso Criador do Universo, que enviou o Seu Filho para 

morrer pelos seus pecados faça isso?      

Num tom de disciplina amorosa, Jesus tentou alcançar 

aqueles fariseus através desta mensagem fundamental: Para 

combater verdadeiramente o mal o homem da parábola precisava se 

aproximar de Deus e ir além do legalismo e dos ritos religiosos 

artificiais. Através da devoção genuína ao Senhor, os fariseus 

chegariam ao limite e suas vidas seriam preenchidas com o fruto do 

Espírito, conforme o ensino de Jesus, não através da Lei e seus 

padrões complexos de princípios e estatutos. Isto simplesmente os 

levaria a tentar seguir tudo aquilo que foi adicionado à lista de pode 

e não pode, embora se excluindo como aquelas leis, regras e 

regulamentos realmente poderiam afetar seu relacionamento com 

Deus, uns com os outros e até mesmo o seu próprio senso de bem-

estar.   

Tudo bem, vamos aprofundar um pouquinho este exemplo 

de limpeza. E se este homem tivesse permitido que Deus 

preenchesse a lacuna deixada pelo seu arrependimento bem 
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intencionado (provavelmente os fariseus interpretavam esta limpeza 

como obedecer a Lei, cumprir os ritos e rituais que eles tinham 

elaborado tão intricadamente) com o exemplo que Jesus estava 

ensinando aos Seus discípulos e com os quais aqueles fariseus 

muito provavelmente ouviram falar? E se? O fato é que, eles não 

fizeram isso, mas você PODE FAZÊ-LO! 

Os demônios entraram no espaço árido e vazio com tal 

fervor e entusiasmo que no exemplo de Jesus a situação era muito 

pior do que antes da casa ser limpa e arrumada. E vai ser assim 

toda vez que você tentar fazer campanhas de melhoramento pessoal 

ou resoluções por si mesmo, sem a intervenção divina através do 

Espírito Santo. Mais cedo ou mais tarde essas altas expectativas de 

acabar com um hábito, atitude ou comportamento terminam com um 

momento de fraqueza ou com o desejo de voltar aos caminhos 

antigos. Só Deus é suficientemente forte para realizar esse 

preenchimento.  O Espírito Santo precisa receber permissão para 

fazer aquilo que você não consegue. Ao convidar Jesus para entrar 

em seu coração como Senhor e Salvador da sua vida, o milagre 

invisível e inexplicável que leva o Espírito Santo a fazer morada 

dentro de você acontece e Ele permanece lá para sempre!  

Entretanto Deus não vai forçá-lo a permitir que o Espírito 

Santo trabalhe em sua mente, coração e estilo de vida. Ele ama 

você demais para obrigá-lo a fazer isso. Ele deseja que você deixe 

de ser como Adão e se torne como Cristo. Agora pode ser que você 

queira fazer uma pausa para ler Romanos 6-8, para que possa 

compreender como é maravilhosa a transformação que acontece 

quando abandonamos a ñnatureza de Ad«oò e nos tornamos 

verdadeiramente filhos do Rei.   

Ao optar por permitir que Deus encha sua vida, deixar ou 

entregar o controle da sua vontade, suas atitudes e ações ao 

Espírito Santo (Deus) com a mesma escolha que você fez para 
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entregar o controle da sua vida nas mãos de Deus ao arrepender-se 

dos seus pecados e aceitar a dádiva que foi oferecida por Jesus 

(Deus) que morreu na cruz por você. 

Agora vamos abordar uma importante nota de 

esclarecimento. Jesus pregou e ensinou, mas também curou 

pessoas e expulsou demônios. De acordo com a perspectiva que 

predomina hoje no mundo a ideia é que você pense que demônios, o 

mal e um Satanás de verdade não existiram, que eram pensamentos 

simbólicos e primitivos. O que precisa acontecer para combatermos 

o Diabo confiando na direção de Deus ao invés de confiarmos na 

criatividade e inteligência humana? Você precisa acreditar que o mal 

e o Diabo são reais e reduzi-lo juntamente com seu exército a meras 

criaturas sob o domínio divino. Pela fé você precisa crer que o 

Espírito Santo de Deus varrerá o mal e precisa confiar que Ele 

preencherá sua vida com algo muito melhor. Só então poderá confiar 

em Deus para manter longe de você aquilo que foi varrido da sua 

vida e permitir que Ele o encha com aplicações práticas dos 

atributos do Espírito Santo, conhecidos como Seu fruto (Gálatas 

5:22-23 e 1 Coríntios 13:1-7). Espero que neste instante você possa 

fazer uma oração para abandonar a influência da perspectiva 

secular sobre a questão da batalha espiritual e consiga chegar à 

conclusão fundamental de considerar aquilo que a Bíblia diz sobre 

demônios, como uma verdade revelada, conforme foi exemplificado 

e ensinado por Jesus. Então conseguirá perceber como Satanás já é 

um grande derrotado e como ele quer desesperadamente que você 

acredite nas mentiras do mundo, para que essas mentiras possam 

levá-lo a dúvida e ao ceticismo. Com essa base Satanás pode 

induzi-lo a não se dispor a permitir que Deus faça um trabalho sério 

na sua vida, nesse aspecto do preenchimento das lacunas! 

Resumindo, você vai perder alguns milagres de transformação 

comportamental em sua vida. 
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Será que neste momento você pode orar declarando que de 

hoje em diante vai depositar sua confiança na perspectiva bíblica ao 

invés de acreditar nos enganos que este mundo vai lançar sobre 

você a cada dia? Esse é um grande passo, se você fizer essa com 

sinceridade. Então e só então estará REALMENTE disposto a 

permitir que Deus preencha os espaços vazios deixados pelo 

arrependimento genuíno, uma obra que você permitiu que Ele 

realizasse em você. 

Escolas filosóficas e de pensamento seculares que seguem 

a contracultura da perspectiva bíblica juntamente com os 

acadêmicos humanistas, aqueles que não querem que Deus esteja 

no controle de suas vidas... diriam-lhe que não é sofisticado ou um 

pensamento academicamente saudável...  é até mesmo antiquado, 

uma superstição acreditar que Jesus expulsava demônios e que o 

maligno que Ele combatia existisse de verdade. Não se deixe iludir 

pelos enganos deste mundo baseados apenas em informações 

científicas e empíricas, excluindo as verdades espirituais contidas 

nas Escrituras. Deus criou a ciência, a matemática e todos os outros 

conceitos que têm guiado a humanidade. Contudo, Ele jamais teve a 

intenção de que nos tornássemos tão arrogantes a ponto de negar o 

mundo espiritual, os milagres ou a existência de Deus e do 

sobrenatural. O homem ainda tem muito mais perguntas do que 

respostas relacionadas à existência, ao bem e mal, a criação e tudo 

mais. Somente quando você reconhece pela fé que Jesus Cristo é o 

filho do Deus Vivo que verdadeiramente combateu as reais forças 

malignas e crer pela fé que a Palavra de Deus ensina a verdade 

absoluta e genuína, pode responder a esta questão fundamental 

com confiança e sinceridade: 

          

VOCÊ ESTÁ DISPOSTO A PERMITIR QUE DEUS O ENCHA? 
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Se você está preparado para prosseguir na premissa de que 

Jesus realmente se envolveu e se envolve nas batalhas espirituais 

em seu favor, então está pronto para o próximo passo: 

 

PERMITIR QUE O ESPÍRITO SANTO LUTE EM SEU FAVOR 

USANDO O FRUTO DO ESPÍRITO CONTRA AS OBRAS DA 

CARNE. 

 

Permissão é um conceito interessante. Damos permissão a 

nossos filhos para saírem lá fora para brincar ou para assistir TV. 

Concedemos uma permissão formal para viajarem assinando um 

documento. Num nível muito mais grave, algum dos nossos entes 

queridos pode assinar a liberação de uma cirurgia, ou de algum tipo 

de tratamento. Às vezes damos uma permissão não declarada ou 

até mesmo inconsciente para que outras pessoas tomem atitudes 

em relação a nós ou nos tratem de certa forma, simplesmente pela 

relutância em dizer algo. Algumas vezes podemos até mesmo 

conceder permissão ao diabo para nos atormentar com tentações e 

provações através da nossa indisposição de resistir a ele com as 

armas da batalha espiritual em mãos: a oração fervorosa eficaz e as 

Escrituras. Permissão significa concordar com um contrato ou 

aceitar um acordo. Significa conceder permissão para que alguém 

aja ou não de certa maneira. Permissão sempre significa que temos 

que nos ajustar as condições estabelecidas quando a permissão foi 

concedida. 

Então o Espírito Santo (aquela pessoa da Trindade, que 

representa Deus que te ama total e incondicionalmente) vai exigir 

sempre a sua permissão para agir em seu favor através dos 

atributos divinos que estão disponíveis para os cristãos. 

Esses atributos ou qualidades são chamados de fruto do 

Espírito. Muita coisa já foi escrita sobre o fruto do Espírito e eu o 
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incentivo a ler várias obras excelentes que expõem e esclarecem a 

relevância desse tema para a sua vida. Neste capítulo tentarei 

resumir a função e a importância do fruto do Espírito para você e vou 

ajudá-lo a compreender como permitir que ele preencha sua vida 

após alcançar o arrependimento genuíno, impedindo que Satanás 

ataque essa área de agora em diante. Esse passo para o 

preenchimento das lacunas foi o mais empolgante e desafiante na 

minha batalha espiritual. Faz parte da minha caminhada diária, na 

qual posso ver constantemente como ao aplicá-lo na prática o fruto 

do Espírito pode realmente preencher minha vida, em áreas antes 

dominadas por elementos negativos. Minha oração é para que você 

também comece esse processo de preenchimento. Você jamais será 

o mesmo! 

Mas lembre-se, você precisa se apropriar desse fruto do 

Espírito, convidando-o para entrar em sua vida... dando-lhe 

literalmente permissão para operar completa e ativamente em seu 

estilo de vida. Em Colossenses 1:27 Paulo falou sobre este processo 

de permitir que Cristo viva em você e através de você, pois, 

 
ña riqueza da gl·ria deste mist®rio  
entre os gentios, isto é,  
Cristo em v·s, a esperana da gl·ria.ò (ARA)  
 

Era e é um mistério, porque vem de Deus e não pode ser 

gerado, inventado ou imitado por você ou por mim. Você 

simplesmente tem que deixar ou permitir que Deus o encha com o 

fruto... você não consegue fazer isso sozinho ou inventar e fingir 

enquanto prossegue, como um esquema ou barganha... Deus 

precisa fazer tudo e isso deve lhe dar uma paz muito grande, saber 

que a pressão não está sobre seus ombros... Deus é quem faz o 

preenchimento, mas você tem que estar disposto a isso! 

Paulo falou sobre este processo de preenchimento em 

Gálatas 2:20, ao nos lembrar de que somos crucificados com Cristo, 
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ainda que você não seja crucificado, mas para ser mais exato Cristo 

que foi crucificado em seu favor, habitando em você, para que a vida 

que você agora vive não lhe pertença mais, mas seja vivida pela fé 

no Filho de Deus que te amou tanto que se entregou por você. 

Entretanto o plano de combate de Satanás é conquistar 

algum ponto de controle da sua mente durante o dia, assim você 

terá mais dificuldade em conceder permissão ao Espírito Santo. Na 

batalha espiritual o Diabo usa um tipo de frustração sutil ou um 

impulso repentino para reagir negativamente diante das feridas e 

lesões causadas pela vida física, emocional e espiritualmente. 

Cuidado com isso, pois é a principal tática de Satanás e seus 

demônios para atingir sutilmente as situações do seu cotidiano. Lutar 

contra o Diabo nesse estágio é como encarar um combate no meio 

do campo de batalha, onde você encontrará os maiores desafios 

para varrer o mal, preencher as lacunas e se manter longe do mal. 

Contudo este é um território importante do centro do campo de 

batalha é também onde você vai experimentar os maiores avanços 

rumo à vitória em sua batalha espiritual! 

 O diabo vai tentar frustrá-lo ou confundi-lo durante o dia para 

que o seu foco esteja sobre outras prioridades ao invés de ser cheio 

do fruto do Espírito. Você vai precisar se lembrar de que no decorrer 

do dia poderá enfrentar todo tipo de circunstância que pode ser 

usada por Deus através de sua vontade permissiva (leia Romanos 

8:28). Porém da mesma forma, sua reação pode ser sutilmente 

influenciada por Satanás se você não estiver ouvindo o que Deus 

está dizendo sobre como Ele pode usar cada momento do seu 

cotidiano para o seu bem. Se você deixar Satanás pode causar 

muitos danos ao seu vigor espiritual, emocional e físico... mas o 

mais maravilhoso de tudo é que VOCÊ NÃO PRECISA DEIXAR 

QUE ISSO ACONTEÇA! 
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 Ao invés disso, quando o Espírito Santo recebe permissão 

para operar e guia-lo no processo do arrependimento genuíno, você 

pode buscá-lo para preencher o vazio que um dia foi ocupado pelo 

lixo, com aplicações práticas do fruto do Espírito (Gálatas 5:22-23 e 

1 Coríntios 13:1-7).  

 Agora que você tem o treinamento básico e as informações 

necessárias coletadas através da exploração de campo, siga este 

plano de batalha e você pode derrotar qualquer estratégia que o 

Inimigo use para impedi-lo de viver no Espírito Santo, 

experimentando cada um dos elementos que compõem o fruto que 

Ele preparou como munição para CONQUISTAR o rompimento dos 

maus hábitos, atitudes e comportamentos, será uma vitória 

esplendorosa. 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé 

   (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO) 
 

1.  O que vai acontecer na sua vida quando você permita 
     Deus encher seu "tanque" com o fruto do Espírito? 
 
 2.   Existe áreas da sua vida que você precisa de "tanque cheio"? 
 
 3.  Qual seja a estratégia de Satanás com respeito de   
      preencher a área da sua vida em que foi varrida?  
 
 
 4.   Quais as conclusões que você pode fazer sobre Mateus 12:43-     
       45,  e como você está entendendo os versos agora? (Veja as   
       páginas na secção neste capítulo:  
        MATEUS 12:43-45 - VAMOS REVISITAR A PASSAGEM CHAVE. 
 
   5.   Como o "princípio de espaço e tempo" pode transformar sua idéia 

         sobre sendo cheio do Espírito Santo?   Como o princípio pode ser   
         aplicado na sua vida na área de batalha espiritual?   
 
    6.   Você já experimentou uma experiência de arrependimento em que 
          você não preencheu o vâo com a atitude ou o comportamento 
          melhor?  Como foi o resultado? 
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DIA 9 - COMPREENDENDO A BATALHA DENTRO DE VOCÊ 
 

Em Gálatas 5:16-21 Paulo fala da batalha dentro de você, 

entre a carne e o espírito. Ele explica que as obras da carne e o fruto 

do Espírito são contrários entre si ou opostos, portanto se você vive 

controlado pela carne, não pode ser controlado por Deus e pelas 

qualidades com as quais Ele deseja preencher você. É por isso que 

as facetas do fruto do Espírito são apresentadas por Paulo num 

contraste direto com as obras da carne ou o resultado de uma 

natureza pecaminosa em Gálatas 5:19-21:  

 
As coisas que a natureza humana produz são bem 
conhecidas. Elas são: a imoralidade sexual, a impureza, 
as ações indecentes, a adoração de ídolos, as feitiçarias, 
as inimizades, as brigas, as ciumeiras, os acessos de 
raiva, a ambição egoísta, a desunião, as divisões, as 
invejas, as bebedeiras, as farras e outras coisas 
parecidas com essas. Repito o que já disse: os que fazem 
essas coisas não receberão o Reino de Deus. 

 

As coisas boas começam com Deus lutando por você, 

permitindo que seja preenchido com aquilo que Paulo descreveu 

como O FRUTO DO ESPÍRITO em Gálatas 5:22 -23:  

 
Mas o Espírito de Deus produz o amor, a alegria, a paz, a 
paciência, a delicadeza, a bondade, a fidelidade, a 
humildade e o domínio próprio. E contra essas coisas não 
existe lei. 

 
Quando você concede permissão ao Espírito Santo, Ele vai 

usar estes atributos para preencher qualquer lacuna em sua vida 

que um dia já foi ocupada por maus hábitos ou atitudes negativas. 

Lembre-se, isto só é possível quando você permite que o poder 

sobrenatural do Espírito Santo se aproprie ou aplique o fruto na sua 

maneira de pensar, agir, falar e se relacionar com os outros. Isso 

acontece quando você ora, estuda a Palavra e demonstra na prática 

como aplicar o fruto na sua vida, onde antes prevaleciam os maus 
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hábitos e as atitudes erradas. O fruto do Espírito não é uma lista de 

qualidades separadas. É uma unidade ou conjunto de qualidades 

inter-relacionadas planejadas por Deus para transformá-lo de dentro 

para fora, ao invés de usar o caminho que você e eu tentamos 

seguir para mudar ou melhorar; ou seja, de fora para dentro. 

Pense no fruto do Espírito como um time de atletas ou uma 

equipe de cirurgiões. Cada atributo serve para enriquecer e 

possibilitar as conquistas dos outros, como cada um dos elementos 

da equipe serve na sua função específica para atingir um objetivo 

geral; Assim como cada jogador ou médico, o fruto do Espírito na 

verdade depende do desempenho de cada uma das partes para 

alcançar os resultados mais impressionantes!  

Portanto, quando permitido, um atributo do fruto espiritual, 

edifica sobre os outros, para que cada um deles se fortaleça à 

medida que você permite que Deus semeie os outros nas áreas da 

sua vida que foram purificadas através do arrependimento genuíno. 

È algo semelhante às peças do Lego na medida em que cada uma 

delas é se encaixa para ser aplicada na prática imediatamente ou 

apenas no final do projeto. Assim como aquelas pecinhas de Lego 

que as crianças usam para construir praticamente qualquer tipo de 

projeto, cada elemento do fruto está interligado ao outro, para tornar 

o todo mais forte! Você será fortalecido espiritualmente a cada vez 

que permitir que o fruto do Espírito preencha com uma aplicação 

prática a lacuna deixada pelo arrependimento, Este fruto existe para 

que nós sejamos como Jesus. Cada um possui suas próprias 

especificidades, para que atrav®s da ora«o voc° possa ñencaix§-

losò na sua vida nos espaços que foram limpos. O Espírito Santo vai 

capacitá-lo a identificar o elemento do fruto ou a combinação deles 

que é mais apropriada para preencher os espaços deixados pelo 

arrependimento genuíno.  
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Examine estas referências bíblicas, com cada um dos 

elementos que compõem o fruto para compreender como cada um 

deles ñse encaixaò.  Depois identifique se esse ® ou n«o um 

componente do fruto que será fundamental para preencher o espaço 

deixado por aquilo que foi varrido da sua vida. 

 
Amor ï PREENCHIMENTO Nº 1 PARA QUALQUER LIMPEZA 
(João 3:16 e 11:33-36; Lucas 23:34; Efésios 5:1,2; 1 João 4:7-12; 
Romanos 5:5; Marcos 10:21 e 12:30, 31)  
  

Literalmente este tipo de amor era chamado de Ágape na 

língua grega usada na época do Novo Testamento. É a forma mais 

elevada de amor que descreve o amor de Deus que nos deu Seu 

Filho e em seguida o próprio Jesus se entregando na cruz pelo 

perdão e em substituição pelos nossos pecados. PENSE NA CRUZ 

E TERÁ A NOÇÃO EXATA DO SIGNIFICADO DO AMOR! 

 Esta é a base para um relacionamento perfeito entre você e 

Deus. Ele está centrado em Deus, no próximo e só então em você 

mesmo. Ele não é egoísta ou centralizada no eu, mas sempre se 

pergunta: ñComo Jesus demonstraria amor nesta situa«o?ò   

O fruto do amor ama até mesmo aqueles a quem é 

impossível amar, inclusive os seus piores inimigos ou seus 

relacionamentos mais frustrantes. O resultado é a capacidade de 

permitir que o Espírito Santo opere em todos os outros atributos do 

fruto do Espírito. Um exemplo disso seria a expressão de 1 Coríntios 

13:1-7 na forma como você reage diante dos outros. Ele não busca 

os seus próprios interesses (João 15:13 e Gálatas 2:20). È 

compassivo e benigno diante das necessidades do próximo. Mesmo 

que eu não tenha passado pelas mesmas experiências que você, 

devo amá-lo como se tivesse, para que através desse amor eu 

esteja disposto a chorar por você e com você (João 11:33-36). 

Para preencher o vazio com qualquer componente do fruto, 

em primeiro lugar você precisa ir a presença do Senhor em oração 
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fervorosa e eficaz e conceder permissão ao Espírito Santo para 

amar através de você como Jesus nos amou e nos ama. Lute em 

oração com este tipo de amor. Pense no quanto Deus o ama e até 

que ponto este amor pode levá-los (você e Deus) para preencher o 

espaço deixado pelo arrependimento que você experimentou. Isso 

inclui amar-se a si mesmo o suficiente para saber o quanto Deus te 

valoriza, ao invés de se concentrar nas suas falhas, enganos, 

pecados, erros de julgamento e decisões incorretas ao longo dos 

anos.4   

O amor Ágape vai mostrar-lhe como confiar em seu amor 

pelo próximo, pois o Espírito Santo demonstrou-lhe o real significado 

do amor incondicional! Esse amor o perdoou de tudo que você 

entregou ao Senhor.  Caiu no esquecimento qualquer porcaria que 

você tenha finalmente declarado entregue diante de Deus dizendo: 

ñAqui est§________ tudo, perdoa-me e toma o que me restou, usa 

como quiseres para que eu possa amar a todos como o Senhor me 

ama.ò 

 
SE VOCÊ VERDADEIRAMENTE QUER PREENCHER AS 
LACUNAS DEIXADAS PELO ARREPENDIMENTO, VÁ PARA A 
PRESENÇA DO SENHOR AGORA E CONVERSE COM ELE PARA 
QUE POSSA ENCHÊ-LO COM ESTE AMOR E ESVAZIÁ-LO DE 
TODO ÓDIO, RESSENTIMENTO, IRA, DESEJO EGOÍSTA, OU 
AMOR IMPURO DIFERENTE DO DIVINO. 
 
ALEGRIA OU PROFOUNDA FELICIDADE, INDEPENDENTE DAS 
CIRCUNSTÂNCIAS! (João 15:11, 16:22, Romanos 12:12; Salmo 
30:5; Salmos 37:4-5)  
  

Uma vez que esse amor tenha permeado, a sua maneira de 

agir, pensar e reagir diante das situações do cotidiano, o Espírito 

Santo pode capacitá-lo a experimentar um tipo de felicidade que não 

depende das circunstâncias. Isso é impossível de se conquistar 

                                                         
4
 Maturidade Cristâ, Junta de Missões Nacionais da Convenção Batista Brasileira, Rio de Janeiro, 

RJ, 2010.  pp. 80, 83. 
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sozinho. Você pode extrair as melhores lições das dificuldades, 

suportar as experiências mais dolorosas e enfrentar situações deste 

tipo, mas somente pelo poder do Espírito Santo, você pode 

experimentar o que eu descreveria como alegria indizível, que 

permite que você saiba que independentemente do que aconteça 

naquele dia, no seu interior você ainda sabe que Deus Pai, Deus 

Filho e Deus Espírito Santo estão no controle, guiando, guardando e 

protegendo você e não importa o que aconteça, tudo vai dar certo! 

Essa é a verdadeira alegria, não apenas felicidade temporária! 

 É o que Paulo descreveu em Romanos 8:35. Paulo 

enfrentou todo tipo de sofrimento, mas ainda assim estava alegre, 

pois SABIA, sem sombra de dúvida que a presença constante de 

Deus em sua vida lhe daria a paz de espírito e a força para 

contemplar o Senhor sorrindo para ele nesses momentos, quase 

como se Deus estivesse dizendo a ele (e a voc°) ñeu estou bem 

aqui, não tenha medo, fique contente, porque quando isso acabar, 

tenho momentos melhores reservados para você, que vão além do 

que possa imaginar e eu colocarei um sentimento em seu coração 

que o fará mais feliz do que se você estivesse na celebração mais 

festiva e feliz de todos os tempos!ò 

Essa alegria vem de dentro e vai ajudá-lo a enxergar Jesus 

sofrendo com você ou chorando contigo da mesma forma que sofreu 

por você na cruz... voluntariamente, por amor sacrificial. Esta alegria 

não é só para os momentos de dor ou tristeza. Ah, não! Essa alegria 

vai contagiar os momentos mais felizes da sua vida e revelará a 

origem deles e você simplesmente se sentirá ainda mais feliz, pois o 

Espírito Santo está exultante dentro de você multiplicando sua 

felicidade!5   

Não consigo explicar, mas já vivenciei esse sentimento tanto 

nos momentos mais obscuros quanto nas situações mais radiantes 

                                                         
5
 Ibid. 
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da minha vida e eu estaria sendo inoportuno se não a recomendasse 

como uma das melhores estratégias para preencher as lacunas 

quando você tentou parar de comer demais, ou fumar, beber, ou 

consumir drogas ou gostaria de melhorar seu relacionamento com 

alguém. Esta alegria proporcionará um sentimento profundo em seu 

coração de que Deus está tão perto de você e em você no momento 

da tentação e desafio que assim como o poema ñPegadas na Areia,ò 

o Espírito Santo vai simplesmente fazê-lo feliz e exultante no seu 

íntimo, pois você não está sozinho. A sua força para enfrentar 

aqueles momentos difíceis em que Satanás vai desafiá-lo não virá 

apenas de você mesmo, mas será sobrenaturalmente compartilhada 

com você. Porém isto só pode ocorrer quando clamamos pelo 

Espírito Santo e com sua permissão ele é liberado para lidar com 

essas situações, para que ele possa assumir o controle quando as 

suas forças se esgotarem! 

Essa alegria tem um elemento de sabedoria divina que 

ninguém consegue explicar. Eu tive um problema emocional muito 

frustrante durante toda a minha vida, mesmo na infância, que 

escondi de todos e ainda assim me atormentava muitas vezes, 

roubando boa parte da minha alegria. Hoje este problema é 

conhecido como distúrbio de ansiedade generalizada. Mas naquela 

época era simplesmente o pior tipo de pânico e depressão que uma 

criança, adolescente ou adulto pudesse imaginar. Ia e voltava com 

as crises e momentos de estresse num intervalo de poucos anos. 

Mas há alguns anos experimentei esta mesma alegria no meu 

coração enquanto clamava ao Senhor que aliviasse a minha dor e 

Ele me fez lembra que até mesmo Paulo tinha um médico que o 

acompanhava, Lucas! Depois de muita oração busquei ajuda médica 

e remédios enquanto orava e entregava a situação nas mãos do 

Senhor.  
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Descobri uma mentira do diabo nesses momentos de 

alegria. Fui levado a acreditar que os médicos e remédios são 

contradições a cura divina. Deus cura milagrosamente e também 

usa os médicos como Seus instrumentos para cura! Meu orgulho me 

impedia de admitir isso por muitos anos, portanto sofri em silêncio. 

Finalmente a verdadeira alegria me despertou quando eu varria da 

minha vida um tipo de orgulho que eu havia alimentado por um longo 

tempo, que era tão prejudicial e tão contrário ao modo como Jesus 

nos ama. 

Embora o problema ainda ressurja periodicamente, essa 

alegria em meu coração fez com que eu soubesse que havia 

esperança para aquela situação.  Os preenchimentos devem ser 

confirmados e precisamos nos apropriar novamente dos frutos em 

algumas ocasiões para que sejam permanentes. O diabo não vai 

desistir se achar que você está se aproximando de Deus.  Portanto 

de tempos em tempos eu preciso reafirmar que o fruto da alegria, 

traz o atributo da esperança em meio ao desespero para que eu 

saiba que quando a minha força e firmeza estiverem se esgotando, o 

Espírito Santo me suprirá com a ALEGRIA necessária para superar 

o pânico, o medo, a depressão quantas vezes for preciso. 

Assim como o espinho na carne de Paulo, existem ocasiões 

em que a solução não é imediata ou  mesmo humanamente 

possível. Entretanto a alegria por trás desses espinhos é o que lhe 

deu forças para atravessar os vales que certamente existiram nos 

momentos em que esse espinho na carne o afligiu, seja ele qual for. 

Você já buscou alegria? 

 
ORE, AGORA MESMO E PERMITA QUE O ESPÍRITO SANTO LHE 
DÊ ESSA ALEGRIA QUE VAI LEVÁ-LO PARA ALÉM DOS SEUS 
LIMITES COM UM SORRISO EM SEU CORAÇÃO QUE DEUS VAI 
AJUDÁ-LO NOS MOMENTOS DIFÍCEIS, MESMO QUE SEJA NO 
VALE DA SOBRA DA MORTE... A ALEGRIA VAI MOSTRAR-LHE 
QUE VOCÊ NÃO PRECISA TEMER NEM MESMO A MORTE. A 
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PESSOA QUE NÃO TEM MEDO DE MORRER ESTÁ PREPARADA 
PARA SE ALEGRAR EM TODAS AS CIRCUNSTÂNCIAS DA VIDA, 
PORQUE NÃO FOI VOCÊ, MAS CRISTO QUE HABITA EM VOCÊ, 
VENCEU A MORTE E ESTA É UMA ESPÉCIE DE AMOR E 
ALEGRIA ETERNA, MEU AMIGO! 
 
PAZ ï AMAR CORRETAMENTE E RECEBER A ALEGRIA QUE 
LHE DÁ FORÇA PARA ENFRENTAR O MELHOR E O PIOR LHE 
TRARÁ A PAZ QUE TRANSCENDE TODO ENTENDIMENTO! 
 (João 14:27, 16:33; Filipenses 4:6-7; Salmo 119:165;  
Salmo 34:14) 
  

 Esta é a paz que somente o Espírito Santo pode lhe dar com 

a sua permissão e convite. Ele quer derramar sobre sua uma paz 

maravilhosa! É a serenidade, calma, força, tranquilidade e quietude 

interior mesmo no meio de uma tempestade na sua vida ou durante 

uma limpeza. Preencha o vazio com esta paz e conseguirá ver a luz 

no fim do túnel dos desafios satânicos, não importa o que esteja 

varrendo da sua vida! 

 É tão diferente da paz de espírito que surge quando você se 

sente aliviado porque algo foi resolvido ou concluído ou se sente em 

paz por ter tomado uma decisão. Esta paz vai além de todas as 

circunst©ncias e permite que voc° saiba: ñDentro de mim est§ tudo 

bem!ò N«o importa o que acontea, o fruto do perfeito amor divino 

que permiti que me enchesse me dá um profundo sentimento de 

felicidade interior que me sinto em paz em qualquer situação. 

Esta é a perfeita confiança em Deus, como você confia na 

pessoa que mais ama na vida, seja ela seu marido ou esposa, filho, 

pai, mãe ou seu melhor amigo... só é mais profunda, pois essa 

pessoa não pode entrar na batalha com você todas as vezes que 

Satanás ataca e não pode estar com você 24 horas por dia, sete 

dias por semana, nos 365 dias do ano e além dessas fronteiras na 

eternidade. A paz que o Espírito Santo quer lhe dar para as suas 

limpezas é encher-lhe com o sentimento de que ele está guardando 

a sua saúde física, mental e espiritual protegendo-a de qualquer 
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ataque. Ela também está repleta de graça, para que se por acaso 

você perder esse sentimento de paz, no calor do momento, o amor e 

a alegria divinos vão restaurá-la assim que você pedir e permitir, 

naquele exato momento. Esta paz é o que impulsionou muitas 

pessoas a varrerem definitivamente de suas vidas um mau hábito, 

uma atitude negativa ou um comportamento destrutivo, pois ela está 

edificada sob o fundamento de amar como Jesus amou e estar 

contente em qualquer circunstância, louvando ao Senhor pelo que 

Ele é mesmo nos piores momentos. Você não consegue fazer isso 

sozinho, mas Deus pode e fará!6 

 
ORE AGORA MESMO PEDINDO ESTE TIPO DE PAZ. PEÇA QUE 
O ESPÍRITO SANTO COMECE A LHE MOSTRAR COMO OBTÊ-LA 
E PERMITA QUE ELE A TRAGA ATÉ VOCÊ! 
 
TOLERÂNCIA ï ESSA £ A ñPACIąNCIA ENRIQUECIDA COM 
VITAMINASò, COMO A DESCREVO CARINHOSAMENTE, MAS 
FALANDO SÉRIO, A PACIÊNCIA DO ESPÍRITO SANTO É 
INCRÍVEL E ELA ESTÁ ESPERANDO POR VOCÊ AGORA! 
(Mateus 15:15-20; Lucas 9:51-55; Romanos 12:12; Provérbios 
16:12; Efésios. 4:2; Colossenses 3:12) 
 

 Jó conheceu a tolerância muito antes dos cristãos do 

primeiro século, pois Deus estava ao seu lado quando ele enfrentou 

as provações mais intensas e terríveis que Satanás recebeu a 

permissão para submetê-lo. Paciência mesmo quando você está 

sendo provocado, provado, importunado, frustrado ou 

incompreendido é tolerância. É muito melhor que o mero entusiasmo 

ou força de vontade, porque é fornecida de modo divino e 

sobrenatural pelo Espírito Santo para servir como sua arma mais 

potente na batalha espiritual. É o terreno que prova ao Espírito 

Santo que você permitiu que ele amasse através de você a ponto de 

experimentar uma alegria inabalável e perfeita paz.7 

                                                         
6
 Ibid. 

7 Ibid. 
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 Por que a tolerância é uma das armas mais poderosas na 

batalha espiritual? Porque é o testemunho mais alto e claro que 

alguém pode declarar diante de um mundo perdido e moribundo 

sobre a grandeza de Deus! Sem dizer uma palavra as pessoas irão 

resmungar: ñComo ele pode ser t«o paciente em meio a tudo isso? 

Quem lhe dá isso? Então poderá compartilhar com eles a respeito 

de Deus enquanto lhes mostra a paciência e a tolerância divinas! 

 A tolerância vai ajudá-lo com uma limpeza relacionada à 

língua, nos metemos em confusões por causa da nossa língua nos 

momentos de fraqueza, fracasso, por um atraso inconveniente ou 

quando aqueles que estão ao seu redor o levam a ignorar a 

REALIDADE de uma situação. Simplesmente espere! Deus está no 

controle e o seu silêncio dará tempo ao Espírito Santo para guiá-lo, 

reagindo com sabedoria diante das circunstâncias mais tensas da 

vida. A tolerância preencherá as lacunas deixadas pela necessidade 

de fazer dietas, exercícios, abandonar vícios, consertar 

relacionamentos e muitas outras limpezas. 

   
ORE AGORA MESMO E PEÇA AO ESPÍRITO SANTO PARA 
ENCHÊ-LO COM O DESEJO POR TOLERÂNCIA. CONCEDA-LHE 
PERMISSÃO PARA DAR-LHE ESSE FRUTO TÃO ESPECIAL, 
PARA QUE VOCÊ POSSA EXPRESSAR COM MAIS 
NATURALIDADE O AMOR, A ALEGRIA E A PAZ QUE VOCÊ JÁ 
PERMITIU QUE FLUISSEM ATRAVÉS DA SUA VIDA. 
 
DELICADEZA ï A TRADUÇÃO DO AMOR DE JESUS QUE LHE 
TRAZ ALEGRIA E PAZ INTERIOR PARA REAGIR COM 
PACIÊNCIA COM A ATITUDE DO ESPÍRITO SANTO! (Lucas 6:35, 
7:36-50; Salmo 103:17; Efésios 4:32). 
  

A Regra de Ouro (Mateus 7:12 e Lucas 6:31) diz trate o seu 

próximo como gostaria de ser tratado por ele... Jesus ama com um 

amor que vai tratar a todos com a mesma misericórdia e amor que 

você deseja receber dos outros. É uma conseqüência direta do 

amor, assim como as lâmpadas da sua casa se acedem, você 
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consegue cozinhar o seu prato predileto no fogão ou tocar a sua 

música favorita no aparelho de som como conseqüência do 

fornecimento de energia elétrica. A delicadeza procura fazer com 

que os outros se sintam amados como Jesus te ama. Descreva 

como se sente amado por Jesus agora que você tomou posse do 

amor ágape. É isso que o Espírito Santo vai capacitá-lo a 

demonstrar ao próximo. Essa delicadeza fará com que saibam que 

isto não é falso ou artificial, pois para ser gentil com as pessoas, o 

Espírito o levará a compreender como se sentem e como você se 

sentiria se estivesse no lugar delas.8 A delicadeza será muito útil nas 

questões ligadas aos relacionamentos, quando você deseja 

ardentemente melhorar a relação com seu cônjuge ou filho ao 

enfrentarem uma ñturbul°nciaò quando o caminho do amor est§ 

cheio de pedras ou incertezas. A delicadeza é o fruto que torna a 

bondade possível. 

 
AGORA MESMO SEPARE UM MINUTO PARA ORAR SOBRE A 
DELICADEZA. CONCEDA PERMISSÃO AO ESPÍRITO SANTO 
PARA CONTROLAR SUAS REAÇÕES DIANTE DOS OUTROS, 
COMO VOCÊ RESPONDE A ELES E COMO VOCÊ DESEJA 
MELHORAR RELACIONAMENTOS ESPECIAIS LEVANDO-OS A 
NÍVEIS MAIS PROFUNDOS. A DELICADEZA PODE AJUDÁ-LO A 
ATINGIR ESSE OBJETIVO. 
 
BONDADE ï A GENEROSIDADE EM AÇÃO PARA ABENÇOAR 
AO PRÓXIMO DA MESMA FORMA QUE VOCÊ FOI ABENÇOADO 
(Atos 10:38; Salmo 23:6; Provérbios 11:17; 21:21; Efésios 4:32). 
 
 A bondade é o resultado final da delicadeza. É o estado de 

desejar imitar Jesus na sua forma de pensar e agir.  De acordo com 

o que Jesus disse somente Deus é bom (Mateus 19:17), portanto, 

para descrever o atributo do fruto conhecido como bondade é 

preciso descrever Deus. Soberano, reto, amoroso, em todos os 

aspectos, justo e todo-poderoso é Deus. Ele é grande, cheio de 

                                                         
8
 Ibid. 
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graça e poder, Ele se expressa através daquele que criou à sua 

imagem. Entretanto esta descrição nem sequer se aproxima de 

Deus, tão pouco de nós, mas ao pedir que o Espírito Santo lhe 

conceda bondade, você está pedindo para ser tão semelhante a 

imagem de Deus quanto possível. Na igreja dos primórdios 

Agostinho falou sobre aquilo que foi traduzido para o latim como 

IMAGO DEI ou imagem de Deus. Com o desenvolvimento da 

teologia, outros começaram a descrever a expressão mais elevada 

do IMAGO DEI como o  MISSIO DEI, ou missão divina.9   

A expressão da sua vida em termos de bondade significa 

que voc° est§ vivendo ¨ imagem do Alt²ssimo. Deus ® o ñEU SOUò 

em Êxodo. 

Bondade, então, é o estado de espírito no qual você está 

entregando o seu melhor para Deus, como Deus se entregou a Si 

mesmo por nós. Estar verdadeiramente num estado de bondade 

significa que a totalidade do fruto do Espírito que você permitiu que 

operasse entrou em sua personalidade: amor, alegria, paz, paciência 

e delicadeza para obter como resultado final: A BONDADE. 10  

 A melhor ilustração para isso é pensar em construir um 

motor, sem qualquer utilidade para ele. O motor está completo, foi 

construído com afinco e esmero, mas até que seja inserido numa 

máquina, por exemplo, um carro, caminhão ou trator, o resultado 

final é simplesmente a boa aparência com um grande potencial. A 

bondade é o veículo ao redor do qual você monta um motor bem 

regulado com amor, alegria, paz, paciência e delicadeza. Preencher 

o vazio com bondade somente é possível após liberar primeiramente 

o poder do Espírito Santo que vem através dos primeiros cinco 

atributos. Eles formarão a base, enquanto a bondade vai  dedicar 

                                                         
9
  House, H. Wayne, The Dimensions of the Imago Dei, p. 83, Charts of Christian Theology and 

Doctrine, Grand Rapids, MI, Zondervan Publishing House, 1992 . 
10

 Ibid. 
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sua vida ao mundo, na sua maneira de falar, pensar e agir. Você já 

ouviu a express«o: ñEle ® t«o bom quanto poderia serò? Bem, a 

bondade vai ajudá-lo a se esforçar para ser tão bom quanto Deus 

pode fazê-lo ser! Essa bondade é simplesmente demais para 

Satanás, por isso ele vai combatê-la com unhas e dentes. 

Entretanto, com as outras armas disponíveis da oração eficaz e 

fervorosa e a espada do Espírito, a Palavra de Deus você pode sair 

sempre vitorioso em bondade. 

 
ORE AGORA MESMO PARA QUE TODO O FRUTO DO ESPÍRITO 
SE REÚNA PARA OBTER COMO RESULTADO FINAL A 
BONDADE EM SEU ESTILO DE VIDA. 
 
FIDELIDADE ï ESTE FRUTO SE REFERE À FÉ EM AÇÃO, OU A 
FÉ VIVENCIADA ATRAVÉS DA SUA CONFIANÇA EM DEUS 
PARA FAZER O BEM EM SUA VIDA (Mateus 25:23; 26:52-54; 
João 9:4; Lucas 16:10; 22:42; 1 Coríntios 4:2; Salmo 119:90; 
Hebreus 11).  

 
 Fidelidade é a confiança de que Deus está no controle e 

mais importante que você não está. A coletividade do fruto do 

Espírito faz com que este atributo resulte em lealdade absoluta a 

Deus e Sua Palavra, assim como o Senhor foi fiel a nós até mesmo 

diante da morte na cruz. Quando é concedida a permissão para ser 

expressa em sua vida a fidelidade faz com que você prossiga depois 

que a sua energia ou força de vontade foi esgotada, sabendo que o 

fruto lhe dará forças para ir tão longe quanto Deus planejou para o 

seu progresso.11  

 A fidelidade faz com que você tenha mais esperança como 

em Hebreus 11:1 descreve a fé como ña certeza de que vamos 

receber as coisas que esperamos e a prova de que existem coisas 

que n«o podemos verò. O preenchimento com a fidelidade significa 

que você se mantém firme mesmo antes que os resultados possam 

                                                         
11

 Ibid. 
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ser vistos claramente, devido a sua lealdade absoluta e confiança 

nas promessas de Deus e as expressões anteriores da fidelidade 

Dele na sua vida. Você simplesmente sabe, pois o Espírito Santo lhe 

capacitou através do amor, alegria, paz, paciência e delicadeza para 

obter como resultado um estado de bondade que vai entregar sua 

vida, confiando que Deus está no controle. Quando e se a fidelidade 

se enfraquecer, volte ao início do fruto do Espírito e verifique qual o 

grau da permissão que você tem dado ao Espírito para liberar os 

cinco primeiros componentes ou formativos do fruto do Espírito.  

 
ORE AGORA MESMO PEDINDO QUE O ESPÍRITO, NÃO APENAS 
AUMENTE A SUA FÉ, MAS A EDIFIQUE BASEADO EM QUANTO 
AMOR, ALEGRIA, PAZ, PACIÊNCIA E DELICADEZA VOCÊ 
PERMITIU QUE OPERASSEM NA SUA VIDA. SE A BONDADE 
ESTÁ FLUINDO ENTÃO AGRADEÇA A DEUS E PEÇA-LHE QUE 
AUMENTE A SUA FIDELIDADE PARA QUE SE TORNE A SUA 
ÂNCORA QUANDO PARECE QUE VOCÊ VAI CAIR E POSSA 
FORTALECÊ-LO PARA MANTER-SE FIRME MESMO QUANDO 
VOCÊ NÃO CONSEGUE ENXERGAR O FIM. 
 
MANSIDÃO ï HUMILDADE QUE EXPRESSA SUA VIDA EM 
TERMOS DE TERNURA E MODERAÇÃO NA SUA MANEIRA DE 
AGIR E REAGIR NO SEU MUNDO. CONFORME JESUS 
DECLAROU NAS BEM-AVENTURANÇAS VOCÊ PODE HERDAR 
A TERRA OU SER BEM-SUCEDIDO EM TUDO QUE FIZER SE 
FALAR E AGIR COM MANSIDÃO (Mateus 5:5, 11:28-29, 21:5; 
Salmo 37:11; Números 12:3; Efésios 4:1-2; Colossenses 3:12).12 
   

A melhor ilustração de mansidão aparece na vida do Nosso 

Senhor Jesus. Ele permaneceu calmo e em perfeito autocontrole nos 

momentos certos embora todos aqueles fariseus, escribas e 

saduceus o perseguissem, discutissem com Ele e tentassem 

apanhá-lo numa armadilha para livra-se Dele. Ainda assim, Jesus 

também usou um zelo piedoso e ira nos momentos certos, como na 

ocasião em que derrubou as mesas dos mercadores no pátio do 

Templo. Muitos chamaram esse ato de indignação justa, mas eu 

                                                         
12

 Ibid. 
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simplesmente considero isso como se dispor a defender no 

momento certo um valor que vale a pena ser defendido.  

 Portanto, o tipo de mansidão que o Espírito Santo pode lhe 

conceder não é ser uma espécie de covarde ou alvo de bullying 

secular. Não é uma passividade agressiva da qual você procura ser 

vítima. Não, é a humildade justa que se mantém  sob o frutífero 

controle divino do amor, alegria, paz, paciência,  delicadeza, 

bondade e fidelidade.  Ainda assim, a mansidão jamais poderia ser 

uma qualidade que possibilitasse conforme Jesus descreveu ñherdar 

a terraò se n«o tivermos sua perfeição em saber quando falar e 

quando calar. O tipo de herança a que Jesus se referiu foi a de ser o 

maior no reino, pela virtude de ser o mais fiel dos servos. Isso o 

tornará bem-sucedido aos olhos de Deus. Depois que tudo for dito e 

feito, quem mais você gostaria que o considerasse bem sucedido? 

A mansidão baseada nos componentes anteriores do fruto 

também o convocarão a responder humildemente diante do mal de 

forma a ganhar a atenção daqueles que ouvem e observam uma 

vida sendo vivida sob o controle do Espírito Santo. A humildade vai 

reconhecer erros, admitir as fraquezas com honestidade, enquanto 

expressa com confiança o desejo de mostrar aos outros, o Caminho, 

a Verdade e a Vida, não apenas pelo exemplo humano, mas através 

de uma vida controlada pelo Espírito Santo.   

Algum dia você já se aproximou de uma dessas pessoas 

sábias e piedosas que não falam muito nem  tecem comentários, 

mas preferem ouvir atentamente para só então dizer o que pensam 

através de uma palavra de sabedoria? Será que as pessoas prestam 

atenção naquilo que esse indivíduo está se preparando para dizer? 

O preenchimento com mansidão como Jesus demonstrou vai 

repreender Satanás e influenciar os outros a serem como Aquele 

que lhe ensinou essa mansidão! 
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ORE AGORA MESMO PEDINDO O TIPO DE MANSIDÃO QUE 
JESUS NOS MOSTROU ATRAVÉS DO SEU ESTILO DE VIDA. 
PEÇA AO ESPÍRITO SANTO  PARA DAR-LHE O TIPO DE 
HUMILDADE QUE APRENDERÁ A OUVIR E ESPERAR PELO 
MOMENTO CERTO PARA SE EXPRESSAR. 
 
DOMÍNIO PRÓPRIO ï AUTODISCIPLINA DE SUPRIMENTO 
INFINITO ATRAVÉS DO ESPÍRITO SANTO E SUSTENTADA 
PELOS DEMAIS COMPONENTES DO FRUTO DO ESPÍRITO 
(Lucas 23:6-11; Mateus 26:63-68; Filipenses 4:5; Tito 2:6; 2 
Pedro 1:5-6). 
 

É como se fossem os últimos retoques numa bela obra de 

arte. O preenchimento com a permanência precisa permitir que o 

Espírito Santo realize essa obra ao invés de contar com a sua 

própria força de vontade ou resistência.  O domínio próprio do 

Espírito Santo é ilimitado de acordo com a extensão da permissão 

concedida ao Espírito para capacitá-lo. O seu domínio próprio pode 

ser impressionante e em quantidade razoável, mas é limitada não 

importa o quanto você se considere forte num determinado 

momento. 

É um privilégio do cristão, ter o Espírito Santo dentro do seu 

coração, permitindo que você tenha mais da presença controladora 

e sustentadora de Deus sobre a sua maneira de agir e pensar. Isso 

acontece porque permitindo que todo o fruto do Espírito opere em 

seu cotidiano, a unidade completa vai mudar a sua perspectiva 

diante do seu dia. Esse domínio próprio toma o que você tem e 

aperfeiçoa, para que como disse Paulo, você possa colocar seu 

corpo, o templo do Espírito Santo sob sujeição. Você pode atuar 

como um atleta ou soldado, a única diferença é que o comandante 

habita dentro de você e lhe concede poder e coragem para ir além 

dos seus limites.  

Apetites, impulsos, ímpetos, desejos, emoções e instintos 

ficam sob o domínio ou controle do Espírito Santo. Este é um 

preenchimento progressivo, que só aumenta em força e intensidade 
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à medida que você concede permissão ao fruto do Espírito por 

completo. Preencher as áreas nas quais a sua autodisciplina e 

domínio próprio são mais fracas exigem que você peça ao Espírito 

Santo que o encha com o fruto completo que coletivamente vai guiá-

lo para vencer os vícios, superar hábitos problemáticos e manter 

distância dos comportamentos destrutivos. Enquanto você identifica 

estas áreas que precisam de uma limpeza, revele-as a Deus em 

oração e peça-lhe que derrame o Seu Espírito através do fruto do 

qual Ele se apropriou por você, para que você possa lidar com eles 

de maneira definitiva e eficaz. 

  
ENQUANTO VOCÊ ORA NESTE MOMENTO, REFLITA 
NOVAMENTE SOBRE TUDO QUE VOCÊ TEM CONVERSADO 
COM O SENHOR. PEÇA-LHE QUE FAÇA UM AUTOEXAME DO 
SEU CORAÇÃO CONSTANTEMENTE PARA VER ONDE O FRUTO 
AINDA NÃO RECEBEU PERMISSÃO PARA EXPRESSAR A SUA 
NATUREZA COLETIVA NA SUA PERSONALIDADE. SOMOS 
HUMANOS COMO DEUS BEM SABE E A BATALHA ENTRE A 
CARNE E O ESPÍRITO É FORTE ENQUANTO O EU AINDA 
ESTIVER VIVO E BEM. PEÇA-LHE QUE O GUIE PARA PERMITIR 
QUE AS ÁREAS QUE AINDA ESTÃO SOB O CONTROLE DO EU 
MORRAM COMO LAGARTAS NUM CASULO, QUE SÓ EMERGEM 
APÓS A METAMORFOSE PARA TORNAR SUA VIDA MAIS 
ESPECIAL E BELA DO QUE PODERIA IMAGINAR! 
 
 Pedro expressou o resultado de uma vida controlada pelo 

Espírito Santo. Ele nos mostra o fruto do Espírito de outra forma, que 

demonstra as qualidades construtivas e cumulativas do fruto 

espiritual. À medida que você lê as escrituras e ora com fervor e 

eficácia, outros atributos do fruto do Espírito lhe serão revelados. 

Apresento a lista de Pedro para mostrar-lhe como a igreja cristã 

primitiva compreendia o fruto do Espírito como um elemento 

fundamental para se tornar alguém controlado pela bondade divina. 

 Por isso mesmo façam todo o possível para juntar a bondade à fé 

que vocês têm. À bondade juntem o conhecimento e ao conhecimento, o 

domínio próprio. Ao domínio próprio juntem a perseverança e à 
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perseverança, a devoção a Deus. A essa devoção juntem a amizade cristã e 

à amizade cristã juntem o amor. Pois são essas as qualidades que vocês 

precisam ter. Se vocês as tiverem e fizerem com que elas aumentem, serão 

cada vez mais ativos e produzirão muita coisa boa como resultado do 

conhecimento que vocês têm do nosso Senhor Jesus Cristo. (2 Pedro 1:5-

8). 

 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé 

        (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO) 

 
 
1.   Qual atributo(s) do fruto podia ajudá-lo preencher melhor nas   
      batalhas de orgulho....de raiva ou ira....de sensualidade ou                                                           
      tentação sensual...de um hábito que continua difícil para evitar? 
 
  2.  Entre o fruto do Espírito, qual é o atributo:  
 a. mais difícil de permitir operar na sua vida?   
     Por quê? 
  
 b. mais fácil de permitir operar na sua vida?   
                Por quê? 
 
   3.  Você está pronto para permitir o Espírito Santo preencher 
        as áreas em que você já fez varrida? 
        Fale um pouco sobre essas áreas em que Satanás  
        está deixando difícil para completar a limpeza.  
 
    4.  Com a lista dos atributos do fruto neste capítulo, você pode dar 
        exemplos de atividades, ações, atitudes ou comportamentos 
        que você pode colocar na prática como aplicações daquele 
        atributo?    
        (Exemplo: AMOR - minha atitude com respeito uma  
        pessoa a quem eu estou tendo os problemas e conflitos pode 
        ser tentar conversar menos e estutar mais às palavras dela, 
        relembrando o atributo do fruto AMOR e permitindo o Espírito 
        Santo  ter controle da minha boca e meus ouvidos nos 
        momentos com ela). 
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DIA 10 ï SELANDO O ACORDO ï CONSERVANDO A   

        LIMPEZA E MANTENDO A PLENITUDE! 

 

 Deus quer que você desfrute do melhor em sua vida, 

espiritual, emocional, física e até mesmo em alguns casos material. 

Então, você está pronto e disposto a permitir que Deus faça o 

preenchimento? Nossa dupla igualitária frequentemente citada está 

na base de tudo de melhor que Deus deseja usar para o 

preenchimento após atingir o arrependimento genuíno: a oração 

fervorosa e eficaz e o poder impactante da Palavra de Deus. Depois 

de alcançar o verdadeiro arrependimento por alguma ação ou 

atitude, hábito ou comportamento destrutivo em sua vida, não seria a 

melhor coisa do mundo saber que você dispõe de recursos 

espirituais para combater o bom combate a ponto de eliminar isso 

definitivamente da sua vida, para nunca mais voltar? Vamos 

completar a nossa jornada juntos com isso em mente.  

Os atletas não desfrutam do verdadeiro sentimento de vitória 

até que o jogo tenha terminado e eles possam perceber que seus 

esforços foram recompensados e a vitória foi conquistada. Como 

você se sentiria se tivesse trabalhado num projeto profissional, mas 

jamais conseguiu concluí-lo satisfatoriamente... o acordo nunca foi 

selado ou o contrato assinado? Você poderia achar que seu esforço 

foi em vão e que não valeu de nada, não é mesmo? Hoje vamos 

analisar como você pode vencer até mesmo os ataques mais 

desafiantes na batalha espiritual para que mesmo que Satanás arme 

alguns contra-ataques; você esteja preparado, disposto e capacitado 

para se defender e afastar qualquer coisa que este inimigo derrotado 

possa tentar colocar em seu caminho! Ele vai tentar muitas e muitas 

vezes, mas você NÂO precisa deixar que ele entre novamente... 

NUNCA! E se você deixar a janela aberta ou permitir que ele se 
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aproxime da porta, você tem o Espírito Santo e o Seu fruto, para 

afastá-lo sempre que for preciso! 

             

            ORAÇÃO FERVOROSA E EFICAZ  

APAIXONANDO-SE PELAS ESCRITURAS 

 

 Para evitar qualquer tipo de contra-ataque de Satanás e  

seus demônios para atingir sua mente ou sugestões que possam 

desmotivá-lo ou abalar sua força emocional, vamos falar sobre as 

suas armas mais poderosas: a oração fervorosa e eficaz e a 

poderosa Palavra de Deus! 

     Vamos supor que você tenha acabado de tomar a decisão 

de eliminar um mau hábito do seu estilo de vida, por exemplo, comer 

demais ou que você deseja ardentemente aniquilar um 

comportamento destrutivo, como preocupar-se com. TUDO. O 

primeiro passo, para arrepender-se destes pecados (ou de qualquer 

outra atitude ou ação que você queira ABANDONAR), você deve 

orar de maneira eficaz (real, específica e honesta) e fervorosa (séria, 

urgente e que deseja ardentemente ouvir o que Deus tem a dizer) 

para iniciar o processo de limpeza. Lembre-se que ao longo desta 

obra usamos o termo limpeza como sinônimo de arrependimento, 

que significa uma transformação na sua mente e no seu coração e o 

desejo de seguir numa direção completamente diferente. 

 Seja específico a respeito daquilo que você deseja que Deus 

limpe da sua vida. DIGA-LHE COM VERDADE, SEJA ESPECÍFICO 

E HONESTO. Escreva se for preciso, mas repita diante de Deus, 

gaste o tempo que for preciso, seja sincero com Deus, dizendo o 

que deseja varrer da sua vida. Se esta for uma limpeza profunda e 

intensa, como no caso de pecados secretos, que você jamais 

revelou a ninguém... Deus já sabe, portanto Ele é glorificado através 

da sua confissão, se derramando diante Dele... além disso, Ele te 
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ama tanto, que não que não apenas pagou a dívida através do Seu 

Filho, Ele também deseja restaurar sua saúde espiritual através do 

Espírito Santo! Contudo existem outras áreas que você precisa 

revelar ao Pai, por exemplo, preocupações, medos, raiva, remorso 

ou outros sentimentos que em maior ou menor escala dominaram 

sua personalidade. Se você for sincero diante do Senhor, 

provavelmente terá que admitir que tudo isso ainda influencia 

negativamente a sua maneira de pensar e os seus relacionamentos, 

podendo ser até destrutivos.  

 A esta altura, se a situação ficar muito complicada e você 

não consiga lidar com ela sozinho, pode ser que você prefira 

conversar com um pastor, ou procurar um conselheiro cristão, que 

tenha embasamento bíblico centrado em Cristo, ou até mesmo um 

amigo crente da sua confiança com quem possa compartilhar tudo... 

sem omitir qualquer detalhe, voltando a um passado longínquo para 

que todos os ñE SE...ò possam ser resolvidos e Deus possa lev§-lo a 

diante rumo ao modo Filipenses 4:4-10: 

Tenham sempre alegria, unidos com o Senhor! 
Repito: tenham alegria!  Sejam amáveis com todos. 
O Senhor virá logo. Não se preocupem com nada, 
mas em todas as orações peçam a Deus o que 
vocês precisam e orem sempre com o coração 
agradecido.  E a paz de Deus, que ninguém 
consegue entender, guardará o coração e a mente 
de vocês, pois vocês estão unidos com Cristo 
Jesus. Por último, meus irmãos, encham a mente de 
vocês com tudo o que é bom e merece elogios, isto 
é, tudo o que é verdadeiro, digno, correto, puro, 
agradável e decente. Ponham em prática o que 
vocês receberam e aprenderam de mim, tanto com 
as minhas palavras como com as minhas ações. E o 
Deus que nos dá a paz estará com vocês. 
 

 Na minha vida em união com o Senhor, fiquei muito alegre 
porque vocês mostraram de novo o cuidado que têm por mim. Não 
quero dizer que vocês tivessem deixado de cuidar de mim; é que 
não tiveram oportunidade de mostrar esse cuidado. 
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Conte a Deus porque você quer varrer isto da sua vida. 

Diga-lhe quais são os benefícios que você terá nas esferas 

espiritual, emocional e física do seu relacionamento com Ele. 

Remova sinceramente o desejo egoísta de melhorar ou tomar uma 

resolução e transforme-o no anseio de honrar e glorificar o nome do 

Senhor... caso contrário não é arrependimento, mas simplesmente 

uma fantasia que você usa para aprimorar seu estilo de vida. 

Arrependimento significa rejeitar algo e caminhar em direção a Deus. 

Significa dizer que você prefere honrar a Deus ao invés de satisfazer 

o seu desejo egoísta e carnal. A limpeza deve ser uma verdadeira 

batalha espiritual, na qual você está atacando Satanás em território 

inimigo, preenchendo sua vida com o fruto do Espírito de uma forma, 

que ele não consegue compreender nem combater. Esta oração 

deve ser tão solene que pode ser que você chore ou fique zangado, 

ou profundamente emotivo sobre o que está acontecendo. Porém é 

NECESSÁRIO que isso aconteça antes que a limpeza realmente se 

concretize. 

Na minha própria vida estou lutando continuamente num 

desses processos de limpeza enquanto escrevo este livro. A 

ansiedade generalizada sobre a qual falei anteriormente ainda pode 

ser uma ferramenta usada pelo diabo para atingir a minha vida, 

especialmente quando estou envolvido em algo que Deus está 

realmente me dirigindo a ser, dizer ou fazer. 

Eu desconfiava que as coisas seriam assim quando recebi 

Jesus como meu Salvador aos 15 anos, pois aparentemente as 

batalhas se intensificaram. Eu enfrentava um período estressante ou 

uma crise e logo em seguida, após algumas semanas ou meses, 

aparecia alguma doença relacionada ao stress. Anos depois em 

1996, minha mãe faleceu após uma batalha contra o câncer... na 

verdade eu preguei no seu funeral. Seis meses mais tarde eu sofri 

ataques de pânico e ansiedade, depressão e tive que lidar com a 
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situação por alguns meses. Naquele mesmo ano tivemos que deixar 

nosso único filho nos Estados Unidos para cursar a faculdade e eu 

lidei maravilhosamente bem com a situação... por um curto período, 

ou seja, antes de desmoronar por dentro (nunca deixava 

transparecer como me sentia, porque o meu orgulho jamais me 

permitiria compartilhar isto com alguém, somente a minha esposa. A 

Phyllis sempre conseguia descrever o dano que eu causava a mim 

mesmo e como isso afetou todo o meu comportamento nesses 

momentos difíceis).  Como minha companheira de oração e melhor 

amiga ela sempre foi a mais fervorosa intercessora que você possa 

imaginar. 

 Desta vez o diabo atacou o meu estômago com problemas e 

dores inexplicáveis. Algumas mudanças monumentais na diretoria 

da nossa missão, que transformou a metodologia de trabalho de 

toda equipe realmente me pegou desprevenido alguns anos depois, 

com ataques de pânico e stress tão intensos que em alguns 

momentos parecia que eu perdia o fôlego e o meu stress desfocado, 

me deixou tão nervoso que eu tive alguns problemas que 

praticamente me impossibilitaram de sair de casa, para conduzir 

reuniões, compromissos e muitas tarefas que me satisfaziam 

ministerialmente. Elas se tornaram deveres e em algumas ocasiões 

tive que me obrigar a sair para fazer aquilo que normalmente amava 

fazer para servir ao meu Senhor. 

Mas todas as vezes que era atingido por estes ataques, eu 

tinha que passar primeiro pelo sofrimento de tentar resolver tudo 

sozinho, depois choramingar para minha esposa e para os outros, 

até que finalmente fui consultar um médico no final da década de 90 

e ele me explicou que eu tenho diabetes e essa pode ser a causa 

principal de todos aqueles episódios de ansiedade generalizada, 

juntamente com vários outros agravantes que complicaram a 

situação. 
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 Eu melhorei e voltei ao normal, mas por sermos soldados 

tão comprometidos com Jesus, Satanás continua tentando reocupar 

os espaços preenchidos ocasionalmente. A Phylis e eu enfrentamos 

batalhas espirituais muito intensas, fazemos longas caminhadas de 

oração todas as semanas, distribuindo folhetos evangelísticos nos 

pontos de ônibus e cabines telefônicas. Trabalhamos com kits de 

plantação rápida de igrejas, para equipes de plantadores de igreja 

darem o pontapé inicial na plantação de novas igrejas. Eu leciono no 

Seminário Teológico do Ceará, sou responsável pela disciplina de 

plantação de igrejas e missões, meus alunos são jovens brasileiros 

servos do Senhor.   

E acima de todos os ataques que realizamos contra o diabo 

pelo poder do Espírito Santo, escrevi este livro para que você saiba 

que Satanás o odeia se você realmente serve ao Senhor, mas Deus 

o ama tanto, muito mais do que qualquer anjo caído possa expressar 

sua aversão por seu amor a Deus. Continue sendo um soldado 

brilhante de Jesus Cristo! Se você mantiver sua confiança Nele nos 

momentos em que Satanás entra sorrateiro e ataca sutilmente... 

saiba que isso é temporário, meu amigo. Pode dar a impressão de 

que eles jamais acabarão, mas ele é um doente terminal que não 

pode fazer nada sem a permissão de Deus. Leia novamente, agora 

mesmo 1 Coríntios 10:13 só para alimentar esse pensamento.   Se 

Satanás ou um de seus demônios estiverem atacando e tentando 

invadir novamente a sua òCASAò, ® porque Deus est§ usando voc° 

ou está te preparando para ajudar alguém a crescer ou expandir o 

Reino.  

Portanto o diabo ainda mexe com você. Eu ainda fico 

amedrontado por alguns segundos ou minutos. Mas agora eu volto 

ao refúgio secreto da oração fervorosa e eficaz, seja no trânsito 

caótico desta cidade de três milhões de habitantes ou no meio da 

noite... nessas horas eu realmente clamo DE VERDADE ao Senhor, 
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para que Ele me guie. Cura e alívio imediato? Às vezes sim, ás 

vezes não, pois em primeiro lugar Deus quer que eu volte a confiar 

Nele e a depender Dele em meio às circunstâncias que Ele sempre 

me garante que são pequenas ansiedades e dores (especialmente 

quando ele me diz para pensar nas dificuldades que alguns de vocês 

podem estar enfrentando, por exemplo: câncer, doenças crônicas, 

crises familiares e rompimentos nos relacionamentos). Ele 

geralmente me lembra nessas ocasiões que a situação que estou 

passando é temporária e relativa se comparada com aquilo que 

muitos dos Seus outros filhos estão enfrentando, ainda assim Ele 

jamais trivializa isso para mim e eu AMO isso! Ele me diz que sabe 

que isso está doendo muito, mas Satanás é Dele E PERTENCE a 

Ele e Deus sempre me diz: ñEu estou no controle, meu filho... espere 

como fez o Apóstolo Paulo em Filipenses 4:4-10.ò    

Cada um de nos quando está passando por esses 

momentos satânicos de batalha psicológica temporária, tem que 

lembrar que enquanto oramos de maneira fervorosa e eficaz, o diabo 

quer nos eliminar do campo de batalha. 

Mesmo enquanto escrevo isto, a minha esposa acaba de me 

contar que a sua estimada prima faleceu nesta madrugada após 

uma longa batalha contra o câncer. Estamos no Brasil, a milhares de 

quilômetros de distância.  Os pais dela estão de luto enquanto a 

família toda está sofrendo. Ainda assim a sua prima estava em paz 

com o Senhor, compartilhou a sua fé com todos e partiu com bravura 

e a família estava ao seu lado. Somente o Senhor nos enchendo 

com o fruto do Espírito, pode nos capacitar a lidar com este tipo de 

ansiedade que a minha querida Phylis sente por não poder estar 

perto dos seus pais para confortá-los. H§ tr°s dias o meu ñPaulo,ò 

Ralph Wix faleceu após uma longa batalha contra o câncer. Ele me 

discipulou na juventude, me concedeu as primeiras oportunidades 

de envolvimento no ministério e até me ajudou a conseguir uma 



Varrendo O Mal 

 

156 

 

bolsa de estudos para cursar a faculdade... qual deve ser a nossa 

reação diante destes momentos de estresse e ansiedade a milhares 

de quilômetros de distância? 

             

ORAÇÃO FERVOROSA E EFICAZ 

 

Em primeiro lugar, coloque a situação diante de Deus! Conte 

a Ele. Creia que Ele é maior que tudo isso e vai ajudá-lo a superar 

isso, um passo de cada vez. Você pode se abater e Satanás pode 

ocasionalmente lançar sobre você momentos de pânico e dúvida. 

Essas são as viroses sobre as quais falamos na primeira parte do 

livro... intensas dolorosas, mas temporárias. Ele só consegue invadir 

temporariamente a mente e o corpo do cristão... você pode 

repreendê-lo e orar ao Senhor esta é a resistência  necessária para 

que o anjo caído fracasse completamente e fuja em busca de novas 

vítimas. 

Deus está sempre na sua retaguarda e você vai se recuperar 

e prosseguir no processo de limpeza para concluí-lo ou iniciá-lo. 

Algumas limpezas podem ser automáticas e permanentes... boom, 

na primeira vez que você ora e busca orientação nas Escrituras, mas 

muitas vezes não é assim que funciona. Como na história que Jesus 

contou aos fariseus em Mateus 12:43-45, os demônios estão à 

espreita  para ver se há alguma lacuna na sua mente, nas suas 

emoções ou na sua saúde física para que eles retornem e façam a 

festa de maldades nas áreas mais importantes da sua vida. Você 

precisa continuar entregando e permitindo que Deus esteja ao seu 

lado na sua batalha espiritual para que você se torne cada vez mais 

controlado pelo Espírito Santo e cada vez menos incomodado pelos 

desejos carnais e egoístas; que Satanás tentaria usar para entrar 

novamente em sua vida. Caso contrário você pode cair novamente 

nessa armadilha de tentar consertar tudo isso sozinho com sua 
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resistência, coragem, projetos e planos... por favor, jamais retorne a 

esse lugar novamente!  

Releia o capítulo 7 num passar os olhos para recordar no 

qual abordamos o tema da limpeza. Lá você poderá recordar que 

deve pedir a Deus que lhe dê um sentimento de aversão ou até 

mesmo ódio pelas coisas ruins que este hábito, atitude ou 

comportamento destrutivo traz para sua vida. Peça a Ele que lhe 

mostre como o arrependimento vai aproximá-lo Dele e aumentar seu 

amor por Ele. Este é o propósito da sua vida: HONRAR E 

GLORIFICAR AO SENHOR! Portanto qualquer motivação menor 

que essa para transformação e arrependimento simplesmente não 

resolverá o problema. 

Agora releia o trecho em que abordamos as arenas bíblicas 

(Dias 8 e 9) e procure as armas que Satanás e seus demônios têm a 

maior probabilidade de usar contra você com o objetivo de impedir a 

sua vitória nesse processo de limpeza. Faça uma lista delas e 

comece a por em prática a oração fervorosa e eficaz, pedindo que o 

Espírito Santo revele a você como cada componente do fruto do 

Espírito terá uma aplicação prática para que você vença qualquer 

desejo carnal e egoísta que o diabo tente usar para impedir a sua 

vitória. Seja sincero em sua oração e assim admita diante de Deus 

suas maiores fraquezas... bem lá no fundo você conhece as suas 

áreas mais vulneráveis. 

AMOR ï por Deus e por outras pessoas que são afetadas 

por este hábito ou atitude e por você mesmo, pois conseguirá 

melhorar o seu relacionamento com Deus, após iniciar o processo 

de limpeza. Procure encontrar formas de amar e louvar a Deus 

enquanto luta com o problema. Busque encontrar um jeito prático de 

preencher o espaço vazio que antes era ocupado pela comida ou 

pela resistência em praticar exercícios físicos e será substituído por 

atitudes que demonstram amor pela sua família e amigos, por 
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exemplo, cumprir tarefas especiais, fazer favores ou dar uma ajuda 

extra nas tarefas domésticas... afinal tudo isso pode ser considerado 

exercício, e cada pequeno esforço vai ocupar o tempo que antes era 

ocupado pelo alimento ou sedentarismo. Preencha-o com amor 

próprio, abrindo a Palavra de Deus e lendo um salmo, ou um novo 

devocional, ou romance cristão em lugar de comer ou simplesmente 

vegetar. Ajoelhar-se é algo complicado para nós que somos mais 

velhos, mas não é impossível, portanto comece a sua oração 

fervorosa e eficaz, abaixando a cabeça ou ajoelhado num 

travesseiro ou com a cabeça entre as mãos apoiadas numa mesa... 

Deus é honrado pelo tempo que você passa com Ele, não pela 

posição do corpo no momento da oração! 

Então conceda permissão ao Espírito Santo para liberar este 

fruto do AMOR e se aproprie dele durante todo o diaé amarei ao 

Senhor meu Deus de todo meu coração, com toda a alma, com todo 

entendimento, com toda a força e amarei meu próximo como a mim 

mesmo. 

Assim que você sentir que este AMOR, um dos atributos do 

fruto está verdadeiramente preenchendo a lacuna deixada pela 

batalha interna contra a comida, a falta de exercícios, a 

procrastinação ou pesquisar assuntos inconvenientes na internet, ou 

reagir de maneira inadequada diante de um membro da sua família 

ou diante de um engarrafamento, ou assim como eu permitir que a 

preocupação, o estresse e a ansiedade destruam o caminho rumo 

ao crescimento espiritual...você está pronto para o preenchimento 

para ficar EMPOLGADO! 

Você perceberá isso mesmo que demore alguns minutos, 

horas ou mesmo dias para voltar a presença de Deus em oração 

fervorosa e eficaz e a leitura da Palavra, lendo algum trecho de 

Salmos, Provérbios ou dos Evangelhos. Um segundo componente 

do fruto vai começar a envolvê-lo gradualmente... a ALEGRIA! Este 
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tempo com Deus em oração que já superou as breves preces do dia 

a dia agora está preenchendo o espaço da frustração com um tipo 

diferente de felicidade... fome não é felicidade e  certamente 

frustração não é felicidade, mas assim como Paulo na prisão, a 

ALEGRIA que ele sentia  por causa do AMOR de Cristo 

simplesmente fez com que ele soubesse que poderia superar os 

momentos dolorosos um após o outro, e finalmente chegar ao limite 

do que ele achava que conseguiria aguentar. A ALEGRIA vai lhe dar 

uma felicidade que vem do Espírito Santo que permitirá que você 

simplesmente saiba que esta momentânea ou prolongada dor, 

frustração, ansiedade confusão ou simplesmente um sentimento 

sincero de fúria nas suas entranhas não vai derrotá-lo, pois você já 

superou isso. A ALEGRIA faz com que você saiba que nem mesmo 

o pior cenário pode destruir a sua limpeza.  

 

QUAL É O PIOR CENÁRIO QUE VOCÊ CONSEGUE 
IMAGINAR QUANDO ESTÁ FERIDO, FRUSTRADO, 
OU COM MEDO? PARA MIM ISSO SIGNIFICA 
SENTIR A MESMA DOR POR MAIS TEMPO DO QUE 
CONSIDERO SUPORTÁVEL OU A MORTE. MUITOS 
CRISTÃOS SABEM QUE TEMOS SEGURANÇA 
ETERNA EM CRISTO, AINDA ASSIM SATANÁS 
PODE USAR O PENSAMENTO DE MORTE POR UM 
BREVE PERÍODO PARA ASSOMBRAR VOCÊ, MAS 
DEUS JAMAIS PERMITIRÁ QUE ESSE SENTIMENTO 
PERSISTA SE VOCÊ DEIXAR QUE A ALEGRIA 
TOME CONTA DA SUA VIDA. 
 

A ALEGRIA faz com que você saiba que até mesmo esses 

cenários não podem derrotá-lo pois você pode apropriar-se 

imediatamente nos momentos de maior fraqueza e temor, do 

próximo componente do fruto... a PAZ!  

A PAZ conforme a definição de Paulo excede todo nosso 

entendimento e literalmente GUARDARÀ o seu coração e a sua 

mente impedindo que sejam dominados por seus desejos carnais e 
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preenchendo as lacunas deixadas pela limpeza, assim você será 

livre. Agora comece a conversar com Deus e ouvi-lo regularmente. 

Em 1 Tessalonicenses 5:7 Paulo nos aconselha a conversar 

conscientemente com o Senhor no decorrer do dia, enquanto 

passamos pelas experiências cotidianas, desde o momento do 

despertar até o momento de deitar... literalmente nos incentiva a 

ñorar sem cessar.ò Somente quando voc° passa algum tempo com 

Deus e se sente confortável conversando com Ele e ouve 

atentamente as suas respostas conseguirá perceber de modo mais 

abrangente o poder que você recebe através desse processo de 

conversar e ouvir ao Senhor. Ele vai encher a sua vida com orações 

respondidas! Estas respostas incluem, mas não se limitam a lista a 

seguir: 

 

¶ Indicar-lhe trechos específicos das Escrituras;  

¶ Usar as circunstâncias que permitem que você se una a 

Ele naquilo que Ele já está preparando ao seu redor; 

¶ Trazer pessoas especiais para a sua vida que Ele vai 

usar para ajudá-lo a enxergar como você deve ou não 

deve proceder. 

¶ Concedendo-lhe a capacidade de discernir entre o bom 

e o mau, o bom e o melhor, a fim de que as suas 

reações diante das circunstâncias da vida sejam as mais 

próximas possíveis daquelas que Jesus teria. 

 

A partir da paz o Espírito Santo conseguirá guiá-lo para 

conversar com Ele sobre a edificação do Amor, Alegria e Paz com a 

descoberta de uma nova espécie de Paciência que vai levá-lo a 

esperar Nele como você nunca fez antes, isso será refletido na sua 

maneira de pensar, falar e reagir. Consequentemente você permitirá 

que a Delicadeza tome conta do seu coração outrora insensível e 
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impaciente nas suas reações diante das frustrações da vida. Isso vai 

abrir espaço para o surgimento da bondade de uma forma como 

você jamais viu antes, quando você menos espera, agindo de 

maneira correta e fazendo a coisa certa, mesmo que você jamais 

tenha feito isso antes...você vai se surpreender consigo mesmo  e 

surpreenderá a todos ao seu redor, sem contar o testemunho que 

isso representa, sem dizer uma palavra! Meu amigo, isso edifica o 

fruto da Fé, toda  vez que as promessas de Deus se cumprem, após 

um longo tempo de espera e oração em meio às tentações e 

provações, para que você desista e abandone o processo de 

limpeza... A fé vai se fortalecer como os músculos sob a orientação 

do seu personal trainer! A sua personalidade começará a se encher 

da Mansidão de Jesus... zangar-se quando for o momento certo 

para isso e da maneira correta e manter a calma, quando você 

poderia perder o controle por causa da confusão a sua volta e da 

forma como você foi maltratado ou incompreendido... você 

simplesmente deixará de se importar com esse lixo e a mansidão 

abrirá o caminho para o ÁPICE OU PINÁCULO DO FRUTO 

ESPIRITUAL... Temperança Ou Domínio Próprio... na verdade 

isso deveria ser traduzido como ñCONTROLE DIVINOò! 

Dedicar a Deus o tempo que Ele deseja tão ardentemente 

passar com você, vai estabelecer uma conexão com Ele e vai 

possibilitar que Ele tenha tempo e espaço na sua vida para falar ao 

seu coração e assim despertá-lo para que o fruto do Espírito Santo 

se manifeste em sua vida. Esta comunhão ou intimidade com o Pai 

Celestial permitirá que Ele lhe conceda um arrependimento profundo 

e genuíno, transformando o seu modo de pensar! Em Romanos 

12:1-2 Paulo chama este processo maravilhoso de ñrenova«o da 

mente.ò Ele explica que essa renova«o ® consequ°ncia de 

apresentar-se diante de Deus com o sacrifício vivo do seu tempo e 

devoção. Qualquer coisa menos que esta genuína dependência de 
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Deus será como o homem na parábola de Jesus, a história vai se 

repetir... os demônios vão tentar e conseguirão invadir a casa outra 

vez! 

A oração eficaz, mas essa oração eficaz precisa ser também 

fervorosa. Isso significa que ela não é feita por obrigação ou dever. 

A oração fervorosa é buscar apaixonadamente a Deus é preferir 

estar com o seu melhor amigo, ao invés de trocá-lo por um 

refrigerante ou uma xícara de café. É como quando você deixa de 

trabalhar ou de fazer algo importante, para priorizar o tempo que 

você tem com a sua família. Deus recebe maior louvor e honra 

quando simplesmente seguimos o exemplo de Jesus e nos 

afastamos da multidão e da correria do dia só para estar em Sua 

companhia. Você pode dedicar este tempo a Ele enquanto dirige, ou 

está sentado, esperando na fila, antes de começar o dia, bem 

cedinho ou no final do seu dia de madrugada. Ele simplesmente 

quer desfrutar da sua companhia, mais do que o seu melhor amigo. 

Ele te ama profundamente! 

 Eu SEI o que você está pensando se ainda não descobriu 

como desfrutar da companhia do Todo- Poderoso... o que vou dizer 

e o que vou fazer além de fazer uma oração e possivelmente passar 

alguns instantes em silêncio e reverência? Isso não é tudo sobre 

oração? Bem, sim, se o seu objetivo for riscar um item da sua lista 

de tarefas. Mas estamos falando sobre a oração eficaz (com um 

propósito, significado) e fervorosa (com entusiasmo, motivação e 

grande expectativa). Pense bem,o outro tipo de oração feita por 

obrigação e dever, não é uma oração de verdade. As pessoas 

fingem que oram durante anos, mas vamos encarar a realidade... 

essa é uma imitação de oração, como conversar com alguém na rua 

e nem prestar atenção, na esperança de que logo terão um 

compromisso e assim você  possa  seguir em frente e fazer o que 

realmente quer... que vergonha! É exatamente isso que Satanás 
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quer que façamos ao invés de desfrutar da companhia divina... essa 

pode ser uma das suas armas mais astutas... destrua-a através de 

conversas eficazes e fervorosas com Deus!  

 

APAIXONANDO-SE PELAS ESCRITURAS 

 

A Bíblia pode ser um livro difícil de entender no início do seu 

relacionamento de amor verdadeiro com esses 66 livros de vida e 

luz, portanto, para começar o desafio da sua jornada, use uma 

versão que seja envolvente, sobre a qual possa se aprofundar e de 

fácil compreensão. Desde o começo, memorize os relatos bíblicos 

que ler. Não necessariamente versículos, mas aquilo que teve algum 

significado especial para você. Medite sobre isso durante o dia 

enquanto se mantém conectado com Ele de maneira eficaz e 

fervorosa, aproveitando cada minuto na sala de espera, na fila do 

banco ou no trânsito. Personalize e desfrute das histórias, parábolas 

e situações da vida dos personagens bíblicos. Conte-as para você 

mesmo e compartilhe com alguém numa conversa. Leia pensando 

de que maneira este trecho das Escrituras está ligado a sua vida e 

as situações que está enfrentando. 

 Estas são estratégias que fizeram com que eu me 

apaixonasse pela leitura da Palavra, após um início vacilante em 

minha vida cristã, quando ler a Bíblia era um dever, uma obrigação. 

Nem pense nisso! Peça a Deus que lhe mostre uma versão bíblica 

ñinteressante.ò Pea a Ele que lhe d° algum tempo para ler e estudar 

as Escrituras e um desejo de ver como cada um dos livros que a 

compõem está ligado a sua vida! Para começar com apenas alguns 

versículos podem ser muito impactantes. 

 A memorização um dia tornou-se um dever para mim, logo 

que eu me converti. Achava que era isso que os bons discípulos 

cristãos faziam e, portanto, segui o exemplo deles, mas não era algo 
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espontâneo, motivado pelo desejo de lembrar-me daquele texto num 

momento de grande necessidade. Então pensei: como eu me 

lembrava da última piada que ouvi, ou do enredo do meu livro ou 

programa de televisão favorito? O fato é, que eu nem mesmo 

tentava. Esses pensamentos simplesmente PREENCHIAM com 

naturalidade a minha mente, as lembranças eram baseadas no 

significado que aquelas histórias tiveram para mim naquele 

momento. 

Então você pode ler a Bíblia a partir desta perspectiva! 

Tenha fome e sede da Palavra (veja Mateus 5:6, que trata deste tipo 

de fome e sede), como você se prepara para assistir ao próximo 

episódio da sua série ou programa preferido. Não memorize as 

Escrituras, decorando tudo como se estivesse estudando para uma 

prova! Comece a refletir sobre o que está lendo, se lembrando do 

significado daqueles versículos para você. Decorar não vai 

necessariamente tornar a Palavra viva, mas visualizar as histórias 

como você faria com os seus livros ou programas de televisão 

prediletos... isso vai motivá-lo a encontrar e investir tempo para se 

deleitar nas Escrituras como uma forma especial de comunicação 

com Deus, que você jamais experimentou antes. E se você pensar 

naquelas passagens que vão salvá-lo de cair em tentação ou 

pecado, elas precisam surgir em sua mente como os telefones de 

emergência ou as suas senhas bancárias! 

Use um dicionário ou uma concordância bíblica para ajudá-lo 

com palavras ou conceitos complicados. Pergunte aos seus amigos 

sobre os trechos que não consegue compreender e converse sobre 

a importância desses versículos para você. E se tiver uma boa Bíblia 

de Estudo, só vai levar alguns minutos para esclarecer suas dúvidas, 

pois existem aqueles que passaram anos estudando para ajudá-lo a 

compreender melhor a Palavra de Deus. A minha oração é que você 
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se apaixone pelo Autor das Escrituras e o ame praticamente tanto 

quanto Ele te ama! 

A oração fervorosa e eficaz e a verdadeira paixão pelas 

Escrituras serão o ponto de partida, para que você consiga deixar no 

passado as tentativas de preencher as áreas da sua vida que 

poderiam ter sido limpas e purificadas de todo o mal. Será que essa 

é uma espécie de arma secreta ou novo programa mágico cristão? 

Não, sempre esteve lá nas Escrituras e no lugar onde você conversa 

com Deus. E somente o diabo gostaria que você pensasse que é um 

segredo que Deus não espera que atinja esse grau tão elevado de 

riqueza espiritual que não seja através da Sua presença habitando 

em você! Satanás quer que você pense que tem que fazer tudo isto 

sozinho, para que ele possa dominar sua vontade e a maneira que 

você decide viver. Agora isso jamais deveria ter sido considerado 

uma arma secreta!Após todas estas páginas em sua companhia, 

espero que esteja claro para todos os cristãos que somente em 

Cristo podemos viver uma vida que honra e glorifica ao Senhor.   

Preencher os espaços vazios com combustível de primeira 

significará apropriar-se do fruto do Espírito, orar a respeito, refletir e 

até mesmo pesquisar em fontes cristãs, buscando aplicações 

práticas do AMOR, ALEGRIA, PAZ, PACIÊNCIA, DELICADEZA, 

BONDADE, FIDELIDADE, HUMILDADE E DOMÍNIO PRÓPRIO.  

Esta unidade edifica-se a si mesma de modo tão impressionante que 

cada um dos atributos fortalecerá os outros e obviamente os tornará 

mais úteis. 

Foi a minha experiência começar o preenchimento olhando 

para cada um dos elementos do fruto do Espírito e fazer uma lista 

mental ou por escrito das formas de aplicação de cada um dos 

componentes do fruto, que Deus me revelou, para não só anular 

desejos carnais/egoístas, mas expulsá-los da minha agenda, meu 

pensamento e das minhas reações diante dos problemas e 
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dificuldades da vida. Estou confiante, com base na minha 

experiência que nos processos de limpeza (varrendo) mais 

complicados e naqueles um pouco mais simples com os quais lutei, 

que se você se comprometer a orar de maneira fervorosa e eficaz e 

continuar a estudar as Escrituras, buscando os desejos que Deus 

tem para o seu coração, Ele vai lhe mostrar estratégias práticas para 

amar, expressar alegria em meio ao estresse e a crise, 

experimentar Sua paz em meio a tudo isso e até mesmo demonstrá-

la aos outros. A partir daí, Deus vai simplesmente lhe mostrar como 

preencher a lacuna deixada por um mau hábito, uma atitude 

negativa ou comportamento destrutivo com expressões de 

delicadeza e bondade. Gradualmente tudo isso fortalecerá a sua fé, 

aumentando sua disposição quando Satanás tentar seduzi-lo 

novamente para cair nas mesmas armadilhas.     

Você será recompensado com uma MEDALHA DE HONRA 

EM CRISTO, com a qual gostaria de concluir o meu livro! Essa 

medalha é o domínio próprio frequentemente traduzido como 

temperança em Gálatas 5:23. Esta é uma recompensa interior que 

jamais poderá ser tomada de você. Muito maior que vencer alguma 

tentação, pecado ou mau hábito, quando você permite que Deus 

preencha os espaços vazios, o grande prêmio é descobrir a verdade 

que vai libertá-lo do domínio e cativeiro do pecado. Significa que 

você foi promovido, deixou de ser filho de Adão e agora é filho de 

Deus!  

Somente a liberdade que Cristo promete aos seus 

seguidores pode mover a sua vida para além da luta de altos e 

baixos contra os hábitos e comportamentos. Você não pode 

conquistar isso, se Jesus não mora em seu coração. Quando Cristo 

habita em você, a liberdade da escravidão do pecado foi alcançada 

porque Jesus morreu na cruz por você. Isso envolve conceder 

permissão ao Espírito Santo de Deus que habita em você para 
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transformar sua maneira de pensar e agir quando tratamos do mal, 

levando você a um nível mais elevado, onde a tentação e o pecado 

não são mais os mestres. Precisamos enfrentar essa batalha 

diariamente. Os soltados estão sempre prontos  para a batalha. 

Você precisa lembrar constantemente de continuar permitindo que o 

Espírito Santo domine a sua maneira de pensar, agir e reagir diante 

das melhores e das piores circunstâncias que a vida possa lhe 

apresentar a qualquer momento. Você precisa começar desde o 

momento que acorda a declarar de todo o coração, que hoje você 

abrirá o caminho para o Espírito Santo, permitindo que Ele ocupe 

sua mente, seu coração e seu corpo. Agradeça a Ele por aqueles 

momentos em que você pode se esquecer disso e deixar que um 

ataque de fúria contra outro motorista na hora do rush o atinja ou 

diga uma palavra dura para o seu filho quando você está atrasado. 

Peça a Ele que restaure rapidamente o controle da sua mente, alma, 

coração e força. Peça-lhe que traga a sua memória o seu versículo 

predileto ou uma passagem bíblica para hoje, para que você possa 

consagrar novamente a sua vida ao Senhor. Então esses momentos 

não vão arruinar seu dia. Eles serão apenas lembretes de que 

existem alguns demônios malvados e horrendos à espreita cercando 

sua ñCASAò, desesperados para entrar novamente e atorment§-lo 

ainda mais, roubando-lhe o fruto que o Espírito Santo já lhe 

concedeu como alimento espiritual para o dia. 

 Então o que você mais deseja varrer da sua vida? 

Quanto você anseia eliminar isso? Por que deseja acabar com isso? 

É por Deus ou sua motivação são os seus próprios desejos 

egoístas? Como isso pode aproximá-lo de Deus para que você 

possa honrar e glorificar o Soberano e Santo Criador, Sustentador e 

Senhor de tudo? Você está disposto a ser sincero com Deus numa 

conversa fervorosa e eficaz com Ele? Você está preparado para 

revelar toda a sujeira para que Ele possa amá-lo em meio a tudo 
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isso? Se for necessário, você está pronto para pedir a ajuda de 

algum especialista, por exemplo, um pastor, um conselheiro de 

confiança ou um amigo para resolver a situação? Você está 

preparado para alcançar o arrependimento genuíno e então permitir 

que Deus preencha a área da sua vida que foi limpa e purificada 

com aplicações práticas do fruto do Espírito?  E finalmente, você 

está pronto para enfrentar esta batalha mais de uma vez se for 

preciso, com as mesmas armas poderosas, caso Satanás considere 

o seu crescimento e vitalidade como uma ameaça para a sua derrota 

absolutamente garantida?  

Então você está pronto para ser um soldado da Cruz de 

Jesus na batalha espiritual, varrendo o mal que por tanto tempo 

tentou roubar a sua vitória espiritual. 

 Vamos encerrar este período juntos com um momento de 
oração fervorosa e eficaz:  

 Senhor, eu te louvo e te agradeço a cada dia por esta 
benção que será minha à medida que eu reagir corretamente diante 
da parábola que Jesus contou aos fariseus em Mateus 12:43-45. Por 
favor, me ajude a jamais esquecer-me de tudo que fizeste por mim 
durante estes dias. Eu te agradeço por fazeres aquilo que eu nunca 
poderia fazer sozinho em qualquer limpeza que farás em mim nos 
próximos dias, meses e anos. Que o Espírito Santo repreenda 
Satanás, para que eu nunca mais seja influenciado ver o mundo de 
uma perspectiva diabólica. Repreenda qualquer tentativa de infiltrar 
em minha mente algum resqu²cio de pensamento do tipo: ñN«o seria 
divertido assistir novamente ¨quela porcaria nojenta?ò Repreenda-o 
quando o inimigo tentar sugerir através de algum acontecimento 
num dia ruim um pensamento do tipo: ñVeja o que voc° est§ 
perdendo com essa chatice de alimentação saudável ou deixando de 
se divertir com aqueles amigos dos velhos tempos.ò Ajuda-me a 
concordar com 1 Tessalonicenses 5:16-22 hoje e todos os dias: 

Estejam sempre alegres, orem sempre e 
sejam agradecidos a Deus em todas as 
ocasiões. Isso é o que Deus quer de vocês 
por estarem unidos com Cristo Jesus.Não 
atrapalhem a ação do Espírito Santo. Não 
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desprezem as profecias. Examinem tudo, 
fiquem com o que é bom e evitem todo tipo de 
mal. 

 
Espírito Santo, tu tens permissão para remover 

pensamentos da minha mente antes que se tornem armas satânicas 
prontas para serem disparadas, por exemplo: ñEspere um pouco, 
você merece se divertir... seu casamento não é tudo e de qualquer 
jeito agora as coisas não estão tão apimentadas assim, não é 
mesmo?ò Senhor Jesus eu sei que quando a minha vida estiver 
limpa, preenchida e mantida sob o Seu domínio, o diabo será 
repreendido instantaneamente! Eu hoje assumo esse papel como 
seu soldado com alegria, disposição e coragem, independentemente 
das tentativas diabólicas para me intimidar, pois eu sei que elas vão 
durar um instante na Sua maneira de medir o tempo e sob sua 
amorosa proteção. Eu pertenço ao Senhor durante todo o dia. Pois é 
no poderoso nome de Jesus que eu oro. Amém.  
 

H«Momentos de Limpeza Para Hojeé  
            (VARRENDO, ENCHENDO E MANTENDO)  
 
1. Vamos fazer uma revisão para encerrar nosso tempo juntos. 
Marque verdadeiro ou falso nas frases a seguir. Se a sentença for 
falsa, faça a correção necessária para torná-la verdadeira. 

 
A- A passagem central deste tempo que passamos juntos foi 

Mateus 12:43-45.   
 ____verdadeiro     ____falso 

 
B- A chave para a batalha espiritual   no Século XXI é admitir 

seus problemas, se recompor e com força de vontade e 
disciplina, livrar-se daquilo que você não gosta na sua vida. 
 ____verdadeiro     ____falso 

 
C- A limpeza (varrer) significa arrependimento genuíno por 

alguma atitude, ação ou comportamento destrutivo, pedindo 
a Deus que faça esta limpeza á medida que você assume 
um compromisso com Ele. 
 ____verdadeiro      _____falso 

 
D- O preenchimento significa fazer todo o possível para livrar-

se do seu desejo ou sentimentos negativos, esforçando-se 
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ao máximo, por conta própria, para abandonar de uma vez 
por todas esse comportamento destrutivo ou mau hábito. 
Posso preencher essa lacuna com a minha coragem, força 
de vontade e força interior isso vai resolver tudo!   
 ____verdadeiro     ____falso 
 
  

E- O pecado não terá mais domínio ou poder para manipulá-lo, 
como no passado, porque você não está mais lutando 
sozinho, o Espírito Santo recebeu permissão para agir na 
sua mente, no seu coração e na sua força. 
 ____verdadeiro    ____falso 

 
F- Preencher as áreas que foram limpas na minha vida, nas 

quais houve arrependimento, com o fruto do Espírito é um 
conceito vago de difícil compreensão.  Na prática não faz 

sentido falar sobre preenchimento com Gálatas 5:22-23: o 
amor, a alegria, a paz, a paciência, a delicadeza, a bondade, 
a fidelidade, a humildade e o domínio próprio. Estes 

conceitos são tão abrangentes que ninguém pode descobrir 
como permitir que o Espírito Santo faça tudo isso, certo? 
 ____verdadeiro     ____falso 

 
G- As arenas bíblicas para os ataques satânicos são as áreas 

que preciso investigar para verificar quais podem ser 
brechas na minha vida que ele pode usar para tentar 
reocupar a minha ñCASA.ò   
 _____verdadeiro      ____falso 

   
H- Se eu quiser posso descobrir outro jeito de fazer esta 

limpeza, preenchimento e manutenção que não seja através 
da oração e leitura bíblica, certo? Quer dizer, que diferença 
faz quanto tempo eu oro, contanto que eu faça uma 
tentativa? Qualquer oração antiga é melhor que nada, certo?      
 ____verdadeiro      ____falso 
 

I- Se eu fizer a limpeza, o preenchimento e a manutenção, o 
problema está resolvido, certo? Quer dizer, o diabo nunca 
mais vai mexer comigo outra vez, não é mesmo? Ele não 
precisa se preocupar agora que atingi a plenitude e sou 
controlado pelo Espírito Santo, não é verdade? Esse deve 
ser o fim da minha batalha espiritual, certo? 
 ____verdadeiro    ____falso 

 
J- Satanás e Deus são iguais, certo? Quer dizer, Deus é o 

mocinho e Satanás é o vilão, como nos filmes, nas novelas e 
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na mitologia. Os dois são adversários na luta do bem contra 
o mal. Ninguém está em vantagem, a única diferença é que 
Deus é bom e o diabo é mal. 
 ____ verdadeiro    ___falso 
 
 
 

A ÚLTIMA ATIVIDADE DO LIVRO - A PRIMEIRA 
ATIVIDADE PARA SE INTEGRAR SUA VIDA VARRENDO, 
ENCHENDO E MANTENDO... 
Você consegue fazer uma lista dos itens que deseja 
varrer da sua vida? Ore antes de fazer essa lista e peça 
ao Senhor que lhe mostre como Ele vai eliminar isso e 
preencher os espaços vazios. Peça-lhe que o guie para 
evitar que o lixo volte a ocupar sua vida.  
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APENDICE 1 - AUXÍLIO PARA PEQUENOS GRUPOS 

Preparando-se Para Varrer O Mal... 

 

Observação: ESTAS FERRAMENTAS DE AUXÍLIO PARA 

PEQUENOS GRUPOS SERÃO ÚTEIS PARA ESTRUTURAR 

MELHOR O ENCONTRO. VOCÊS PODEM SIMPLESMENTE SE 

REUNIR, ORAR. CANTAR AUGUMAS MÚSICAS, 

COMPARTILHAR BASTANTE E DISCUTIR SOBRE O CONTEÚDO 

LIDO DURANTE A SEMANA. OU PODEM FAZER A LEITURA EM 

CONJUNTO NA REUNIÃO... A MENSAGEM QUE EU QUERO 

DEIXAR É NÃO PERMITA QUE A ESTUTURA DAS REUNIÕES 

INTERFIRA NO PRINCIPAL OBJETIVO DE VARRER O MAL... 

SINTA-SE A VONTADE PARA SIMPLIFICAR AO MÁXIMO AS 

REUNIÕES! DEIXE O SENHOR DIRIGIR TUDO. A SEGUIR 

ALGUMAS DICAS SE VOCÊ QUER QUE O GRUPO PERMANEÇA 

OU ATÉ MESMO SE TRANSFORME NUMA CÉLULA, OU UM 

GRUPO DE EVANGELISMO...  

 

Se você estiver usando Varrendo o Mal com um Pequeno 

Grupo, siga os passos abaixo para realizar o Primeiro Encontro.  

Objetivos do Grupo para o Primeiro Encontro  

 

1) Separe um tempo para compartilhar e orar, aqueles que 

desejarem poderão compartilhar o motivo pelo qual vieram 

hoje. Outra opção pode ser abrir espaço para 

compartilharem suas expectativas em relação aos 

encontros, ao tempo que passarão juntos. Distribua os 

livros se os participantes já não tiverem comprado seus 

exemplares. 
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2) Leia a passagem bíblica que é a chave deste estudo (Mateus 

12:43-45) com o seu grupo. Explique por que esta passagem 

das Escrituras é fundamental para compreender Varrendo o 

Mal.  

 

3) Peça a vários membros do grupo para compartilharem suas 

opiniões sobre esta passagem. 

Convide a todos para abrirem o livro no Dia 1, dedicando 

tempo para esclarecer as dúvidas sobre o Caminho para 

varrer o Mal. Você vai dar uma orientação passo a passo 

sobre o que cada um vai fazer em casa para completar a 

Introdução. Explique que a cada semana, o grupo vai tentar 

debater sobre um Dia, como são chamados os capítulos, 

mas caso seja necessário vocês podem passar até três 

semanas estudando cada capítulo... explique que não há 

pressa para completar o estudo semanal, mas devemos 

permitir que Deus fale a cada coração seguindo o ritmo do 

seu grupo, SE O DIA 1 ESTIVER CONCLUIDO, incentive 

cada um dos membros a ler e refletir sobre o DIA 2, nesta 

semana, seguindo os passos no Caminho para cada dia de 

estudo devocional. 

 

OPCIONAL: 

4) Se você prefere usar uma abordagem de liderança indireta, 

envolvendo/preparando outros líderes para dirigirem grupos 

no futuro ou outros tipos de grupos pequenos, explique que 

na próxima reunião será disponibilizada uma folha para que 

os interessados possam se inscrever para dirigir um dos 

encontros. Explique que o voluntário vai assumir o seu 

lugar naquela reunião, seguindo a estrutura que você 
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apresentará como modelo na segunda e nas outras 

reuniões. A folha de inscrições terá a semana/data da 

reunião e um espaço para que o interessado coloque seu 

nome como líder. Esta é uma estratégia eficaz para o 

desenvolvimento de líderes para pequenos grupos, assim 

como também ajuda os líderes em potencial a 

desenvolverem suas habilidades e dons. 

 

5) Encerre a reunião com uma oração. 

Objetivos do Grupo a partir do Segundo Encontroé 

 

1) Inicie dando boas-vindas e  faça  uma de oração de 

abertura. 

2) Dê uma oportunidade para que os membros do grupo 

compartilhem as vitórias, os desafios, as dúvidas ou 

qualquer outra preocupação. O líder deve pedir que alguém 

controle o tempo, essa atividade deve durar 20 minutos. 

 

INTERVALO PARA CUMPRIMENTOS E PARA CANTAR UMA OU 

DUAS MÚSICAS SE VOCÊ QUISER... 

3) Agora abra espaço para vários membros do grupo que 

gostariam de compartilhar sobre o que aprenderam em cada 

Dia/ Limpeza, trabalhando as Atividades de Limpeza, 

Preenchimento e Manutenção e perguntando sobre o 

preenchimento das lacunas com algo especial). Se possível 

que pessoas diferentes compartilhem sobre cada dia. Pode 

ser que você precise intervir se o grupo for um pouco tímido 

ou inseguro, mas aja somente se for absolutamente 

necessário. 
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 (O líder deve pedir que alguém controle o tempo, essa 

atividade deve durar entre 45 minutos e 1 hora). 

 

Use uma ou todas as perguntas seguintes para iniciar e 

dirigir o tempo que passarão juntos: 

i) Quais das ñlimpezasò falaram mais 

profundamente às suas necessidades nesta 

semana? (Por que?).  

ii) Alguém gostaria de compartilhar um testemunho 

sobre a ñlimpezaò? 

 

4) Prepare-se para encerrar o encontro com um Círculo de 

Oração, incentivando o grupo a perseverar no processo de 

limpeza! Um período de louvor e adoração pode fechar a 

reunião, culminando com um Círculo de Oração, clamando 

por força, sabedoria e direção durante a semana que virá, 

enquanto varremos o mal e preenchemos as lacunas com o 

melhor que Deus tem para nós! 

  Se o seu grupo estiver usando a liderança indireta 

para ajudar a treinar líderes de pequenos grupos, lembre a todos 

que eles estão convidados a servir como líder numa das 

reuniões e que existe uma folha de inscrições, o interessado 

deve escolher a data e colocar seu nome. Lembre ao grupo que 

esta é uma estratégia eficaz para o desenvolvimento de líderes 

para pequenos grupos, assim como também ajuda os líderes em 

potencial a desenvolverem suas habilidades e dons. Não se 

esqueça de dizer que ninguém deve se sentir obrigado a fazer 

isso, somente aqueles que gostariam de tentar. Você pode 

disponibilizar a folha de inscrições em outros encontros, dando 

uma chance para que aqueles que ainda não se sentem 

confiantes para liderar possam passar por esta experiência! 
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  Outra opção seria fazer um revezamento dos locais 

para algumas ou todas as reuniões. Você pode disponibilizar 

duas folhas para inscrições, uma para os líderes e outra para os 

anfitriões. 

 

5) Se o objetivo do seu grupo for evangelismo, um momento 

para lanchar e ter comunhão pode encerrar o encontro.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS E FONTES DE 

PESQUISA SOBRE O TEMA... 
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1. Koller, Charles: Expository Preaching Without Notes, 
Grand Rapids, Michigan, Baker Book House, 1962. 

 
2 .  Frank Staggôs Commentary on Matthew, in The     
  Broadman Bible Commentary, Vol. 8, Broadman   
       Press, Nashville, Tenesee, 1969, p. 151. 
 
3.   Maturidade Cristâ, Junta de Missões Nacionais da 
   Convenção Batista Brasileira, Rio de Janeiro, RJ,       
        2010.  pp. 80, 83. 
 
4.    House, H. Wayne,  The Dimensions of the Imago Dei, 
    pp. 83, Charts of Christian Theology and Doctrine, 
    Grand Rapids, Michigan , Zondervan Publishing 
         House, 1992 . 
 
  5.     Acesse www.findbreathingroom.com  para ver as 
     excelentes mensagens de Andy Stanley sobre estes 
     temas relevantes abordando a limpeza e o     
          preenchimento,  ou acesse   
          http://www.northpoint.org/messages/current ou   
          http://www.northpointonline.tv/ . 
 

 

 

 

FIM DO MANU SCRITO 

 

 
 
 
 
 
 

 

VARRENDO O MAL ð BATALHA ESPIRITUAL DO SÉCULO 21...  

MATEUS 12:43 -45 ð TRECHO BÍBLICO CHAVE....  

 

ORAÇÃO EFETIVA E ARDENTE                      A LEITURA ATENCIOSA             

http://www.findbreathingroom.com/
http://www.northpoint.org/messages/current
http://www.northpointonline.tv/
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                                                                                                                   DA BÍBLIA  

 

                                          &                   

 

VARRENDO 
RECONHECIMENTO DO HÁBITO OU ATITUDEQUE QUISER VARRIDO DA MINHA VIDA... 

PERMITINDO DEUS VARRER ATRAVÉS DE ARREPENDIMENTO VERDADEIRO... 
 

 
 

ENCHENDO 

PERMITINDO DEUS ENCHER ONDE O MAL FOI VARRIDO COM 
A APLICAÇÃO PRÁTICA DO FRUTO DO ESPÍRITO... 

GÁLATAS 5:22-23 
 

 
 

MANTENDO 
(QUANDO A BATALHA CONTINUA E SATANÁ AINDA ESTÁ TENTANDO CONQUISTAR ESSA FORTALEZA.) 

PERMITINDO DEUS MANTER O MAL VARRIDO ATRAVÉS DE  
OBEDIÊNCIA, ORAÇÃO EFITIVA E ARDENTE E A LEITURA ATENCIOSA DA BÍBLIA... 

 
 
 
 
 

CELEBRAÇÃO DAS VITÓRIAS! 
SEU TESTEMUNHO SOBRE AS VITÓRIAS! 
MANTENDO A ATITUDE DE 1 PEDRO 5:8! 

CONTABILIDADE COM DEUS, COM OUTROS CRENTES EM QUE VOCÊ CONFIE E 
VOCÊ! 
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 Já pensou sobre a possibilidade de descobrir o segredo que o levar 
até as vitórias sobre a tentação e as ciladas de Satanás? 
 
 
O Missionário Rob Hefner escreveu o livro com o desejo de ajudar você crescer e vencer na 
sua batalha contra Satanás, para que você pode experimentar mais e mais vitórias no dia a 
dia!  Nomeado o missionário ao lado da sua esposa Phyllis Jo Hardin Hefner em 1985, 
chegou em Brasil em 1986.  Formado na bacharel em teologia (Gardner-Webb University) e 
o mestrado em teologia (Southeastern Baptist Theologico Seminary), Rob chegou em 
muitos campos do Brasil pregando e treinando os líderes como multiplicar-se e mais 

importante, como vencer nas batalhas contra o inimigo.  O serviço como o evangelista, 
plantador de igrejas e professor no Seminário Teológico Batista do Ceará trouxe o casal 
para servir os campos de Marabá do Pará (1987-89) e Fortaleza, CE (1991-Presente) entre 27 
anos.   
 
A atividade mais amada deles foi as caminhadas de oração, em que eles aprenderam 
muitas coisas importantes na área de batalha espiritual.  Suas experiências vão deixá-lo 
abençoado e inspirado para colocar na prática as lições compartilhadas nestas páginas. 

 
Varrendo O Mal vai levar você numa viagem empolgante no treinamento básico em 
preparação para ser o verdadeiro soldado da cruz!   
Você já descobrir que esta  batalha espiritual  já se tornou mais desafiante, com uma a face 
mais malvado e intenso neste novo Século 21!    
 
Este livro chegou após muitos anos de pesquisa e batalha, em que o autor percebeu 
claramente que Satanás está reagindo como o inimigo mais ameaçado sobre o futuro dele.  
Sabendo todos os anos que ele é o inimigo derrotado e condenado, este prínicipe deste 
mundo espera com temor a volta gloriosa de Jesus, e a destruição dele.  Entretanto, Deus 
queira que você aprender a superar o mal e viver a vida com abundância e poder sobre o 
mal!  

 
Nestas páginas de ensino e inspiração, você vai aprender como colocar na 
prática os princípios de varredura ou limpeza espiritual utilizando um ensino de 
Jesus em Mateus 12:43-45.  Os versos, vão mostrar você o segredo da batalha 
espiritual, negligênciados pelos Fariseus a quem Jesus falou esta história, mas 
agora bem claro por nós!    
 
Com este "segredo", você poderá enfrentar os "demônios" que desejam vencer 
sobre sua vida com as ciladas como tentações, testes, atentados e ataques com 
o desenho de deixar sua vida ineficaz e ineficiente de vencer sobre o mal  
 
Você pode sair da leitrua e estudo deste livro lutando com as açôes e atitudes 
que reflitam as aplicações práticas do fruto do Espírito Santo, enchendo os 
vãos criados pelo arrependimento e limpeza (o varrer do mal) apropriado e 
permitido de operar na sua vida vai suprir as forças para cumprir o processo de 
Varrer, Preencher e Manter sua vida contra o mal!  Você será um soldado do 
Nosso General Cristo na batalha espiritual, com as armas de arrependimento 
genuíno, a aplicação de prática com o fruto do Espírito, e a manutenção do seu 
campo da batalha  utilizando a oração efetiva e ardente, junto com uma paixão 
pelas Escrituras para enfrentar  as ciladas do diabo na sua "casa". 
 

 


